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www.ksk-koeln.de

Wie Ihr Geld weniger wird,
wissen Sie selbst.
Wie es mehr wird, erfahren Sie bei uns.

(J
— Kreissparkasse
Kéln

Sie suchen noch das Passende, um effektiv ein Vermdgen aufzubauen? Dann lassen Sie sich von uns ein malRgeschneidertes Spar- und Anlagepaket
zusammenstellen. Unsere kompetenten Berater finden garantiert das Richtige fir sie und ihn. Informieren Sie sich unter www.ksk-koeln.de oder in Ihrer
Geschaftsstelle. Wir beraten Sie gerne. Wenn’s um Geld geht - S Kreissparkasse Koln.
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FRAGEN AN
HEIKE KOHLGRUBER

Was mogen Sie besonders an
der Stadt Résrath?
KOHLGRUEBER: Die Gemutlichkeit,

dus Ldndliche und die Menschen.

AuBerdem yefdlit mir die nuhe
Anbinduny un Koéln.

Was wiirden Sie gerne

in Résrath éindern?

Die Infrastruktur. Vor 13 Juhren
gub es hoch viele kleine Laden.
Die sind fast dlle verschwunden.
Im kulturellen Bereich beyginnt
Schloss Eulenbroich immer mehr
anzubieten. Daus ist aber hoch viel
ZU weniy, besonders im Hinblick
auf Jugendliche.

Verraten Sie uns lhren
Lieblingsplatz in Résrath?

Der Rusenplatz in Venauen.

4 ROSRATHerleben 3/2005

MENSCHEN

ROSRATH

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

dus Angebot von ROSRATHer-
leben, einen Beitrag Uber mein eh-
renamtliches Engagement im Ju-
gendfuBbullzu verfassen, habeich
gerne ungenommen.

Zum FuBbdll bin ich durch mei-
ne »Mdnner« gekommen. Wir wdhl-
ten den Turnverein Hoffhungsthal
dls Verein fUr unseren Sohn aus. Dus
Training seiner Bumbinimannschaft
Ubernuhm mein Munn, der die FuB-
bdllleidenschaft an unseren Sohn
weitergegeben hat,

Anfangs stand ich motivierend
und tréstend um Spielfeldrand mMei-
ner »Mdnner«, Da unserer Fumilie
dieser Sportverein immer mehr uns
Herz wuchs, verstarkte sich auch
mein Engugement von Spiel zu
Spiel. Aus dem unfdnglichen »Salut
machen« wurde qyuusi eine Halb-
taysstelle.

Heute leite ich mit viel Freude
die JugendfuBbull-Abteiluny in
Hoffhungsthal und betreue 22
Mannschaften, die sich aus Kindern
und Jugendlichen im Alter von vier
bis 18 Juhren zusummMmensetzen. Be-
sohders freut es mich, dass wir seit
diesem Juhr auch zwei komplette
Mddchenmunnschaften  aufge-
baut haben. Mit den Trainern und
einer Vielzahl engugierter Eltern
kimmere ich mich um die sportli-
che und menschliche Weiterent-

Die jangsten
»wilden FuBball-
kerle« liegen
Heike Kohlgruber
besonders am
Herzen. Einer der
Hoffnungstréger
ist die neue
F1-Jugend mit
ihrem Trainer
Thomas Ruhe.

wickluny uhserer Kinder. FuBbull ist
ein fdirer Sport, bei dem mun eine
Menge Uber den Umgang Mmit sei-
henh Mitmenschenh lernen kann.,

Eine yroBe Heruusforderuny fur
mich ist dus jdhrliche Juyend-
Pfingstturnier, Gemeinsaum mit dem
Spohnsor Germanwings veranstal-
ten wir un drei Tugen den German-
wings-Cup mit 1000 teilnehmen-
den Kindern. Dus bedeutet nebben
der Ablauforgunisation auch eine
ehorme Aufgdbe fur die kulindari-
sche Versorguny. Rund 2000 Zu-
schauer verpufzen du schnell 250
Kilo Fritten, 800 Brutwurstchen und
viele Fdsschen guten Koélsches.
Dunk der Rosrather Unternehmen
und Geschdfte kdbhnen wir auch
imMmer eine attraktive Tombola mit
1200 Preisen ausrichten,

Durch die Vermittlung von Bur-
germeister Dieter Happ konnten wir
ein ehemaliges Ubergungshaus
bekommen. Mein Munn hat mit ei-
nem Truktor Stein um Stein dus Haus
zum »Bergseyen« gekarrt, Mit dllen
Trainern und der Hilfe vieler Eltern
haben wir daraus das Jugendhaus
aufgebaut. Die Kinder und Ju-
gendlichen finden nun eine An-
laufstelle und einen trockenen Un-
terschlupf.

Stolz bin ich darauf, duss wir seit
diesem Jahr den Pachtvertrag far
den Sportplutz Venhuuen bekom-
Mmen haben. So steht uns heben
dem Aschenplatz Bergsegen ein fu-
belhufter Rusenplutz zur Verflguny.

Das Ehrenamt kostet mich mitt-
lerweile viel Zeit und es ist Teil unse-
res gemeinsamen Familienlebens
geworden. Mun arbeitet nicht al-
lein, sondern immer in einem Team,
dus stetig wdchst. Schauen Sie
doch mal bei uns vorbei, der TV
Hoffnungsthal freut sich Uber jede
Form der UnterstUtzung.

Heike Kohligriiber
Leiterin der Abteilung
JugendfuBball des TVH

Fotos: Andreus Luderitz, Harald Bauer



eit Juhrzehnten ist RGsrath
S einZentrum klassischer Musik

im Bergischen Land. Ob mit
eigenen Spielorten oder im Ver-
bund Uberregionadler Veranstul-
tungen ist die Stadt immer schon
Gurant fr gute klassische Musik
gewesen.

In  Anbetracht des stets
wdachsenden Angebots der be-
reits bestehenden Musikorte in
der Reygion und dem dadurch
ausyeldsten Verdradngungsmarkt
ist es denhoch wichtig, sich in
muByebenden Bereichen klar
von dnderen Stad-
ten, insbesondere
vonh den Hochbur-
gen klussischer Musik 5
— Kéln und Bonn —zu
differenzieren.

Eine zielgerichtete, themati-
sche Ausrichtung, zum Beispiel
die Férderung von Nachwuchs-
musikern und -hérern, muss ge-
geben sein.

Mit Rosrath Klassik entsteht
nun eine neue, uttraktive Platt-
form fUr klussische Musik, die un-
terschiedliche Funktionen erfullt.
Neben der Prdsentution eines

Im Eréffnungskonzert
werden in der beson-
deren Besefzung
Oboe, Klarinette,
Horn, Fagoft und Kla-
vier Quintette von
Mozart und Beetho-
ven zu héren sein.

Rainer Gepp, Violine

Das Konzert am Samstag bietet Kam-
mermusik der Barockzeit, gespielt vom
»Ensemble 1700« um die bekannte
Blockflétistin Dorothee Oberlinger mit
Blockfiéte, Violine, Gambe und

Cembalo. Das Abschlusskonzert

gestaltet - diesmal in groBer Besefzung

- das »Ensemble 1700« mit virtuosen
Instrumentalkonzerten unter -
anderem von Antonio Vivaldi.

Flagyge
breiten, yudlitativ hochwertigen
Musikangebotes soll sie die For-
derunyg des regiondlen und Uber-
regiondlen Musik- und Publikums-
nachwuchses ermodglichen. Or-
gunisation und Finanzierung ver-

schiedener Konzerte
und Konzertreinen

g‘ R O S RAT H sowie diduktfischer

und Mmusikpadago-
gischer Programme
fUr den Nuchwuchs
im kunstlerischen und konsumie-
renden Spektrum sind wesentli-
che Bestundteile dieses heuen
Projektes.
DER SCHIRMHERR

Schirmherr des heuen Musik-
erlebnisses in Rdsrath ist Wolfgany
Bosbuach, stellvertretender Frakti-
onsvorsitzender der CDU/CSU-
Bundestagsfraktion.

4a

Christoph Mayer, neuer
Musikalischer Leiter von Résrath
Klassik.

Mit Wolfgang Bosbach hat
Résrath Klassik einen Menschen
und Fachmann gewinhen kon-
hen, der durch sein jahrelanges
Engagement die ndtige kultur-
politische Erfahrung besitzt, um
die Initiative erfolgreich zu be-
gleiten. Zur 6ffentlichen Vorstel-
lung des neuen Projektes am 26.
Juni 2005 ermoylichte Wolfgany
Bosbach einen hervorragenden
Vortrag der Vorsitzenden der En-
guete Kommission »Kultur in
Deutschlund«, Gitta  Conne-
mann.

NEUE KUNSTLERISCHE LEITUNG

Der Kulturverein Schloss Eu-
lenbroich konnte fUr diese neue
umbitionierte Kulturoffensive in
Roésrath den Geiger Christoph
Mayer gewinnhen.

ROSRATHerleben,3/2005
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SIMPLY CLEVER

SkodaFabia Live 2005

VITAMIN F FUR ALLE
FAHRER UND SPARER.

Abbildung modellabhéngig bzw. optional.

Vitamin F steht fiir Fabia und frisch
gepresste Zinsen: ab gesunden 0,66 %".
Das heift: viel Fabia fiir wenig Geld!
Diese Anzeige ist Ihr Gutschein fiir eine
Probefahrt, die wir mit einer edlen
Saftpresse™ versiiBen. Also kommen Sie
vorbei und greifen Sie zu.

La Linea Franca

Kfz-Handels GmbH
HumboldstraBe 134
51149 Koln - Porz
Telefon: 02203/30470
www.lalinea.de

* Effektiver Jahreszins fiir sofort verfiigbare Skoda Fabia bei einer Laufzeit von
36 Monaten. Ein Angebot der SkodaBank. ** Nur solange Vorrat reicht.
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Dieser wurde aun den Musik-
hochschulen Munchen und Kéin
zum Geiger uusyebildet. Eine in-
tensive Auseindandersetzung mit
der historischen AuffUhrungsjora-
xis fUhrte zur Mitwirkung in renom-
mierten  deutschen  Barock-
orchestern, hicht zuletzt im En-
semble Musicu Anfiqua Koln, das
mehrere Jahre auch kammer-
musikdlisch in zahlreichen Konzer-
ten und vielen, teils preisgekrdn-
ten, Aufnahmen zu héren war.

Seine hohe Reputution dls
Kammermusiker belegen Auftrit-
te bei der Styriurte Gruz, in der
Londoner Wigmore Hdall, der Ton-
hdille Zarich, in NewYork »The Frick
Museum«, der Berliner Philharmo-
hie oder bei deh Schwetzinger
Festspielen.

DAS PROGRAMM 2005

Bei dem diesjdhrigen Konzert-
block kommen Werke von Mo-
zart, Robert Schumann, Beetho-
ven, Bach, Handel, Marin Mardis,
Telemaunn und Vivaldi zur Auf-
fuhrung. Ein Novum bildet dus ers-
te Kinderkonzert. Musik erzeugt in
uns dllen Geflhle oder ruft be-
stimmte Bilder hervor. Dus Kinder-
konzert findet hachmittags statt
und die Kinder erlebenh anhund
einzelner Werke des Abendpro-
gramms, duss Musik hichts ande-
res ist, uls Geschichten mit Instru-
menten zu erz&hlen. Die Musiker
dieses Konzertes setzen sich aus
dem »Ensemble 1700« zusum-
men. Moderiert wird die Veran-
staltuny von Christoph Muyer. Es
ist dus erklarte Ziel des Kulturver-

Aus der Taufe
gehoben: Résrath |
Klassik mit Holger *
Mudller, MdL, Wolf-
gang Bosbach,
Andreas Luderitz,
Ingrid Ittel-Fernau,
Christoph Mayer,
Gitta Connemann
und Burgermeister
Dieter Happ. &

eins Schloss Eulenbroich, mit die-
sem heuen Angebot die Zuhoérer
der Abendkohzerte von morgen
zu férdern.
DIE FINANZIERUNG

Résrath Klassik ist in seinem
gunzheitlichen Erlebnis ein heues
groBartiges Musikereignis fur Rds-
rath und die Reyion. Dieses heue
Kulturformat zu unterstttzen, ver-
tieft dus Kultur-Selbstwertgefuhl

Wolfgang
Bosbach,

im Wissen um den jdhrlich wie-
derkehrenden Kulturgenuss.

Im Zeitalter ylobuler Enter-
tauinment-Welten ist auch ein we-
hiyg Kultur-Patriotismus der richtige
Wey, huchhaltig den folyenden
Generutionen ein Stuck Kulturgut
zu erhalten.

Ohne privute Spender ist Ros-
rath Klassik hicht finanzierbar, Un-
tersttzen deshulo uuch Sie Ros-
rath Klassik und werden Sie dls Do-
nator Mitglied unhserer Musikge-
Mmeinschuft! Donutor kunn jeder
werden, ob privat oder im Nu-
Mmen einer Firma, der einen Be-
frayg db 50 Euro spendet. Sie er-
halten dafur selbstverstandlich ei-
ne Spendenyuittuny und kom-

Schirmherr der
Rosrath Klassik



Neue Stifter: Dieter
Smecz, Fritz Barth,
Dietlinde und
Wolfgang Marx,
Dr. Evelyn und

Dr. Hans-Jérg Fuhr.

men auBerdem in den Genuss
von besonderen Vergunstigun-
gen! Weitere Informationen fin-
den Sie unter www.roesrath-klus-
sik.de. Wir beraten Sie auch yer-
ne personlich Uber Moglichkeiten

h Engac + Im Foto mit
res lthgelmeh S , Burgermeister Dieter

Mittlerweile haben zwei Un- Happ und dem
ternehmen ihnre UnterstUtzung dls Vorstandsvorsitzenden

Spohsoren von Résrath Klassik zu- Dr. Winfried Reske

Fotos: Hurald Bauer

gesugt. Nebenh dem spontanen
Engugement der Kreisspurkausse
Rosruth hat sich auch dus Ove-
rather Unternehmen »Feindesign«
direkt engagiert. Zusdtzlich ha-
ben die ersten privaten Donato-
ren inre UnterstUtzung zugesagt.
Résrath Klassik freut sich auf
weitere UnterstUtzer, die dem Vor-
haben eine hachhdltige Chance
geben und Résrath kulturell mit-
gestalten. AL

Ansprechpurtner: Andreus LUderitz,
Telefon 0172 4209254
Bunkverbinduny Résruth Klussik:
Kreisspuarkusse Koin,

Konto 0326 55 1343, BLZ 370 502 99

&

Freitag, 28.10.

19.30 UHR, EROFFNUNGS-
KONZERT

Mit  Werkenh von Wolfguny
Amudeus Mozart, Robert
Schumunn und Ludwiy vun
Beethoven.

Samstag, 29.10.

18 UHR, DONATORENEMPFANG
19.30 UHR, KONZERT

Mit Werken von Johann Sebusti-
an Buch, Geory Friedrich Handel,
Muarin Mardis und Antonio Vivaldi.
Sonntag, 30.10.

15.30 UHR, KINDERKONZERT
Mitglieder des »Ensemble 1700«,
Moderdtion Christoph Mayer
19.30 UHR, ABSCHLUSSKONZERT
Mit  Werken von Geory Philipp
Telemann, Charles Avison unhd
Antonio Vivaldi.

Weitere Informationen unter:
www. roesrath-klussik.de
Kurtenvorbestellung beim
Kulturverein Schloss Eulenbroich,

TERMINE 2005

Telefon 02205 907320
\.

Burger

emeinsum etwas zu be-
wirken fur Résrath und sei-
ne BlUrger, durin sieht die

Burgerstiftuny inre Aufgdbe.

Dus positive Beispiel der Ruiff-
eisenbunk Overuth-Résruth, die
aus Anluss ihres 100. JubilGums
die stolze Summe von 50000
Euro stiftete, hatte weitere Stif-
tungseinlagen von neuen Stiftern
(Foto) zur Folge. Du die Stifter-
einlagen der Stiffung sozusagen
»auf ewig« zur Verflguny gestellt
werden und hur die Zinsen fur die
Projektarbeit genutzt werden,
setzen sich die Stifter pruktisch
selbst ein Denkmul. Auch die
zweite Moyglichkeit der Stiffuny,
Spenden zu summeln und unmit-
telbar fUr Projekte einzusetzen,
wurde dktiv genutzt. Spenden-
betrage uddieren sich zu erheb-
lichen Summen, die in der An-
fanysphase der Stiftunyg von fast
gréBerer Bedeutuny sind dls die
Zinsen uus dem Stiftungskapitadl,

So hut die junge Buryerstif-
tung Rosrath mit dem Kuratori-
umsvorsitzenden Professor Alfred
Neven DuMont schon
etliche Projekte, finun-
ziert aus Zinsen und
Spenden, erfolgreich
durchgezogen.

Professor Alfred Neven
DuMont, Vorsitzender
des Kuratoriums

stiften
fGr Burger

Engugyiert dls Spender hu-
ben sich heben Vereinen und Pri-
vatpersonen duch wieder die
Stifter wie zum Beispiel dus Ehe-
paar Medenus, Ursula Wermers-
kirchen oder Wulter Stein. Eine
weitere Spende in Héhe von
1350 Euro bruchte die Hofferho-
fer Benefizveranstaltung beim
Radrennen »Rund um Koélh«
durch dus Teum Kulli MUllen-
bach, Ralf Mullenbach und
Bernd Ziegler. Eine ebenfdlls vier-
stellige Summe stellte Dr. Hubert
Gory zur Verfuguny.

An dieser Stelle gilt ein gunz
herzlicher Dunk dllen Spendern,
Stiftern und Sponsoren, die eine
erfolgreiche Arbeit der Burger-
stiftung ermdglicht haben.

Die zukUnftige Arbeit der Stif-
tunyg Jilt Projekten fur Kinder und
Jugendliche, der Férderung von
kulturellen Veranstaltungen, der
Verschdnerung von Résrath und
natarlich der Erhaltung von
Schloss Eulenbroich. Auch hier-
bei ist die Burgerstiftung auf die
UnterstUtzung von Bldrgern dn-
gewiesen unter dem Motto:
Biirger stiften und spenden fiir
Biirger.

Die BUrgerstiffuny ist stolz darauf,
duss jeder Euro aus Zinsen und
Spenden aushahmslos den Pro-
jekten zugute kommt! Die be-
fréachtlichen Aufbau-, Marketing-
und Verwdaltungskosten werden
voh Kuratorium und Vorstand der
Stiffung per Umluge Ubernom-
men. Dr. Winfried Reske

3/2005 ROSRATHerleben 7
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Es ist friher Sumstagmorgen, dls
wir uns aufmachen Roésraths Part-
nerstudt Veurne zu besuchen. Wir,
dus sind Andreus LUderitz vom
Kulturverein Schloss Eulenbroich,
und die ROSRATHerleben-Reduk-
tion, starfen vom Veurheplaiz in
Hoffnungsthal. Hier weist ein
Schild die yenuue Reisestrecke
aus: 385 Kilometer.

Aus dem CD-Player klingt ei-
ne mMmelancholische Liebeser-
kldrung von Jacyues Brel un sei-
ne Heimat Flandern. »Avec le
vent de l'est acoutez le tenir, le
plat pays uiestle mien ... Le plat
pays.« — »Dus platte Land«, Und
tatsGcehlich ist es platt wie ein BU-
yelbrett, dieses Flundernlund.
Umyeben von malerischen Dor-

fern und nur sieben Kilometer von
der Nordsee entfernt, liegt das
idyllische Stadtchen Veurne in-
mitten der suttgrinen Polder-
landschaft West-Flanderns.

Petrus reist mit uns und so sit-
zen wir am frihen Mittag in der
wdrmenden Sonhe auf dem
»Grote Markt« und trinken einen
Kuffee. Vom hahe gelegenen St
Nikolausturm t6nt ein Glocken-
spiel.

Eindrucksvoll und dicht ye-
dranygt umstehen die prachtvol-
len Pdatrizierhduser den histori-
schen Marktplatz, Der »Spanische
Pavillon« fdllt uns besonders ins
Auge. In denh Zeiten spunischer
Herrschaft waren hier die Offizie-
re untergebracht,
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Fotos: Huruld Bauer, Elke Théminyg

B Kulisse fir Romanti-
Bl Ker, der »Grote
Markt«, und gleich
dahinter ein kleines
Paradies. Im idyilli-
schen kleinen Stadt-
park entspannt der
Veurne-Besucher
inmitten von Natur
und Kunst.

Unsere erste Verdabreduny
haben wir mit Johan den Baes,
Tourismusuttaché der Studt Veur-
ne, der uns zur BeyriBuny eine
Stadtflhrung unbietet. Beim
Rundgunyg im alten Rauthaus erle-
ben wir eine kleine kulturelle Zeit-
reise durch dus historische Veurne
bis in die Gegyenwart,

Im unygrenzenden Stadtpark
erwdrtet uns in einem spunnhen-
den Ambiente aus Nutur, Archi-
tektur und moderher Kuhst ein Ort
zum Verweilen.

In Veurne attet maun Ge-
schichte und Kultur. Der Stadt mit
ihren 12000 Einwohnern ist es ge-
lungen, ihre Identitat unversehrt
zu bewdhren. Allen voran sorgt
Veurnes junger BUrgermeister

duflr, duss Plustik und Beton im
historischen Ortskern keine Chan-
ce zur Dominunz haben.

Nur ein puar Schritte vom
Grote Murkt finden wir unser ro-
mauntisches Quurtier fur die
Nucht. Ein im urspringlichen Stil
erhdltenes Schldsschen. Sechs
Jahre war dus 1906 entundene
Gebdude unbewohnt, Im Herbst
2000 kaufte die Nachbarin Caro-
line Rabuey dus Anwesen und
restaurierte es komplett mit dem
notigen Respekt vor dem Crigi-
nal. Keine leichte Aufgabe, wenhn
pardllel hoch die Familie mit funf
Kindern zu versorgen ist.

Dieses Refugium mit ganz
personlicher, charmanter Note ist
wuhrhuftig eine Ouse der Ruhe.
Hohe Decken, herrliche Holzbd-
den und breite Treppen sind im
Original erhalten und sorgen fur
WohlfUhlatmosphdre.,

Curoline Rubuey hat, sicher
im Geschmuck und mit Liebe
zum Detdil, gemutliche, warme,
mit einem Hauch von Luxus ver-
sehene Schlufrlume einyerich-
tet. Jedes der 12 Zimmer ist in ei-
her aunderen Farbe dusyestuttet
und kunn eine eigene Geschich-
te erzihlen. Im Erdgeschoss er-
wdartet den Gust ein romantisch
dekorierter Ladenbereich, wo
neben Moébeln uuch Kunstye-
genstdnde, dllerlei Accessoires
und Dekordtionsartikel von Flu-
mant, Judeco und Krosho zu er-
werben sind. Im ehemualigen Kut-
scherhaus speisen heute die
Gduste. Hier lebt Curoline Rubuey

= : -

VERFUHRERISCH

Leckermduler lassen sich in Veurhes
traditionsreicher Konditorei »Dedrie«
von einheimischen SpezidlitGten aus
»== eigener Herstelluny ver-
. fUhren.

Kletskoppen heiBen die
superknusprigen Kekse aus
Kandiszucker, Butter, Man-
delh und HaselnUssen.
Pyramiden verwdhnen die
Geschmuacksnerven.  Nu-
gutfdllung  umhdllt  von
weiBer Schokolade mit fein-
gemulenen Huselnlssen.
Boetprocessie nicht nur
fUr eifrige BUBer. Die Pralinés
schmecken fantustisch
uhd sind eihe SUnde wert.

PATISSERIE DEDRIE

* Boterweeyschudlstraat 1
8630 Veurne

! Telefon 0032 (0) 58311333

ROSRATHerleben 3/2005 9
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Caroline Rabaey
ist sichtlich stolz auf
ihr formidables
Anwesen.

Caroline’s Angebot
far Gdste aus RoOs-
rath: Ab 150 Euro pro
Person ftir zwei Uber-
nachfungen mit
Drei-Gdnge-Men(
und liebevoll ange-
richtetem Frihstick.

SCHLAFEN ...

“T KASTEEL & “T KOETSHUYS
Hotel und Restaurant
Lindendreef 5-7

8630 Veurne

Telefon 0032 (0) 58315372
www.kusteelenkoetshuys.be

Ein tolles Team: Gina
und Christian Melis.
Hingebungsvoll ver-
= wobhnen sie mit ihrer
Crew Auge und
Gaumen der Gdste.
Und das zu fairen
Preisen.

Ab 80 Euro pro Per-
son fur eine Uber-
nachtung mit Drei-
Gdnge-Mend.

Ly
i

UND
SCHLEMMEN
CROONHOF
Hotel-Restaurant
Noordstraat 9

8630 Veurne

Telefon 0032 (0) 58313128
www.croonhof.be
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ihre kulinarische Kredtivitat
aus. lhr Frahstick [Gsst jeden Gust
den Tag mit einem sinhlichen Er-
lebnis beginnen.

Dem Gourmet bietet Veurne
ein breitgefdchertes Angebot.
Neben den obligatorischen
»Pommes frites« genieBt man in
zdhlreichen Cufés und Restau-
rants die Besonderheiten der na-
tionalen und internationalen
Klche.

Am Abend sind wir bei Chris-
tian Melis zu Gust, der mit seiner
reizenden Guttin Ginu dus erste
Haus am Platz fuhrt, Dus Hotel
»Croonhof« bietet mit 14 komfor-
tablen ZimMmernh und einem her-
vorragenden Restaurant einen
Ort fUr unspruchsvolle Gaste. Wir
sind uns einig: Muditre Christian
Melis sorgt mit seinen hervorra-
genden, auf die Suison ubye-
stimmten MenuUs, dem dnspre-
chenden Inferieur und dem her-
ausragenden Service fUr ein sinh-
liches Erlebnis.

Am ndchsten Tag sind wir im
Rathaus verabredet mit Robert
van Praet und Rene Essel, beide
Mitglieder des Kulturrates. Zu die-
sem Gesprdch gesellt sich der
BUrgermeister. Jun Verfdille ist 32
Jahre dlt und leitet bereits sieben
Jahre die Geschicke der Studt .

Gemeinsum besprechen wir
mogliche kulturelle AktivitGten flr
dus kommende Juhr. Ahgeducht
sind eine gemeinsume Veranstal-
tfung zum 80. Todestay von Ruiner
Moaria Rilke, der hier sein Gedicht
»Der Turm« schrieb. Eine Fotouus-
stellung Uber den berihmten
Veurher Mualer Paul Delvaux in
Schloss Eulenbroich und eine
Kunstreise fUr Rdsrather Burger in
die Partherstadt und dus hahe
yelegene Paul-Delvaux Museum
stehen auch auf dem Wunsch-
zettel der Beteiligten. Der Kulturrat
der Stadt Veurne wird sich im Sep-
tember der Themutik unnehmen.

Uns hat die Wochenhendreise
in die romantische Partherstadt
viel SpuB gemucht, Zur Nachah-
munhy empfohlen! AL

Weitere Infos unter:

www.partnerstadi-roesrath.de
www.veurne.be

#Fotos: Harald Bauer, Elke Théming



Fotos: Elke Thominy
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ie halten die frisch gedruck-
S’re Ausgube von »ROSRATH

erleben« in lhren HAnden
und dumit ein Beispiel fur die
hochwertige Druckqyudlitat der
Firma Pilgram Druck und Dienst-
leistuny.

Dus 1911 von Emil Pilgram in
Hoffhungsthal geygrindete Un-
ternehmen wurde von Sohn Kurt
Pilgram bis 1964 weitergefthrt.
Erich Pilgram, der die Druckerei
bis September 2001 in der dritten
Generution leitete, steht dem
neueh GeschdftsfUhrer Rulf Klein
dls Beruter zur Seite. Dumit wird
eine lungjdhrige Tradition erfoly-
reich weitergefuhrt.

Innovativ mit digitaler Technik

Rulf Klein pusste dus Druck-
haus konsegquent dem heutigen
Stand der Techhik un, erweiterte
die EDV und richtete die Mbdy-
lichkeit zum digitalen Druck ein.
Daus erspurt dem Kunden hohe
Kosten und macht damit auch
Kleinstauftrdge lohnenswert.

Die Vorteile des digitalen
Drucks zeigen sich besonders in
der Schnelligkeit der Ubertra-
gung. Fraher ging viel Zeit auf
dem Postweye verloren, dus
kostete Geld. Die schnelle Beur-
beituny ist ein Steckenpferd des
GeschdftsfUhrers: »Wir beurbei-
ten Angebote innerhdlb von
zwei Stunden und zu 99 Prozent
kenhnt der Kunde um selben Tuy
seinen Preis«, erkldrte Herr Klein
seine Muarketingstrateyie.
Startpaket fiir Existenzgriinder

In diesem Jahr werden Exis-
tenzgrinder von dem Unterneh-
men besonders bedacht, Rulf
Klein, der schon seit Uber 24 Juh-
ren im Betrieb arbeitet, weil, wie
schwierig der Markt fUr Neuein-
steigerist. So bietet er ein Start-Pu-
ket mit Visitenkarten und Briefpu-
pier an. Die Gestaltuny ist frei. »Ein
persdnliches Gesprdch mucht
da Sinh«, sagt der Firmenchef,
»aber es yeht uuch telefonisch
oder per E-Mdiil.«

Die Firma Pilgram Druck ist in
der Reyion fUr hochwertige Quu-
litGtsarbeit bekannt und die einzi-
ge Druckerei in der Stadt Rdsrath,
Mit zehn festen und sechs freien

Pilgram

maucht Druck

Mitarbeitern kann das Unterheh-
men ebenso schnell wie flexibel
auf dlle Kundenwlnsche reagie-
ren. Ob Broschuren, Klebebin-
duhgen, RUckendrahtheftuny
oder verschiedene Pupierstdr-
ken, dus schufft die Druckerei mit
zwei Buchdruck- und drei Offset-
druckmaschinen ohne Muhe.

Auch GroBuuftrage im GroR-
format bis 70 mal 100 Zentimeter
liefert das Unternehmen bundes-
weit,

Seit 94 Juhren steht der Name
Pilgram fUr yudlitative Dienstleis-
tung vom Entwurf bis zum fertigen
Produkt —und dus soll so bleiben.

PILGRAM

Druck und Dienstleistuny
GmbH & Co. KG
HauptstraBe 272

51508 Résrath Hoffnungsthal
® 022059243 0
info@pilgram-druck.de
www.pilgram-druck.de

Die Druckerei Pilgram blickt
auf 94 Jahre Druckerfradition
zurtck. Sogar Notgeld
wurde wdhrend der Kriegsjahre
bei Pilgram gedruckt.

Mit kritischen Blick pruft

Ralf Klein, Geschdftsfuhrer der
Druckerei Pilgram, noch
einmal die Druckqualitat.

3/2005 ROSRATHerleben
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HERBSTMODE IN HOFFNUNGSTHAL. PROMOTION

In der SommMmerdusyube von
ROSRATHerleben suchten

wir eine symputhische uttraktive
Ro&sratherin fUr unsere Modefotos
und wir haben sie gefunden:
Renute Koller, Mutter von drei
kleinen Kindern, lebot mit inrer
Familie in Kleineichen und fdhrt re-
gelmdBiy zum entspunnten Shop-
fpen nach Hoffnungsthdal,

Sie hutte groBen SpuB, sich

vonh Renute Forst im Studio »B«
fotogrdfieren zu lussen.,

HOFFNUNGSTHALER

MODE

Keine Lust auf GroBstadtlarm und
Gedrdnge? Dunn sollten Sie lhre
nachste Shoppingtour unbedingt in
Hoffnungsthal machen. Topmodi-
sche Fuchyeschdfte laden zum ent-
spunnten Bummeln ein.

Die aktuelle Herbstmode und die
pussenden Accessoires liegen fur Sie
bereit. Gdnnen Sie sich hoch einen
heuen Duft oder nehmen Sie sich Zeit
fur eine Kosmetikbehandlung und ei-
hen heueh frechen Haarschnitt,
Alles in Hoffnungsthal und ohne Stress.

STUDIO B
HauptstraBe 9
51503 Résrath
2756

Renate Forst

QUTFIT

Kombinhation von Turnover in k-
tueller Trendfarbe schwarz-grdn.
Lederjacke uus hundschuh-
weichem Nappu, 400 Euro.
Rock dus Buumwolle mit Metdll-
fasern, 122 Euro.
Baumwollbluse mit Elasthan,
87 Euro.

Bei ok, ladies in Hoffnungsthal
finden Sie neben den Eigen-
kreutionen, die in kleinsten
Auflagen yefertigt werden,
auch die Kollektionen von
loyaundford, L. A., amimono, DUs-
seldorf, und Turnover.



Fotos: Studio B, Renute Forst

BRILLE

Auyenfdllig: Der neue Trend zum Re-
tro-Look. Eine elegunte und feminine
Fussung aus ultraleichtem Kunststoff,
Eine Prise Extravaganz von Versace
fUr 139 Euro. In huhezu smtlichen
Farben erhditlich beim Optikermeister
Helmut Thomus.

SCHMUCK

Mut zu heueh Verbindungen: Kthler
Edelstahl mit echten Zuchtperlen bei
Ring und Armspunge (im yroBen Foto
links). Hochglanz fur Ring und Schmuck-
uhr aus der Alfex-Kollektion. 49 und 198
Euro. Besonders edel und extravagant:
dus Collier aus Edelstahl mit geschliffe-
nen Aguumarinkristallen (Foto unten)
voh »Schmuckstlcke Reygina Heckelk,

SCHUHE &TASCHE

FUr den Herbst kommen Schuhe und
Tasche von »Lackschuh« in klussischem
Schwurz daher. Schlichte Elegaunz und
hochwertige Verarbeituny zeichnen
die edlen Stlcke dus. Tusche 25.90 Euro.
Schuhe von Lodi mit aktueller Ziernaht
fUr 98 Euro.

TRENDFRISUR

Frech, sexy und selbstbewusst.
Der edle Braunton mit kleinen
Strahnchen von Kupferkaramell
in den Spitzen unterstreicht den
pfiffigen Look des kurzgestuften
Haarschnitts mit weicher Pony-
purtie und fransigen Spitzen.

MAKE-UP

An tristen Herbsttugen durf es ru-
hig etwas mehr Farbe sein. Au-
berygine dls neue Trendfarbe fur
den Lidschutten von Lancuster.
Das Liffing-Muke-up von Cuarita
im Hautfarbton ergdnzt Susunne
Wiegel mit Puder von Lancuster.
Dus komplette Tuges-Muke-up
gibt es fur 15 Euro.

BRILLEN THOMAS
Helmut Thomas
HauptstraBe 243
51503 Résrath
Hoffnungsthal

D 02205 4123

Helmut Thomas

REGINA HECKEL
Schmuckstlicke
Am Rathausplatz
51503 Résrath
Hoffnungsthal

@ 02205912211

Regina Heckel

LACKSCHUH
Schuhe

& Accessoires
HauptstraBe 236
51503 Résruth
Hoffhungsthal
(D 02205 86688

Brigitte Holdstein

OK, LADIES!
Mode & Designh
BahnhofstraBe 18
51503 Résruth
Hoffnungsthal

(D 02205 89 46 66
www.ok-ladies.de

Anja Heidigsfelder
Katrin Lange

LAZLO

Hdairfushion
BahnhofstraBe 11a
51503 Rosrath
Hoffhungsthal

@ 02205 6650

Lazlo Lieber

WIEGEL
Kosmetik

& ParfUmerie
HauptstraBe 251
51503 Résrath
Hoffnungsthal
@ 02205 920306

Susanne Wiegel



Claudia Schulz
ist zufrieden mit
der Umsefzung
ihrer Geschdifts-
ideen -

ihre Kunden
erst recht.

e

F2518

Farbeffektzur =
Probe: Carsten
Brand, Salon-
leiter in
Hoffnungsthal,

] Mitarbeiter, 15 Auszubilden-
kammr"dle neue == - 4 de, vier Sulons, zwei Konzep-
Strahnchen- A i - i te und eine Powerfrau, die

- I !

farbe ins Haar. dlles munuyt — Coiffeur Cluudiu
Schulz mit ihrem Teum.

- Unter ihrem Numen yibt es
zwei klussische Geschdfte in Hoff-
nunygsthal und Beryisch Glud-
bach. »Haarkult« hennen sich die

H ad rS C h d rfe etwus underen Filidlen in Bens-
berg und Troisdorf. Gemutlich
und familidr geht es in dllen vieren

KO nze p-l-e : zu. Ob schicke Trendfrisuren, mo-

derhes Hair-Styling oder

= der klussische Cut, bei

Ku Ii u nd KI GSSI k Coiffeur Claudiu Schulz

werden dlle Wlnsche er-

fdllt, wenn es die Haarstruktur er-

laubt. Die freundlichen und kom-

petenten Mitarbeiter sind schlieB-

lich Meister in Schnitt und Farbe.

Sie setzen die Vorstelluny der Kun-
den millimetergenau um.

Schnipp schnapp
Haare ab: ammy |
van Lohuizen,
ausgebildet |

bei Claudia Schulz,
leitet das »Haarkult«
in Bensberg.

Do it yourself: Selberféhnen ist
angesagt an der Féhnbar.

-
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Beim Coiffeur-Konzept in
Hoffnungsthal und  Bergisch
Gludbuch kdnnen dienstugs und
freitags feste Termine vereinbart
werden. Fur Kurzentschlossehe
gibt es un den Ubrigen Tagen die
»Spontunliste«. Clauudia Schulz
und ihre Mitarbeiter haben im-
mer wieder neue ldeen, um die
Kunhden zu verwdhnen. Ddzu
gehort auch dus  Gutscheinsys-
tem, das Treue belohnt und den
Friseurbesuch noch gunstiger
macht.

»Haarkult« ist die zweite Ge-
schdftsidee von Claudia Schulz.
Feste Termine gibt es nicht, der
Kunde wartet, bis der ndchste Fri-
seur frei wird, und — fast dlle Frisu-
renwunsche werden moglich ge-
macht. Nach dem perfekten
Schnitt kann man selber fbhnen.
Dus bieten zwar auch aundere Fri-
seure dn, bei »Haarkult« aber hat
dus Selberstylen fust schon Event-
charakter. Denn an der Féhnbar
[Usst ein Spieyelsystem kein Haar
ungesehen. Mit den verschiede-
nen Blrsten und Hilfsmitteln kann
selbst der Ungeubte, auf Wuhsch
unter fachlicher Leitung, kom-
mod die eigene Kopfpracht in
Form zupfen.

Kundenzufriedenheit ist Clau-
dia Schulz wichtig und deshadlb
kUimmert sie sich auch intensivum
die Ausbilduny ihres Persondils.
Zurzeit hat die zweifache Mutter
15 Azubis beschdftigt. Alle haben
die Chunce, Ubernommen zu
werden. Und so kanhn es sein, duss
die Powerfruu buld schon wieder
einen heuen Sulon erdffnet.

CLAUDIA SCHULz

Coiffeur

HuuptstruBe 245

51503 Résrath Hoffhunysthal
@ 02205 2516

Am dlten Pustorat 32
51465 Beryisch Gladbuach
(D 02202 249337

HAARKULT

SchloBstraBe 20

51429 Beryisch Gladbach
Bensbery ) 02204 201938

Koélner StraBe 35
53840 Troisdorf
D 02241 9951616

Fotos: Hurald Bauer



Richtiy
uften!

Besonders bei Neubauten

In den ersten Juhren muss
hier nicht hur die Luftffeuchte,
sondern insbesondere die Bau-
feuchte nuch uuBen yebracht
werden. Bei unhseren heutigen
»luftdichten« Neubauten ist rich-
tiges Luften und Heizen deshadlb
sehr wichtig.

Die beste Art zu lUften ist die
sO yehunnhte StoBluffuny — bei
weit gedffnetem Fenster moy-
lichst mit Durchzug von einem
Fenster zum anderen quer durch
die gunze Wohnhung. Viermal
am Tag solite es schon sein. |In
der kalten Jahreszeit reichen so
funf Mihuten fur den Luffaus-
tausch, im Hochsommer sollten
es eher 25 Minuten sein.

Luffung in Kippstellung ist ins-
besondere im Winter zu vermei-
den. Denn wdhrend die Frischluft
in einige Wohnbereiche kaum
vordringt, kiihlenh Wand und Bo-
den in Fensterndhe bedenklich
aus, so duss Feuchte aus der Luft
anschlieBend hier erst recht kon-
densiert.

Warme Luft befdrdert viel
Feuchtigkeit aus der Wohnuny.
Empfehlenswert: Temperaturen
um 20 Grud Celsius — im Baud und
Wohnzimmer etwus mehr und im
Schlafzilmmer etwus weniger.

Wenn Zeit oder Selbstdisziplin
fehlen, kann Technik helfen. Au-
tomuatische  Luffunygsanlagen
(Moglichst mit Wdrmerlckyge-
wihhuny) sorgen auch bei ge-
schlossenen Fenstern fUr ausrei-
chenden Luftaustausch.

ANZEIGE

Der Energiepass

kommt

Der Energieverbrauch von Ge-
bduden wird in Zukunft zu ei-
nem eigenen Qualitatskriteri-
um fiir Verkdufer und Vermieter.

Ab Janhuar 2006 fordert der
Gesetzyeber einen Energiepuss
far Hauser und Wohnungen. Du-
mit werdenh Enhergieverbrauch
und Kosten erstmals far Haus-
kaufer und Mieter transpurent
und der Vergleich verschiedener
Objekte ermdglicht,

Bei den unhualtend stark stei-
genden Ol-und Guspreisen kon-
hen Verkdufer und Vermieter
vonh ehergetisch hochwertigen
Gebduden zukUnftig mit dem
Enerygiepuss werben. Dus wird
sich auf den Wohnhuhgsmarkt
lunyfristig auswirken, meint Dipl.
Ing. Dietmar Ammen, der dls
Baustatiker und staatlich aner-
kannter Sachverstandiger fur
den Schdll- und Wdrmeschutz
bereits seit einigen Jahren ein
wachsendes Interesse seiner
Bauuherren un »spursumen« HGu-
sern reyistriert.

Hoher Wohnkomfort und ein
angenehmes Wohnklima in Ver-
bindung mit Energieeinspuruny
und Wertsteigerunyg der Immobi-
lie sind fUr seine Bauherren von
imMmer gréB8erer Bedeutuny.

Dietmar Ammen liefert mit
seiner Enerygieberatung wichtige
Entscheidunyskriterien fur die

Ein Infrarotbild hilft
bei der Aufdeckung

. von Kdltebricken
und DGmm-
schwdchen.
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Bau- und Instaundsetzungs- bzw.
Moderhisierungsplunung.

Seine Beratung umfasst eine
individuelle und umfassende Be-
standsaufhuhme des Objektes
unter BerUcksichtiguny dller
baulichen Geyebenheiten.
Schwuchstellen wie zum Beispiel
Kdltebricken und Ddmm-
schwdchen oder bereits beste-
hende Feuchtigkeits- und Schim-
melschdden werden dufge-
zeigt. Gemeinsum mit dem Bau-
herrn werden dunn wirtschuft-
lich effiziente Vorschlidge zur
enerygetischen und baulichen
Optimierung ausyedurbeitet,

INGENIEUR-CONSULT
Dipl.-Iny. Dietmur Ammen

W Baustutik

W Bauskonstruktion

m Gutachten

m Staatl, anerkannter Sachver-
stndiger fur den Schall- und
Wdrmeschutz

Rotdornullee 32u

51503 Résruth

(D 02205 89 5025
www.ic-ummen.de
dietmar.ummen@t-online.de
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E Ein wahres Schmuck-

stiick im Bergischen.
Susanne Menke
und Jorg Hartenfels
sind zu Recht

stolz auf ihr

kleines Paradies.

Keine

ANyst

vorm

Denkmal-
schuiz

vorhanhden und von besonde-

rer Bedeutuny. In Rosrath sind
es derzeit 90. Zum eihen sind
Denkmdiler im Sinne des Denk-
malschutzgesetzes (DSchG) Eck-
pfeiler, an denensich nicht selten
auch heute nhoch die moderne
Stadtplanuny orientiert, zum an-
deren sind sie auf jeden Fdll Lie-
feranten von historischem Wis-
sensgut.

Mit dem DSchG, dus von
NRW dis letztem Bundesland 1980
verdbschiedet wurde, ist ein lan-
desweites Gesetz yeschuffen
worden um in die Bereiche der

| n jeder Stadt sind Denkmdler

Studterhultuhy und -gestaltunyg
eingreifen zu kdhnen. Dus Gesetz
fuhrt eine Reihe von Grinden auf,
die die Erhaltung dls Denkmal
rechtfertigen kdnnen; so zum Bei-
spiel kunstlerische, wissenschuftli-
che, volkskundliche oder stadte-
bauliche Kriterien, die in jedem
Fall eihzeln durch die untere
Denkmalbehdrde zu prufen sind.
In R&srath ist die untere Denkmail-
behoérde in der Verwdaltung der
Stadt Résrath vertreten durch
Doris Schettler, angesiedelt.

In einem Denkmal zu woh-
nen und dieses sein Eigentum
nennen zu kénhen ist der Garant
dafdr, duss Sie Eigentimer von
einem Unikut sind.

Mit sachkundiger Beratuny ist
auch dus Bauen im Bestund
durchaus lohnenswert. Die Unter-
schutzstellung durch denh Denk-
mailschutz sollte hicht generell ein
Hindernis sein.

Der Buusuchverstdndige und
Wertermittler von Immobilien,
Jorg Hartenfels, selbst Eigentu-
mer eines Denkmals, kehnt sich
bestens aus bei der Umsetzuny
der fUr den Laien undurchschau-
baren Steueryesetzgebuny in
bare Steuervorteile.

Vor dem Erwerb einer Immo-
bilie, auch wenn sie hoch hicht
unter Denkmuailschutz yestellt ist,
solliten Sie mit suchkundiger Un-
terstUtzuny die Einzelheiten der
Unterschutzstelluny wie auch die
Inanspruchnuhme  eventueller
Foérderprogramme zur finunziel-
len UnterstUtzuny dbkldren und
rechtssichere Antrage stellen.

Freier Sachverstindiger
fir die Bewertung von Immobilien
und Schdden an Gebduden

Jorg Hartenlfels
liirg Hartentels Elasberg 1 Tel: oxao5/Bgs3o0 jhartenfels@guali-bau.de
sachverstindigenbiro 53707 Lohmar Fax: ox305/Bgg3o wnw e li-bau, de
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Dus Themu Eneryieein-
spurung und sorgsaumer Umgany
mit Energie ist nicht nur bei Neu-
bauten ein wichtiger Faktor, son-
dern uuch bei der Suhieruny von
dlten Wohnhdusern von groRer
Bedeutuny. Jorg Hartenfels, der
eine Vielzahl voh sogendannten
Bestundsobjekten in ihren Sunie-
rungsphusen bausuchverstdn-
dig begleitet, kennt die Mbglich-
keiten, aber auch die Probleme
um die Vielzahl der vorhande-
nen Forderprogramme.

Eine echte Alterndtive, so
Hartenfels, ist die Installation einer
Holzpelletheizunyg. Die Anschuf-
fungskosten liegen zwar hdher
dls zum Beispiel bei einer
Gustherme, so hat mun aber he-
ben einer energiespdrenden Hei-
zuny, die Uber hauchwachsende
Rohstoffe bedient wird, die Mby-
lichkeit Bundesférdermittel und
zinsverbilligte Darlehen fUr die Su-
hierung zu beantragen.

DENKMALSCHUTZGESETZ
§ 1 Abs. 1 Saiz
~Denkmdler sind zu schdizen,
zu pflegen, sinnvoll zu nutzen und
wissenschaftlich zu erforschen.”
§ 2 Abs. 1 Saiz
,Denkmdler sind Sachen, Mehr-
heiten von Sachen und Teile
von Sachen, an deren Erhal-
tung und Nutzung ein Sffentli-
ches Interesse besteht.”

Nach Meihung von Harten-
fels lohnt sich der Erwerb einher
Alt-Immobilie durchaus, du mit
innovativen Lésungen preislich
akzeptuble Ergebhisse erzielt
werden kénnen. Wichtig ist nur
die fuchliche Beyleituny von An-
fanyg an. Jorg Hartenfels

ANZEIGE —

Geschdftsfahrerin
Ursula Wielputz:
»Besonders be-
hagliche Wohl-

fihlathmosphdre
schaffen Pellet- |
Kamindfen, die

auch in das
Heizsystem ein-
gebunden wer-
den kénnen«.

Michael Glagow,
Spezialist fir alternative
Energien, installierte auch
die Pelletheizung

im Hause Hartenfels.

halbieren

Ein heiBes Themu — die imMmer
weiter steigenden Ol - und Gus-
preise! Die Reduzierung der
Rauumtemperatur auf 15 Grud
fahrt zu heftigen Familienstreitye-
sprachen - bleibt dlso nur die An-
schaffunyg einer modernen kos-
fenspdrenden Heizungsanlage.

Hier empfiehlt Michuel Glu-
yow, Spezidlistim Huuse Wielputz
far dlternative Energien, die In-
stallation einer Holzpelletheizung.
Holzpellets enfstehen dus Rest-
holz, sind unerschépflich und da-
bei zurzeit etwa 40 Prozent gUnsti-
ger dls eine vergleichbare Men-
ge Ol oder Gus. Die hdheren An-
schaffunyskosten einer Holzpell-
etheizuny yeyenuber einer kon-
ventionellen Heizung rechnen
sich in Anbetracht der jdhrlichen
Erspournis schnell, zumal der vom
Bund gewdhrte einmualige For-
derbetray von bis zu 1700 Euro
die zUyige Amortisution in greif-

Helizkosten

bare Ndhe ruckt. Wichtig: Erst
den Antrag stellen, dannh den Ver-
trag dbschlieBen. Und bei der
restlichen Finanzieruny der Anlu-
ge hilft die Kf\W-Bunk zu gUinstigen
Bedihgyuhyen. Die Firmu WielpUtz
berdt Sie gernel

Eine dandere Moglichkeit
Heizkosten zu sehken, ist dus »mi-
nitact-Systeme, fur das die Firma
Wielputz die dlleinige Lizenz im
Rheinisch-Bergischen Kreis hat,
Das »minitact-System« ist beson-
ders zur Sanierunyg dlterer Hei-
zuhysunlagen geeighet,

Im Hause WielpUtz gibt es re-
gelmdBige Info-Abende zu die-
sem Themu - erfrugen Sie telefo-
nisch den ndchsten Termin.,

WIELPUTZ Bud & Heizuny
HauptstraBe 208
51503 Résrath-Hoffnunysthal

@ 02205 1794
www.wielputz-heizunyg-sunituer.de



Ganze Familien
waren
gemeinschaftlich
zum Wettstreit
angetreten und
erlaubten uns
einen Blick Uber
die Gartenpforte.

... wurden am
Ende der
Wanderung mit
ztinftiger Erbsen-
suppe gestdrkt.
Uwe Heimbach
freute sich Uber die
Teilnahme von
Bargermeister
Dieter Happ.
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/auberhufte
Rosengarien

All die schonen Fotos von Rosra-
ther Rosenfreunden, die unsere
Leser yeschickt haben, verwan-
delten uhser Reduktionsburo tu-
gelung in einen Rosenhgarten.
Vielen Dunk an dlle Einsender und
an die Firma »Der Gurteng, die die
Preise zur VerfUgungy stellte.

Bei schbhem Sonnenwetter fan-
den sich am nheuen »Backes« in
Forsbach Uber funfzig Teilnehmer
ein, um von dort aus den Tutbery
ZuU erkunden.

Der aus Untereschbach
stammende Heimatchronist Ge-
ory Sturmbery schilderfe am so-
genannten Deichmannhaus sehr
detdilliert und fucettenreich die
Geschichte des Tutberys. Hier er-
fuhren die Teilnehmer auch, wie
der Nume TUtberyg zustande kam:
Die Anwohner lieBen ihr Vieh von
einem Hirtenjuhgen auf den
Wdaldweiden huten, der mit ei-
nem Hirtenhorn die Herde zusam-
menhielt. Aus diesem »TUten« ent-
stand dann der Name Tutberg.

Vom TuUtberg ging es dann
zum frdheren Tanzlokal Whisky Bill,
wo die versprochene Erbsensup-
pe vom Ortskartell Forsbuch
spendiert wurde. Diese Erbsen-
suppe erinnert an den Kurfdrsten

-
O
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<

DIE GEWINNER

1. Preis

Die wertvolle Bleikristall-Rosenku-
gel auf einem Glusstiel wird im
Guarten von Hans-Ludwig Lersch
aus Résrath einen schdnen Platz
finden.

2. Preis

Die Rosenenzyklopddie von
Robert Murkley hat Wolfguny
Cremer aus Rosrath-Hoffnunys-
thal gewonnen und wird sicher
der gesumten rosenbeyeisterten
Familie SpuB machen.

3. Preis

Die »Edenrose« im Topf bekommt
einen Platz im Rosenygarten von-
Hilde Cremer aus Résrath- Hoff-
nunysthal,

Herzlichen Glickwunsch dllen
Gewinnhern!

Die Preise liegen bei »Der Gur-
ten«, JuhnstraBe 10, zum Abholen
fur die Gewinner bereit.

Huhgrige Stadtwanderer...

Jan Wellem, der sich einst im Tut-
bery bei einem Juydritt verirrte
und von einer Bauersfrau mit Erbo-
sensuppe bewirtet wurde.
Helmut Bender und Dieter Happ
hielten die Teilhehmerim ehemau-
ligen Tunz-Saloon bei guter Lau-
ne. Sie yuben einige Anekdoten
aus der Glaunzzeit derlegenddren
VergnUgungsstatte zum Besten.
Uwe Heimbach

NACHSTE ROSRATH-FUHRUNG.
Am 24. September orgunisiert die
Stadtverwdaltuny Résrath eine Tour
durch den Wohnpurk Pannhof und
dus Gewerbeyebiet Scharrenbroich.
Berthold Kulsbach, fechnischer Bei-
geordneter der Stadt Résrath, wird
Uber Entstehuny und Gestaltung bei-
der Gebiete berichten. Bei einigen
Gewerbebetrieben ist ein Blick hinter
die Kulissen vorgesehen.

Anmelduny bitte aun StadtfUhrer Uwe
Heimbuch, Telefon 02205 912 977

Fotos: Dugmur Usselmunn



GARTEN

LICHT in
RaumMm und
Garten

Kunstlicht im Garten ist so dlt wie
der Wunsch, Gdrten auch im
Dunkeln zu genieBen. Wus mit
Feuerstdtten, Fackeln und Kerzen
begunn, wurde durch die Erfin-
duny der GlUuhlumpe perfektio-
niert.

DER GARTEN WIRD ZUR BUHNE

Kleine Strahler lussen dus
Laub der Baume funkeln, Bleikris
tdllkugelh leuchten wie Diaman-
ten. Pflunzen werden zu Stars,
wenn sich Zweige und Grdser ver-
spielt im Lichtschein wiegen. Die
Angst vor der Dunkelheit schwin-
det. Geheimnisvolles Licht zwi-
schen Seerosen. Fische, die ruhiy
inre Kreise schwimmen, werden
sichtboar,

Der Gurtenwey mit einzelnen
leuchtenden Pflustersteinen zeigt
den Besuchern den Wey. Auf
dem Tisch steht eine Kerze, die
die Umyebuhy und ein Gldschen
Wein erhellt.

Die Wirkung des Lichts ist nur
schwer zu erkldren — es wirkt im-
mer anders, es zeigt vielfdltige Fu-
cetten.

GenieBen Sie bei fuchye-
rechter Beleuchtuny lhren Guar-
ten dls erweiterten Wohnraum,

der sich zur Ouse der Ruhe und
Entspunnuny entpuppt. Diese ro-
mantische Stimmuny fordert In-
spiration yerudezu heraus!
GESTALTUNG UND SICHERHEIT

Mit Licht erhdhen Sie in der
dunklen Juhreszeit die Sicherheit
rund ums Haus, es sichert Weye,
Treppen und Terrasse. Im Ein-
gunysbereich und inh Guru-
geneinfahrten ist eine gute Aus-
leuchtuny praktisch far ankom-
mende Bewohner, erlaubt lhren
Gusten sich sofort zurechtzufin-
den - und es schreckt unyebe-
tene Besucher ub. Dubei sollten
Sie beuchten, duss Weye und
Treppen moglichst mit hach un-
ten gerichteten Lampen be-
leuchtet werden. Es soll kein
Streulicht nach oben verloren
gehen und dubei denh Betrach-
ter blenden.

Ein umfangreicher Vortray,
bebildert und mit einer Filmvor-
fUhruny von Elmar Muai, wird Ih-
hen einen Uberblick Uber Tech-
nik, Sicherheit und Einsatzméy-
lichkeiten von »Licht in Raum und
Gurten« bieten. Am 15. Oktober
ab 17 Uhrim Schloss Eulenbroich
und in der Firma »Der Gurten« in
R&srath. Steffen Lindner

Anmeldung unter :

02205 81133 oder 907320
Lichtdesign und Installation:
Marc Potthoff, www.ledino.de

Steffen Lindner und Heinz Schmidfmann,
Inhaber der Gartenbaumschule »Der
Garten«, freuen sich auf ihre Lichtershow.

Gartenexperte
Elmar Mai

DER E;"ﬁz ?EN

LINDNER & SCHMMIDTMANN OHG

Gartenkultur
erleben

Besuchen Sie unseren Schaugarten!

B GartenBaumschule ﬂl Wasser im Garten
B Fachberatung vor Ort B Gestaltung mit Naturstein

B Terracotta B Planung und Ausfiihrung

Veranstaltungen
Ihre Gartenberatung

Geholzschnitt. Kostenlose Beratung in
Ihrem Garten. Jetzt besonders giinstig
einkaufen! Extra freundliche
September-Preise auf das

gesamte Herbstzauber-Sortiment.

Oktober Licht in Raum und Garten

Vortrag und Schau. Am Samstag, den 15. Oktober,
17 Uhr im Schloss Eulenbroich.
18 Uhr auf dem Firmengeldnde von ,DER GARTEN".

Gehdlzschnitt-Seminar

Samstag, 12. November e 11 bis 12.30 Uhr.
»Wir bringen sie in Form.«

Geschenke-Basar

16. bis 18. Dezember, weihnachtlicher Kunsthand-
werkermarkt im Hof von Schloss Eulenbroich mit
Weihnachtsbaumverkauf.

GroBes Rahmenprogramm, organisiert von der Musik-
schule Rosrath/Overath.

Bei Interesse einfach anmelden
unter: 02205/81133

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 8 bis 13 Uhr und von 14 bis 18 Uhr
Samstag von 8 bis 13 Uhr

JahnstraBe 10 - 51503 Rosrath
Tel. 02205/81133 - Fax 02205/8 5455

www.der-garten-roesrath.de
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Veranstaltungstermine

2. bis 5.9. Schiitzenfest. Mit Kirmes auf
dem Schutzenplutz, Info: Klaus Stocker,
@ 83849.

3.9. Lionsclub Waldhausfete. Im Wald-
haus Kénigsforst mit der Musikschule Rés-
rath/Overath. 19 Uhr.

4.9. StraBenfest. Ortsyemeinschuft R&s-
rath. Auf der HauptstraBe. 10 bis 18 Uhr.
5.9. Schiirreskarrenrennen. 11 Uhr auf
der HauptstruBe in Résruth. Info: Horst
Remmel, @ 82105

8.9. Literaturgesprach. Mit Eginald
Schluttner. Veranstalter ist der Geschichts-
verein Rosrath. 20 Uhr. Q) 84636

8.9. Elternkurs. »Starke Eltern — sturke Kin-
der«. Zehn Veranstaltungen jeweils Doh-
nerstuy. 19.30 bis 21.45 Uhr. Veraunstalter:
Deutscher Kinderschutzbund Résrath. Info:
Silvia Kulke. (D 5200

9.9. Open-Air-Konzert. »Kdlsche Ton in
R&srath«. Benefizkonzert mit KUnstlern cus
Kélh im Kinderdorf Stephunsheide. Veraun-
stalter: die Bund »Jraduss« und die Frdh-
Kélsch-Brauerei. Einluss ab 17 Uhr. Beyinn
18 Uhr.

10.9. ARTnacht. Eréffnung der dritten
Ausstellung der »Rbsrather Schmiede«. 18
bis 24 Uhr. Bis Ende September. Info: Kultur-
amt Résrath, Q) 84502

11.9. Kunst und Klaaf. StraBenfest mit
Trédelmarkt. 16 Uhr. Info: Christine Bender,
@ 3328.

11.9. Geschichisverein. Besichtigunyg
der Luftschutzanluge Hoffnungsthal. 11 bis
15 Uhr.

16.9. Arabische Literatur. Vorstellung von
Romunen und Sachbulchern. Pfarrsaal St.
Servatius Hoffnungsthal, 19 Uhr. Eintritt 4 €.
Anmelduny: Elfriede Lauter, ) 6570

16.9. Benefizkonzert. FUr das Projekt
»Brunnen fUr Afrikas, Mit Hanns, Jo und
Michael Buschmann. Evangelisches Ge-
meindezentrum in Forsbuch. Spenden
wilkommen. Beyinn 19 Uhr.

17.9. Ausstellungserdéffnung. Der
Muler Peter Berghoff. Burgerforum Beryi-
scher Hof. Die Ausstelluny ist wdhrend
der BUrozeiten der Verwdltuhy gedffnet.
Info: Kulturamt, (@ 802306.

18.9. Tag des Geotops. Auf den Spuren
des Erzbergbuus um Luderich. Treffounkt
ist der Golfplatz Steinenbrick. 10 bis 17 Uhr.
Info: Dieter Hilden, (@) 02202 57470
22.9. Kabarett. »MAnner pums
muss man lieben, hicht £
verstehen« vom Rosrut-
her Duo Piuno & Biest im
Stellwerk. Eintritt 6 €.
Reservieruny, () 84535
23.9. Biirgerfahrt. |n die
franzdsischen  Parther-
stadte, bis zum 25.9. Ko-
sten fur die Busreise: 35 €.
Anhmelduny beim Kultur-
amt, (P 802306

25.9. Klezmerkonzert.
Klezmer und jiddische
Lieder. Volberyer Kirche.
17 Uhr. Eintritt frei. Info:
Doris Ro&skenbleck,
@ 6717

30.9. Blutspende. TVH
Jugendheim. DRK R&s-
rath. 16 bis 19 Uhr. Info:
Inge Klose, (D 1708
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KUNST UND KLAAF

STRASSENFEST IN HOFFNUNGSTHAL

Nach ulten Schdtzechen stébern, Musik héren, ein Schwdtzchen halten und
sich duzwischen kulinarischen Genussen hingeben. So kénnte flr die Rés-
ruther dus Sohnhtugsprogramm um 11. September dussehen, wenn dus
Hoffnunysthaler Stadtteilfest wieder zahlreiche Besucher zur Huupt- und
BuhnhofstraBe lockt. Kern des Events ist der groBe Trédelmarkt mit seinem
familiren Flair, Wer von der Schndppchenjugd dennoch mal eine Puuse
braucht, kunn sich bei vielfditigen Unterhaltungsungeboten entspunnen.
Der Ortsring Hoffhungsthal hat gemeinsam mit dem Hoffhunygsthaler ABC
dufdr wieder jede Anstrenguny unternommen. Und so heiBt es ub 11 Uhr
auf de B »Aktion honstop« mMit Musik, einer Frisurenschau und

BURGERFORUM
PETER BERGHOFF

Unter dem Titel »Diven go’s Popurt« stellt der Muler Pe-
ter Berghoff, der in Rdsrath dls Erzieher arbeitet, seine
Diven im Burgerforum in Hoffnungsthal aus. Zur Erdff-
nung um 17. September sorgt Guststur »Ginger« fur
dus musikalische Programm. Nelbbenh dem Kunstgenuss
ist auch fur Shacks und Getrdnke gesoryt.

VOLBERGER KIRCHE

JDDISCHE LEDER UND KLEZMER

Klezmer war ursprunglich die Hoch-
zeitsmusik der uschkenusischen Ju-
den dus dem osteuropdischen
Raum. Heute hat sich diese Musik
stark weiterentwickelt, ist gar zu einer
gunzen Musikrichtung geworden,
die sich einesimmer gréBeren Horer-
kreises erfreut. Vielleicht, weil Klez-
mer die Freude und Trau-
er des Lebens so unmit-
teloar zum  Ausdruck
bringt. Am Sonntuy, 25.
September, 17 Uhr, gus-
tiert in der Volberger Kir-

che in Hoffhungsthal dus Ensemble
Lfun drojssn™ mit Klezmer und jiddi-
schen Liedern. Die sieben Kunstler
sind selber nicht judischer Herkunft,
sie ndhern sich sozusuyenh »von
drauBen« (fun drojssn) dieser Musik.
An die SUlz kommen sie in groRBer Be-
setzuny. Stnyerin Evu Kreft wird von
Akkordeon, Altsaxophon,
Bussposuune, Klarinette,
Schlugzeuy und Violine
beygleitet. Der Eintritt ist kos-
tenlos — um Ausyuny yibt
es eine Kollekte.

Fotos: Jupiterlmuges, Privat
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fritt: 2 € bis 18 Juhre, 4 € fur Erwach-
sene.

10. und 11.9. Mdrchenworkshop. Aus-
bildung zum Mdrchenerzdhler mit Mo-
niku Pieper. 10 bis 18 Uhr. Teilhahmeye-
buhr 75 €.

25.9. Tanztee. Im nostulgischen Am-
biente dus Tunzbein schwingeh wie un-
no dazumal. 15 Uhr im Schloss-Sadl.
Eintritt 7 €, Kauffee und Tee frei.

28.9. Aus dem Hut gezaubert. Kin-
dertheduterim Bergischen Sudl mit dem
Zauberer Peter Helten. Zu Gust: Anders
Orth mit Lila Lindwurm. 15.30 Uhr. Eintritt
5 €, Sonderpreis: 1 Erwachsener mit 2
Kindern, 10 €.

30.9. Harry-Potter-Nacht. Vorstellung
des sechsten Bandes: »Harry Potter
und der Halbblutprinz«, 21 bis 1 Uhr.
Ausgube der Blcher gegen Gutschein
db 00.01 Uhr. Eintritt: 7 €, Kinder & Ju-
gendliche 5 €.

Buchgutschein in Verbinduhyg mit einer
Eintrittskarte 27,50 €. Vorverkauf in der
Buchhundluny Till Eulenspiegel und im
Schlossburo.

HARRY-POTTER-NACHT

CRUSELNACHT
IM SCHLOSS

Am 1. Oktober erscheint endlich der
lang ersehnte sechste Band der Harry-
Potter-Serie »Hurry Potter und der
Halbblutprinz« in deutscher Sprache.
Aus diesem Anluss veranstaltet der
Kulturverein Schloss Eulenbroich am
30. September mit der Zauberschule
Peter Helten und der Buchhandlung
Till Eulenspieyel die erste Hurry-Potter-
Nacht im Schloss Eulenbroich. Unter
dem Motto »Wir warten auf das heue
Buch« yibt es ein spunnendes Pro-
gramm  rund um Harry Poftter. Alle
Zauberlehrlinge, Hexen und Hexen-
meister kommen natdrlich im Kostam.
Hexenbesen kdnnen im Schlosshof
gepurkt werden.

AUS DEM HUT GEZAUBERT
DER LILA INDWURM

Dus seit Anfung des Juhres erfolgreich un-
geluufene Kinderprogramm far Mehschen
zwischen 4 und 444 Jahren bietet auch in der
zweiten Juhreshdilffe weitere H6hepunkte
der Kinderunterhaltung. Peter Helten hat ei-

ne spunnende Mischuny zusummengestellt und beyrdBt wie immer Kunstler
aus huh und fern im Schloss Eulenbroich. Am 28. September prdsentiert:
Lila Lindwurm mit Anders Orth. Beim Mitmachtheuterprogramm

»Monstergquatsch und Wackelz&hne« gibts witzige Lieder, einen
Roboter, ein Wackelzahnmonster, Mduse und Waschbdren-
kinder in einem turbulenten, spritzigen Programm.

Die uttraktive Abo-Karte zu
dieser Kinderreihe bietet

Geschenk un.

SCHLOSS EULENBROICH
sichauch hervorragenddls ~ Zum Eulenbroicher Auel 19

51503 Rosrath

Premiere am
17. September 2005
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Verunstaltungstermine

2.10. Chorkonzert. Der evungelische
Kirchenchor ftritt in der Versdéhnungskir-
che in Rosrath auf, Beginn 15 Uhr. Info:
Ina Punke, @ 897613

2.10. Sonntagswanderung. Mit dem
Geschichtsverein  von  Hoffhungsthal BACKESFEST IN FORSBACH

lor Famile Oberderster, Mo (3 84636, WIE INALTEN ZEITEN ..
22.10. Backesfest. Dus Backhaus in
Forsbuch wird eingeweiht. Veranstater:

... wird in Forsbuch wieder im »Backes« Brot gebucken. Die »Dorper Einig-

Dorper Einigkeit. Ab 11 Uhr. Info: Christu keit« rettete dus ulte Buckhaus uuf dem Geldnde der Forsbacher Grund-
Thorwart, D 6158 . . schule vor dem Verfall. Am 22. Oktober wird der holz-

29. + 30.10. Frohliche Geister. Komo- befeuerte Steinofen feierlich wieder in Betrieb yenom-

die von Noel Coward, Buhnhe 11-hun- ) . ) .

dert, In der Aulu der Freiherr-vom- men. Von der Idee bis zur Fertigstellung des Kleinods ver-

Stein-Schule. Freitag 20 Uhr. Sumstay 17 gihgen funf Juhre. Die yroBen Buckbleche hehmen

Uhr. Info: Wolfgung Wusser, () 7046. nicht nur, wie friiher, Brot und Kuchen uuf, sondern eiy-

nen sich auch hervorragend fur Pizza, Ubrigens: Dus
Backhduschen kann auch privat gemietet werden.

BUHNE 11-HUNDERT

Die BuUhnhe 11-hundert
drdngt es zu heuen Taten.
Mit »Fréhliche Geister«
des britischen Komédien-
Autors Noel Coward hat
die umbitionierte Hobby-
theuterruppe um Sums-
tuy, 29. Oktober, 20 Uhr,
in der Aulu des Rosrather
Gymnausiums  Premiere.
Dus Stlck steht in der Tra-
Die fréhlichen Geister der Bihne dition der englischen Gesellschuftskomé-
Probe zum gief é r’,;:’;”;,%eé Lbs%gf’ die. Spritzige Didloge und jede Menge Si-
’ tuationskomik sind dlso ygurantiert. Mit

reichlich schwarzem Humor gyewdrzt, ent-

Harald Bauer
Dipl.-Betriebswirt

Lughauser StraBe 81

51503 Résrath-Hoffhuhgsthal
Telefon 02205 9198964

Fax 02205 911692

hs.bauer@koeln.de
IMMOBILIEN"
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FROHLICHE GEISTER IN DER AULA

tarnt Noel Cowurd dubei Uberkom-
me Verhaltensweisen und Mordlvor-
stellungen. Huuptperson st der
Schriftsteller Charles Condomine, der
an seinem heuen Roman urbeitet
und sich deshdlb dus Medium Mu-
dume Arcuti ins Haus 1adt, Wdhrend
einer spiritistischen Sitzuny erscheint
plétzlich der Geist seiner verstorbe-
nen ersten Ehefrau, wus die aktuelle
Guttin wenig erbaut, Weitere Auf-
fUhrungstermine: Sonntay, 30. Okto-
ber, 17 Uhr, sowie Freituy, 4. Novem-
ber, und Sumstuy, 5. November, je-
weils 20 Uhr.

Fotos: Jupiterimuges, Elke Théminyg
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llustration: Anette Dewitz, Fotos: Jupiterimayges, Privat

2. 10. Rolf Romer & Friends. Juzz-
konzertim Schloss. Eintritt: 14 €, Forder-
mitglieder 11 €. Schulerund Studenten
5€.

10.10. Spiel mal wieder. Gesell-
schuftsspiele fur Jung und Alt, von 8 bis
88 Juhren, 15 bis 18 Uhr. Leituny Muri-
danne Rollin. Eintritt: 2 € bis 18 Juhre, 4 €
fUr Erwachsene.

15.10. Licht in Raum und Garten.
lllumination im Schlosshof. Vortray zum
Themu vom Gurtenexperten Elmur
Muai. Ab 17 Uhr. Eintritt frei.

19.10. Aus dem Hut gezaubert. Kin-
dertheduter im Beryischen Sudl mit dem
Zauberer Peter Helten. Zu Gust: »JUrgen
und Freunde«,15.30 Uhr. Eintritt 5 €, Son-
derpreis: 1 Erwachsener mit 2 Kindern,
10 €.

23.10. Tanztee. Im hostalgischen Am-
biente das Tanzbein schwingen wie un-
no dazumal. 15 Uhr im Schloss-Sadl.
Eintritt 7 €, Kuffee und Tee frei.

27.10. bis 6.11. Kreativausstellung.
Kreutive Résrather stellen inre Werke
aus. Teinuhmebedingunygen beim Kul-
turamt. Eintritt frei. ) 802306

28. bis 30.10. Rosrath Klassik. Frei-
tay: Eréffnungskonzert 19.30 Uhr. Sums-
tuy: Konzert 19.30, Sonntuy: Kinder-
konzert 15.30, Abschlusskonzert 19.30
Uhr. Detdillierte Informationen zu R&s-
rath Klassik finden Sie auf Seite 5 bis 7.

EINS, ZWEI WIEGESCHRITT ...

UM TANZTEE INS
SCHLOSS

ROLF ROMER & FRIENDS

JAZZ-STANDARRDS
UND BRAZIL-JAZZ

Zum Ausklanyg des so verregneten
Sommers und dls Einstimmung in ei-
nen wunhdervollen Herbst prasentiert
der Kulturverein Schloss Eulenbroich
um 2. Oktober ein
Juzzkonzert  der
besonderen Gute:
Der bekunnte
Juzzsuxophonist
Rolf Rémer, zuletzt
Uber 20 Juhre Mit-
dlied der WDR-Big-
Bund, heute wie-
derin Berlin zu Hau-
se, prasentiert die
Sdnyerin Nutu-
scha Roth. In ihrer
zweiten  Heimat,
Sudafrika, gehort
sie zu den Top-Vocdlistihnnen ihres
Genres und spielt in ausverkauften
Hdusern. Sie Uberzeugt durch ihr
groBurtiges Swing-Feeling und Lieder
mit brasilicnischem Touch.

Aus dlter Verbundenheit zu Rdsrath
und dem Kulturverein Schloss Eulen-
broich hat es Rolf Rbmer ermdglicht,
seine Tournee so zu legen, duss dieses
Konzert méglich werden konnte.

Die Musiker: Stefun Weeke, Buss; Rolf
R&Mer, Tenorsuxophon; Jumes Schol-
field, Gitarre und S&ngerin Natascha
Roth.

Ob Rumbuy, Foxtrott, Jive oder Sumbua, der Tunztee
in Schloss Eulenbroich ist mittlerweile eine gute
Adresse unter den Tunzfreunden der Reygion gewor-
den. Heidi Kolbe und inr Teum richten den monutli-

chen Tunztee uus und freuen sich Uber den gyroBen
Zuspruch des stetig wachsenden Tunzpublikums. Die
Rosrather Formation »LUser XXL Band« bestreitet nun

schon zum flUnften Mual
mit schwungvollem Ein-
satz dus mondatliche
Tanzereignis.

SCHLOSS EULENBROICH
Zum Eulenbroicher Auel 19

KARTEN-
RESERVIERUNG

51503 Rosrath

Geschdftsstellenleiter
Manfred Schoppmann
HauptstraBe 165

51503 Rosruth

Telefon 02205 83050

www.provinzidal.com

Die Versicherung der & Sparkassen
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Verunstaltungstermine

4. und 5.11. Frohliche Geister. Komo-
die von Noel Cowurd, Bihne 11-hun-
dert, In der Aulu der Freiherr-vom-Stein
Schule. 20 Uhr. Info: Wolfguny Wusser,
@ 7046

5. und 6.11. Gospelkonzert. Mit dem
Gospelchor Volbery, Jugendchor Vol-
bery, Youhy Voices und Bund. In der
Volberyger Kirche. Sumstuy 19 Uhr. Sonn-
tag 17 Uhr. Eintritt 5 €. Info: Doris R&s-
kenbleck, @ 6717

6.11. Herbstkonzert. MGV Bleifeld. In
der Aulu Freiherr-vom-Stein-Schule. 19
Uhr. Eintritt 5 €. Info: Hans-Gunter
Kampe, @ 2044, www.mgv-bleifeld.de
6.11. Martinsmarkt. Auf dem Ruthaus-
platz in Hoffhungsthal.

7.11. Bluispende. Evungelisches Ge-
meindehaus in Roésrath, HauptstraBe 16.
Verunstalter: DRK Résruth. 16 bis 19.30
uhr. Info: Inge Klose, (D 1708

14.11. Blutspende. Evungelisches Ge-
meindehuus  in Forsbuch, Bensberyer
StraBe 238. Veranstalter: DRK Rosrath. 16
bis 19.30 Uhr. Info: Inge Klose, O 1708
20.11. Vernissage. Austellungseroff-
nuny der Kunstlerin Steffi Juenike im Bur-
gerforum Beryischer Hof. Info: Kulturamt
der Stadt Résrath, () 802306

20.11. Kirchenkonzert. Zum Totensonn-
tay in der katholischen Kirche St. Servu-
tius, 17 Uhr. Info: Q) 81478

23.11. Deutsch-franzésischer Dialog.
BuUrgerforum Bergischer Hof.

27.11. Weihnachtsmarkt in Forsbach.
Evangelische Kirche.

VORMERKEN FUR DEN DEZEMBER

3.12. Chressdaach en Résrath. Moni-
ka Kampmann und Ingrid Ittel-Fernau
mit dem Frauenchor Musica Vita und
Uberraschuhysydsten in der Aula der
Freiherr-vom-Stein-Schule.

4.12. Kindermatinee. Veranstaltung
des Lions Club Résrath in der Aula der
Freiherr-vom-Stein-Schule.

Fprwchion S il Ln

IG HOFFNUNGGSTHAL

MARTINSMARKT

Im November, dieser utmosphdrisch
eher kalthebligen Zeit, hdlt die Interes-
senhygemeinschuft Hoffhungsthalimmer
ein kleines Antidepressivum bereit, den
Martinsmarkt auf dem Rathausplatz
mit seinem vorweihnachtlichen Flair.
Sonntuy, 6. November, ist es wieder so
weit, Hobbybustler und ansdssige Ge-
werbetreibende locken mit ihren Stan-
den und Geschdften, Duzu wird es die-
ses Mal auch ein erweitertes kulinari-
sches Ahgebot geben, denn Wohlbe-
finden geht ju bekunntlich durch den
Magen. Im Burgerforum offnet dus all-
seits beliebte Juzz-Cufé seine Pforten.
Far Spunnuny durfte die Tombolu des
Résrather Lions Clubs sorgen. Und
selbstverstandlich wird auch der heili-
ge Sunkt Martin vorbeischauen.

SINGGEMEINSCHAFT HOFFNUNGSTHAL

KIRCHENKONZERT IN HOFFNUNGSTHAL

In der katholischen Pfarrkirche St, Ser-
vatius wird die »Kleine Orgelmesse«
voh Huydn um Sonntuy, den 20. No-
vember, um 17 Uhr, begleitet von Do-
ris R&skenbleck aun der Orygel, aufye-
fuhrt. Weitere Chorsttze von Men-
delssohn-Bartholdy, Mozart, Schu-
bert, Hinhdel und Rheinberyer, Texte

zum Themua Frieden und einige Spiri-
tudls runden dus Konzert db.

Sdngyer und Sdnyerinnen, die interes-
siert sind am Kirchenkonhzert mitzuwir-
ken, sind herzlich eingeladen. Ge-
probt wird freituygs 20 bis 22 Uhr im
Gemeindesadl der Evangelischen
Kirchengemeinde Volbery.

R+V-Kfz-versicherung

Fotos: Jupiterlmuges, Elke Théminy

Weerabr berungabai o laerbes Tel IS / 3001 Faw OO0 v | I Firsmnzderbiung oer
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24 ROSRATHerleben 3/2005



Die beiden Berufsbiester
Ruth Schiffer und Barbara
Beckmann.

.. UND WAS IST
LOS IM SCHLOSS

1.11. Familienzaubertag. Mit Peter
Helten in der Zauberschule.10 bis17
Uhr. Info & Reservierunyg: (@ 83923
1.11. Pflanzentauschbérse. Im Schloss-
hof, ab 11 Uhr. Eintritt frei.

4.11. Kabarett. Dus Kélner Duo Schif-
fer-Beckmunn mit »Fette Beute«, Eintritt
14 €, Férdermitylieder 11 €.

5. und 6.11. Mdarchenworkshop. Aus-
bildung zum Mdrchenerzdhler mit Mo-
nika Pieper. 10 bis 18 Uhr. Teilhahmeye-
buhr 75 €.

7.11. Spiel mal wieder. Gesellschufts-
spiele fur Jung und Alt mit Marianne Rol-
lin., 15 bis 18 Uhr. Eintritt: 2 € bis 18 Juh-
re, 4 € fUr Erwachsene.

11.11. Das Rosrather Dreigestirn.
Prinz Bauer und Juhygfrau Ubernehmen
die Regentschuft. 10 bis 13 Uhr.

16.11. Ein Abend mit ... Alexandra Kas-
sen und Andreus Etienne, 19.30 Uhr.
Eintritt 14 €, Férdermitglieder 11 €.

17.11. Schwarzer Humor. »Fins-
terwitz«, Gedichte und Prosu von
der underen Seite der Heiterkeit.
Christiun von Aster serviertim Ge-
wolbekeller garstige Happchen.
20 Uhr. Eintritt 14 €, Fordermit-
dlieder 11 €.

18.11. Vernissage. Ausstellungs-
erdffuny.  Literaturbilder von
Alexunder Steffes. 19 Uhr.

22.11. Roger Willemsen. Bene-
fitzveranstaltung fur Care Inter-
nutional. 20 Uhr. Eintritt 14 €, For-
dermitglieder 11 €.

25.11. Advent im Schlosskeller. Ge-
schichtsverein Résrath. 19 Uhr.

30.11. Aus dem Hut gezaubert. Kin-
dertheduter im Berygischen Sudl. Peter
Helten begriBt Kunstler aus hah und
fern im Schloss Eulenbroich. Heutiger
Gust: »Clown Francesco«15 Uhr 30. Ein-
tritt: 5€, Sonderpreis: 1 Erwachsener mit
2 Kindern, 10 €.

ALEXANDRA KASSEN

Der Abend beleuchtet den Mehschen sowie
die »Senftépfchen-Prinzipaline Alexandra Kas-
seh und prdsentiert Andreus Etienne , einen ih-
rer »Schitzlinge« mit seinem Programm »Jetzt
sind Sie drun« - Typenkaburett, Andreus Eti-

enne holt lauter Ver-
rackte in einem rheini-
schen Brauhuus zu-
summen und Idsst sie
aufeinaunder los.

SCHLOSS EULENBROICH il 02205
Zum Eulenbroicher Auel 19

SCHIFFER-BECKMANN

FETTE BEUTE

Herrenwitze sind out, die Kinderfrage
erledigt, und dbyerechnet wird am
Schluss. Treiben wir es mit unverein-
buren Geyensdizen und unuberseh-
buren Gemeinheiten. Die Liebe IUsst
sich nicht lumpen und zeigt dem
Geld die kalte Schulter; dubei stinkt
Geld nicht, macht dber eben nicht
glicklich. Kein Geld stinkt zum Him-
mel und macht auch hicht gltcklich,
es sei denn, esist Zahltay bei Schiffer-
Beckmann. Besser arm dran dls geiz-
geil, am 4. November.

ROGER WILLEMSEN

BENEFIZ FUR
CARE

In Rosrath wird sich das
Multitulent am  22. No-
vember in seiner unnach-
ahmlichen Art als ErzGhler
und Juzzliebhuber pra-
sentfieren sowie dus eiye-
nen heueh und bereits
verdffentlichten Texten lesen. Der
Reinerlds des literarisch-musikali-
schen Abends kommt der Care-Ak-
tion »Helfen steckt an—Menhschen fUr
Afghunistan« zugute.

KARTEN-
RESERVIERUNG

907320

51503 Rosrath

YTONG

Bavusalrnaus

Sparen auch Sie
bis zu 50.000 €
durch Eigenleistung!

YTONG Buusutzhaus
Rhein-Sieg-Oberbery GmbH
Ihr Ansprechpurtner:

Dipl.-Ing. Johannes Hermann
Telefon 02205 - 88 321

YTONG@YTONG-Rhein-Siey.de
www.YTONG-Buusutzhuus.de/Rhein-Siey

Baustoff FuchHundeI

gehen Sie doch
dgleich dahin
wo sie dlles finden
zum

Bauen
Ausbauen
Renovieren
Wohnen

Hans-Martin-Schleyer Str. 1
51503 Roésruth
tel 02205/903710
Fax 02205/903711
roesrath@mobuu-selbuch.de
www.mobuu-selbuch.de
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Interessengemeinschaft
Hoffnungsthal

Mehr dls 60 Firmen haben
sich in Hoffnungsthal
zusummengyeschlossen
um mit zahlreichen Veran-
staltunygen, Projekten

und Akfionen die gemein-
sume Geschdftswelt
attraktiv und kunden-
orientiert zu yestulten,

Adler-Apotheke, HauptsiraBe 231,
@ 2357

Bauunternehmung Hans Harten-
fels, Oberllighausen 28, () 4328
Bedachungs GmbH Bernd Kruse,
Auf dem Brachfeld 14, ) 5106
Bergisches Handelsblatt,
Hauptstr. 97, 51546 Bergisch Glad-
bach, D 02202 20080

Bildorama, Heidi Meurer, Haupt-
straBe 173, D 7639

Bistro Picasso, HauptstraRe 246,
@ 2238

Bjorn’s Billardsaal, HauptstraBe
216, D 910232

Blumenstube, Frauke Esser, Haupt-
str. 238, () 83834

Brillen Thomas, HaupstraBe 243,
@ 4123

Biiro fiir Garten und Landschafts-
bau, Stephan Muthig, In der
Schneekaule 9a, @ 901717

Cafe Rosenow, HaupistraBe 270,
@ 2614

Containerdienst Kerp, Bahnhof
Hoffnungsthal, Q) 7557
Dental-Labor, Guniram Bieber,
BahnhofstraBe 16, D 7841

Der Garten, Lindner & Schmidt-
mann, JahnstraBe 10, (D 81133
EDEKA-Markt, HauptstraBe 282,
@ 910133

Elektro Wielpiitz, HauptstraBe 237,
@ 3592

ESSO-Station Lange, HauptstraBe
285, (D 2319

Fahrschule Résgen, Erwin Rosgen,
HauptstraBe 123, (D 0170 6909202
Fleisch- u. Wurstwaren, Wittkowski,
HauptstraBe 250, 912217

Fliesen Baur, Eigen 65, () 83297
Ford Schmelzer, O.v. Nell Breuning
StraBe 2, D 904990
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Gaststdtte Zur Briicke, Haupt-
straBe 215, D) 2776

Grill am Rathaus, HauptsiraBe
250, 912559

Hairfashion Lazlo, BahnhofstraBe
11a, @ 6650

Hausbrennerei Roth, Durbusch
39, (D 88536

Haustechnik Boss, Bleifelder
StraBe 81, () 02205 81387
HERZ-Apotheke, HaupistraBe 253,
@ 1323

InnWo,Hans-Josef Plickthun, Mul-
lerdorfer Berg 8, (D 1724

Kélner Stadtanzeiger, An der
Gohrsmuhle 10, 51465 Berg. Glad-
bach, @ 02212242150
Kosmetik-Institut balance, Haupt-
straBe 269, 897801

KSK Hoffnungsthal, Hauptstr. 260,
51503 Rosrath, (D 02205 800350
LackSchuh, Brigitte Holdstein,
HauptstraBe 236, ) 86688

M. DuMont Schauberg, Amsterda-
mer StraBe 192, 50735 Koln,

@ 0221 2242346

Malerwerkstatt Blischer, Bahn-
hofstr. 12, (D 2494

mo"s shop, BahnhofstraBe 7,

@ 899156

MONA LISA, Hauptstr. 251, 85270
Nagel GmbH, Zum Scherblchel
14, (D 6647

Naturheilpraxis Petra Kneueriz,
Hauptstr. 244, () 910581
B.Naus-KG, B. Naus Kurschildgen,
Am Hammer 12, O 920140

Orth. Schuhtechnik Dirk Barthel,
Bahnhofstr. 8, (D) 8563
PAJA-Kunststoffe, Bergische Land-
straBe 104, Q) 80070

Parfiimerie Wiegel, Hauptstr. 251,
@ 920306

Pfériner, HauptstraBe 162, Q) 8134
Pilgram Druck, HauptsiraBe 272,
@ 5025

Quelle - Shop, BahnhofstraBe 1,
@ 898015

Raiffeisenbank, HauptsiraBe 242,
51503 Résrath, (D 02205 92750
Rechtsanwalt Johannes Strei-
cher, BahnhofstraBe 16, (D 7805
Schmuckstiicke Regina Heckel,
HauptstraBe 248, (D 912211
Reinigung Wolff, HauptstraBe 254,
@ 6155

Reiseagentur MehrWelt, Schrei-
bershove 10, (D 9198182
Reisebiiro Brock, HauptstraBe 30,
@ 92470

Stellwerk, Bahnhof Hoffnungsthal
Rotdornallee, D 896293

tafelkult, Hauptstr. 248, 920874
Tankschutz-Service Remshagen,
Bergische LandstraBe 106, () 92610
TECHRO, HauptstraBe 176, () 7723
Ulbig, Hubert Ulbig, Niederfeldsr. 3,
53819 Neunkirchen-Seelscheid,

@ 02247 6174

Verlag Harald Bauer, Im Eulen-
broicher Auel 19, (D 896151
Versicherungsbiiro Manfred
Schoppmann, HaupftsiraBe 165,
@ 83050

Wielpiitz, Heizung/Sanitér, Haupt-
straBe 208, D 1794

Zahnarzt Dr. Wolfgang Griindel,
HauptstraBe 235, 6767
Zahnarzt Dr. M. Zirwes, Haupt-
straBe 222, D 4711
Zweirad/Motorrad Gerd Schnei-
der, HauptstraBe 151, D 1292

Soweit nicht anders angegeben
gilt als Firmensitz 51503 Rosrath,
und telefonische Vorwahl 02205.

Infos im Internet unter:
www.ig-hoffnungsthal.de

gfrieh
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Frische Farbe
fur Rosrath

Zdhlreiche Hoffnungsthaler und Rodsrather Ge-
bdude tfragen die Hundschrift des fraditions-
reichen Meisterbetriebes. In 60 Jahren und
mittlerweile in der dritten Generdation gestul-
tet dus Unternehmen nicht nur Fussaden, die
dus Ortsbild pragen, sondern sorgt auch im
Haus fur dus richtige Wohngefdhl.

Bei Neubdau und Renovieruny Ihres Hauses
setzt die Firma BUscher in puncto Qualitat und
AusfUhrung mit dem 16-képfigen Team hdchs-
te MdBstdbe. Von GerUstbau, Putzsuhieruny
und Wdrmeddmmuny bis zum letzten Pinsel-
strich werden sémtliche Bereiche des Mdiler-
und Lackierhandwerkes, unter der Leituny
von zwei Meistern, bestens ausgefuhrt. Auch
im Bereich Purkett- und FuBbodentechnik hat
sich die Firma Blcher Uber die Grenhzen Rds-
raths hinaus einen Namen gemacht,

Die Verkaufsrume in der BuhnhofstruBe
bieten dem Kuhden neben fachkompetenter
Beratung auch ein breitgefdchertes Angebot
un Maler-, Tapezier- und Lauckprodukten. Eine
Cupurol-ColorExpress Tdhungsmischunluge
bietet eine unendliche Vielfdlt an Farbténen.
Hierbei kdbnnen schnellstens Uber eine Million
Farbtdne rezeptiert werden. Parkett- und FuB-

bodenbeldge  dller
J fGhrenden Hersteller

R finden Sie im Sortiment
. | B! der Firmu Buscher.

BUSCHER
Meisterbetriebb
BahnhofstraBe 12
51503 Résrath
Hoffhungsthal

@ 02205 2494

www.buescher-roesrath.de
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Die yelben
Contudiner von
Kerp

GroBe Contdiner und schwere Lkw bringt man

mit der frohlichen, charmanten Antje Gdll-

weiler sicher nicht in Verbinduny, trifft man sie
auBerhdlb ihres Arbeitsbereiches . Seit sieben

Jahren unterstltzt sie ihren Vater Walter Kerp
tatkrdftig in dem 1973 von den Eltern geygrln-

deten Unternenhmen um Hoffhunysthaler
Buhnhof.

Die Bereitstellung von Contdinern zur Entsor-

guny verschiedenster Abfdllsorten flr Firmen

und Privathaushalte sowie die Abfallannhah-

me und Verwiegunyg auf der hofeigenen Fahr-
zeugwuuge gehdren heben dem Ankauf von

Metullen zum Serviceungebot der Firma Kerp.
»Zuverldssig und schnelll« - Der erfahrene Mit-

arpeiter Wdilter Rdder setzt dieses Firmencre-

do um und sorgt mit seinen Kollegen far die

korrekte und kundenorientierte AusfUhrung

der Auftrage.

Zufriedene Kuhden dus Rosrath, Overuth,

Lohmar und Beryisch Gludbuch schdtzen die

ZU reellen Preisen aunge- C——
botenen  Dienstleistun- = F
geh des Unternenmens. 7 B T

[

- A
KERP - -..IF e
Contdinerdienst - — -

und Metullhandel e ey
Buhnhof Hoffnungsthal
51503 Résruth
(@ 02205 7557

—_— = e

Tunkstelle Lange:

Wir helfen gerne

Perfekten Rundumservice flUrs Auto bieten
Detlef und Annhe Lange seit zwei Juhrenin ih-
rer Tunkstelle an der Hoffnungsthaler Haupt-
struBe. Fuhrzeugkomplettpflege und die mo-
derne Soft-Tec Wuschunlage gehdren eben-
so zum umfangreichen Programm wie
groBzlyige Staubsaugerpldtze und der Rei-
fenservice mit Einlageruny.

DarUber hinaus bietet der vollklimatisier-
te Shop uuf 100 ym ein umfaungreiches Sorti-
ment fUr die yunze Fumilie. Den freundlichen
Service von Kuti Scherer un der Kusse yibt es
gratis duzu.

Detlef Lange, der selbst Uber 17-jdhrige
Tankstellenerfahrunyg verfugt, legt heben ex-
zellentem Kundenservice besonderen Wert
auf die Ausbilduny seiner Mitarbeiter. 2002 er-
hielt er hierfUr sogur eine Auszeichnunyg der
IHK Koln. Den hohen Standurd der Ausbil-
dung merkt man guch den freundlichen
»Azubis« Edrees und Jun un, die sofort zur Stel-

- L:—--n == |© SINA, wenn Hilfe
r
* 1

gebraucht wird.
Ubrigens — Benzih
yibt’s nautdrlich
auch.

ESSO STATION
A. Lunye
HauptstraBe 285
51503 R&sruth
Hoffnunhysthal
@ 022052319
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Die Milch

Mmacht’s

Milch ist gesund - das ist eine fest-
verankerte Vorstellung und darauf

achten wir im Rahmen einer ausgewo-

genen Ernéhrung. Aber dass wir Milch
iiber die Kindheit hinaus vertragen,

ist ein Programmierfehler der

Natur und weltweit die Ausnahme.

Milch enthdlt Milchzucker (Lakto-
se), der dus zwei einfachen
Zuckernh zusummengesetzt ist —
der Glukose und der Guluktose.

Im DUnndarm werden diese
beiden Zucker durch ein Enzym —
die Laktase — gespalten und kdn-
hen dann verdaut werden.

Geschieht dies nicht, zieht
der Milchzucker Wasser an und
ygelangt unverdndertin den Dick-
darm, wo er durch Bakterien ab-
gebaut wird.

Ddbei entstehen Kohlensiu-
re, Wusserstoff und Methan. Die-
se Substunzen fUhren zu den typi-
schen Beschwerden einer Milch-
zuckerunvertraglichkeit  (Lakto-
seinfoleranz):

Bldhunhgen, Durchfall, Ubel-
keit, Erbrechen, Bauchschmer-
zen, Es kdnnen uber uuch unspe-
zifische Symptome wie Abye-
schlagenheit, unreine Haut,
Schwindel, Kopfschmerzen oder
depressive Verstimmunygen be-
gleitend auftreten.

Milchzucker ist in hoher Kon-
zentration in der Muttermilch ent-
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halten, die in der Reyel die dllei-
nige Nuhrung nuch der Geburt
darstellt,

Bis ins Erwachsenendalter sinkt
die Fdhigkeit, Milchzucker spalten
und dumit aufhehmen zu kdnnen
kontinuierlich — die Nutur schaltet
dus Ehzym sozusuyen ub.

Durch eine genetische Ver-
dnderuny hat sich bei Europdern
und Voélkerh europdischer Ab-
stammuny (v. g, USA und Austra-
lien) die Fahigkeit erhalten, Milch-
zucker verdauen zu kdnhen.

Wdhrend in Afrika und Asien
praktisch 100 Prozent dller Er-
wachsenen eine Laktoseintole-
ranz haben und in der Turkei 60
Prozent, sind bei und »nur« 20 Pro-
zent der Bevolkeruny betroffen —
dus sind dber immerhin circa 10
Millionen Mehschen.

Besteht der Verducht, dunn
kann eine Milchzuckerunverray-
lichkeit durch einen Atem- oder
Bluttest festgestellt werden.

Nicht verwechseln darf man
damit die Kuhmilchdllergie. Hier-
von sind vor dllem Kinder betrof-
fen und der Korper bildet Ab-
wehrstoffe gegen MilcheiweiB.

Ist die Diagnhose einmul ye-
stellt, empfiehlt sich primdr der
Verzicht auf Milchprodukte (vor
dllem fettreduzierte), Eis und
Milchschokolade. Zu vernuchls-
sigen ist der Milchzuckergehdlt in

MILCHZUCKERGEHALT

in Gramm pro 100 Gramm

Milch, auch H-Mich ~ 4,5-5
Kohdensmilch 92 |
Milchschokolade 9,5 |
Eis 5-7 |
Joghurt 3,7-5 |

. Mugerqguurk 4,1
Suhne, Schmelzkdse 2,8 - 3,6 |
Butter 0,6-1,7
| J

BN

/o

Dr. med. Elke Bdstlein
Fachdrztin fur
Gustroenteroloyie und
Innere Medizin
Genovevustr. 5

51063 K&In MUlheim

@ 0221 6161620

Butter und Hartkdse. Milchzucker-
frei sind Fleisch, Fisch, Obst,
GemuUse, Kurtoffeln, Nudeln, Reis,
Getreide, Pflunzendle und Eier.

Wie viel Laktose vertragen
wird, muss letztlich jeder sellst
austesten. Aber Vorsicht — Milch-
zucker wird in der Lebensmittelin-
dustrie hdufiy dls Festiger, Ge-
schmacksverstarker und Brdu-
nungsmittel verwendet. Er findet
sich zum Beispiel auch in Wurst,
Backwaren, Fastfood, Kartoffel-
puree, Ketchup, Senf und soyur
in Medikumenten. Eine Kenn-
zeichnunyspflicht ist ab Novem-
ber 2005 voryesehen.,

In ausgepragten Fdllen kann
die Einnahme eines kunstlichen
Laktuse-Prapurates sinnhvoll sein.

Da Milch unsere Hauptquelle
fur Calcium darstellt, solite ein Er-
sutz erfolgen Uber calciumreiche
Ndhrunhgsmittel und Minerdalwds-
ser oder Tubletten.

Fazit: Milch ist gesund — aber
nicht jeder vertragt sie.

INFOS IM INTERNET
www.erndhrungsmed.de
www.uid.de
www.gustro-liga.de
BUCHTIPPS

Laktoseintolerunz, Thilo Schleip,
Trias

Gesund essen bei Laktoseintole-
ranz, Grafe & Unzer, S.Maus, ,
Britta-M. Lanzenberger,
Késtlich Kochen ohne Milch-
zucker, Trius, C.Hof

Fotos: Jupiter Imuges, Elke Thominy



Fotos: Studio B, Renate Forst; vivesco; Elke Théming

DER APOTHEKER-TIPP
Lakfuse

FUr besonders |Gstige Beschwer-
den durch eine Laktoseunver-
fraglichkeit sind verschiedene
Laktusepraparate erhditlich.

Sie unterstlUtzen durch ihre milch-
zuckerspaltende Wirkuny die
Verduuuny. Der Putient kann
yunz ygezielt bei milchzuckerrei-
cher Kost Laktase zufUhren, um
somit ein zu erwurtendes Verduu-
ungsproblem auszuschlieBen.
Tabletten oder Kapselh wirken
direktim Durm, so duss es erst gyur
hicht zur Gdrung und dem
dumit verbundenen Véllegefuhl
kommt,

Die Laktase wird sowohl ktnstlich
hergestellt, uls auch aus nutirli-
chen Rohstoffen wie Asperyillus
oryzue, einem Pilz, gewonhen. Es

i b

’ ]
yibt verschiedene Prapurute auf

dem Markt, wie zum Beispiel Lu-
luk, Luctrase oder Luktuse enzym
Biolubor.

Bei weiteren Fragen steht Ihhen
unser Teum gerne zur Verflguny.

¢

Ihr Christof Schmitz
Herz Apotheke

»Kinder fiir Kinder« - unter
diesem Motto Iadt die Herz
Apotheke seit dem

1. September alle Kinder
und Jugendlichen ein, sich
mit ihren Handabdriicken an
einem bundesweiten Welt-
rekordversuch zu Gunsten
von Kindern im Behinderien-
sport zu beteiligen.

Fin Handchen

fur Kinder

GeknUpft werden soll die [ingste
Hdndereihe der Welt. FUr jeden
Hundubdruck, der bis zum 30.
September in der Herz Apotheke
zu Papier gebracht wird, spendet
die Apotheke 50 Cent un den
Deutschen Behindertensportver-
bund. Mit dem Erlds wird der DBS
ygezielt seine Angebote fur Kinder
und Jugendliche ausbauen.

»Als Apotheke enguayieren
wir uns taglich fur die Gesundheit
und das Wohlbefinden von Men-
schen in jedem Alter«, erldutert
Christof Schmitz. »Gerade fur Kin-
der mit einer Behinderung spielt
Sport dubei eine wichtige Rolle. Er
férdert nicht nur inre Bewegungs-
fahigkeit und Fithess, sondern vor
dllem auch den Aufbau von Kon-
takten und Freundschaften. Trotz-
dem yibt es hoch viel zu wenig
geeighete Angebote. Deshalb
untersttzen wir den DBS und sei-
ne Aktivitaten in diesem Bereich.«

Jede Hand zahlt

Insgesumt  beteiligen sich
Uber 850 Apotheken un der ye-
meinsumen Spendenaktion. Der
Gesumterlds aus den ih gunz
Deutschland abygegebenen
Handabdricken wird auf der Be-
hefizgala »Pardalympics Night« am
14. Oktober in DUsseldorf un den
Prdsidenten des DBS Uberyeben.
»Gemeinsum mit unseren Apo-
theken-Parthern in ganz Deutsch-
land rechnen wir mit einer hohen
funfsteligen Summe«, betont
Christof Schmitz. »Und natUrlich
mit einem heuen Weltrekord.«

Wellhess

Denn vor der Spendenuber-
yube werden unter Schirmherr-
schaft von Familienministerin Re-
nute Schmidt erst hoch die Hund-
dbdrlicke aus gunz Deutschlaund
ZU einer gemeinsamen Kette zu-
sammenygefugt und deren Ldn-
ge penibel vermessen. Dus Guin-
ess World Records Buch hat den
Rekordversuch bereits offiziell an-
genommen.

Geschlagen werden soll der
bestehende Rekord von 2705
Metern, aufgestellt vom Stadt-
werk Tauberfranken im Juni des
vergangenen Jahres.

»Auch duflr zahlt nun jede
Hand, 1Gdt Christof Schmitz dlle
Kinder und Jugendlichen in die
Herz Apotheke in Hoffnungsthal
ein. Wer dort seinen Handab-
druck zu Papier bringt, erhdit so-
fort ein Teilhahmekdrtchen mit
seinem Naumen. Nach ersten
Hochrechnungen zum moégli-
chen Gesumteryebnis sollte er
sich dumit hach Abschluss der
Aktion ganz offiziell als Teilnehmer
am heuen Weltrekord ausweisen
kébnnen, [

HERZ APOTHEKE
Christof Schmitz
HauptstruBe 253
51503 Roésruth
elefon 02205 1323

“‘o\“‘__‘“‘
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Nicht nur gut far
Diabetiker:
Genussrezepte
von Hans Lauber.

Schmeckt gut und senkt
den Zucker: die Wisten-
pflanze Aloe vera
kombiniert mit einem
frischen Kurbis.
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SchlemmMmen
wie ein Diabetiker

Schlemmen und Typ2-Diu-
betes — geht dus? Und wie! Hans
Lauber, Autor des Bestsellers »Fit
wie ein Didbetiker«, zeigt in sei-
nem heuen Buch »Schlemmen
wie ein Didbetiker«, wie sich Ge-
nuss und Gesundheit wunderbar
verbinden lassen. Busis des Bu-
ches sind hundert Lebens-Mittel

und 15 nutlrliche Zuckersenker
vonh Aloe vera bis Zimt. Darauf
aufbuuend, suisonule Rezepte
voh Huns Luuber, uber auch von
Spitzenkdchen wie Dieter MUller.

Fur ROSRATHerleben hut der
in Kéln lebende Autor zwei Re-
zepte aus seinem heueh Buch
ausyesucht,

Das Besondere
an diesem
Rehrlicken:

§ eine Kruste aus
Zimt, einem her-
vorragenden
natdrlichen
Zuckersenker.

[Rehracken mit
Walnusskrusie

Zutaten. 300 Gramm frisches Reh-
riickenfilet, 20 mi Speisedl, 100
Gramm FPfifferlinge, 1 halbe Schalot-
te, Salz, Pfeffer aus der Muhle.

Fir die Zimtkruste: 70 Gramm Bultter,
60 Gramm Walnusse, geschdlt, ge-
mahlen; 40 Gramm Erdmandel-
flocken, 2 Eigelb, 10 Gramm Zimft, ge-
mahlen, Salz, Pfeffer aus der Muhle
Zubereitung. Dus Fleisch sulzen,
pfeffern und in einer Pfanne mit
heiBem Ol unbraten. Im vorgeheiz-
ten Backofen bei 160 Grud cirka 9 bis
10 Minuten je nach Dicke rosu bru-
ten. Vorsicht: Sobuld der RUcken
gunz durch ist, wird er schnell zdh,
Wenn ich hicht gunz sicher bin,
schneide ich lieber ein kleines Stlck
ub oder steche vorsichtig in dus
Fleisch und schaue, ob nhoch Blut
herauskommt.  AnschlieBend in
Alufolie gepuckt einige Minuten ru-
hen lussen.

So wird die Zimtkruste gemucht: Die
zimmerwarme Butter, die Eigelbe mit
dem Mixer in einer Schussel auf-



schlugen, sulzen, pfeffern. Dunn dus
Wdlnussmehl und den Zimt unter-
menyen.

Die Zimtkruste auf den Rucken strei-
chen, im Grill Uberbacken. An-
schlieBend die Pfifferlinge darum le-
gen und servieren,

Aloe-KUrbis-

suppe
mit Ingwer

Von der Modepflanze kommt bei mir
natdrlich dus Original auf den Tisch:
dus frische Blatt, dus sich im WuUs-
tenklimau voll Sonne gyetunkt hat —und
uns im Winter starkt

Zutaten: 1 mittelgroBes Aloeblatt, 1
Muskat- oder Hokkaidokdrbis, rund 2
cm Ingwer, ein halber Liter Gemlise-
brihe, 1 Teeldffel Kirbiskerndl (am
besten natdrlich das Steirische), Salz,
Pfeffer

Zubereiten: Den yewuschenen, ent-
kernten (ich tu’s nicht, weil du eine
Menge Kruft drin ist), in Stlcke ye-
schhittenen Kurbis in der GemuUse-
brihe mit dem in Streifen geschnitte-
nen Ingwer (ich schdle ihn nicht, weill,
Sie uhnen’s: die Kraft) 15 Minuten
leicht k&cheln lassen; anschlieBend
die Innenseite des Aloebluttes db-
schneiden und mit einem Loffel das

Immer frisch gekocht: Gel aus
dem Blatt der Aloe vera fur die
Aloe-Kurbis-Suppe mit Ingwer.

durchsichtige Gel vorsichtig ausscha-
ben; wenn der Kurbis weich ist, das
Aloeyel duzugeben, dlles purieren,
mit Sulz und Pfeffer ubschmecken;
dus Kurbiskerndl spiralférmiy auf die
Suppe in den Tellern geben.

Hans Lauber:
»Schlemmen wie ein Diabetiker«
Kirchheim-Verlag, Mainz. 24,80 Euro
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Ursula Wermers-
kirchen freut sich
auf die Technik

in ihrer kompleftt neu
gestalteten Apothe-
ke. »Da bleibt mehr
Zeit far die wichtige
Kundenberatung.«

Die ™=

D Wellness
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Sulztal Apotheke

im heuen Gewund

Nach erfolgreich  dbye-
schlossenem Umbau steht unse-
ren Kunden hun eine modernst
ausyestuttete Apotheke zur Ver-
fuguny.

Durch die VergréBeruny der
Geschdftsrume ist es uns Moy-
lich, ein gréBeres Warenangebot
in einem aungenehm hellen und
freundlichen Ambiente fur unse-
re Kundenh bereitzuhulten. Ein se-
puruter, groBzlyiger Beratunys-
raum bietet Platz fur ein persdn-
liches Gesprach.

Hier kann auch |hr Blutdruck
gemessen oder |hr Blutzucker-
und Cholesterinwert bestimmt
werden., Computergestutzt kdn-
hen wir Sie Uber Wirkungen, Ne-
benwirkungen und Einhahme-
vorschriften lhrer Arzneimittel in-
formieren. Seit dem Umbuu ha-

ben wir zwei Eingdnyge, die ohnhe
|Gstige Stufen auch far Rollstuhl-
fahrer und Kinderwagen geeig-
net sind. Schauen Sie doch ein-
mal bei uns vorbei! Wir sind ein
leistunysstarkes Teum, das stets
auf die Bedurfnisse und WuUn-
sche unserer Kunden eingeht,
Wir freuen uns auf Ihren Be-
such.
Ihr Teum der SUlztal Apotheke

SULZTAL APOTHEKE

Ursula Wermerskirchen
HauptstraBe 19

51503 Roésruth

Telefon 02205 2580
www.suelztal-apotheke.de
info@suelztul-upotheke.de

. Gesundhefr

ANZEIGE

Fotos: Studio B, Renate Forst, Rowa
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Sommerfest

Who is Who im Schloss Eulenbroich. Trotz heftiger Regenfdlle
folgten viele Rosrather unserer Einladung und feierten mit uns.
Zum Gelingen trugen nicht nur leckeres Essen von Heinz-Werner
Schmitz und guter Wein von Uli Stein bei, sondern auch das
Mitwirken Rosrather Kiinstler.

Dieter Medenus begleitete den Abend am
Fliigel. Es macht groBen SpaB, ihm zuzuhéren.
Ingrid Ittel-Fernau und Monika Kampmann
lieBen es sich nicht nehmen, uns »op koélsch«
einzustimmen. Ulli Tiirk rockte und ein Ensemble
der Musikschule zeigte, wie Mozart auch
einmal anders klingen kann. Hans Liidemann
gab zu spéter Stunde Kostproben seiner
»African Variations«.

Ein groBes Dankeschon auch an Renate Forst,
die fiir uns diesen Bilderbogen fotografierte.

p._.
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|deen muss mun haben. Monika Flesch und
Ulrike Knospoe habeh jede Menge davon. Und
sie wisseh auch, wie ihre Deko-ldeen und die
ihrer Auftraggeber in Farbe und Form umzu-
sefzen sind. Mit groBem Enguygement und
SpuB un heuen pfiffigen Einfdllen gestulteten
sie unser Fest. Der ehrwlrdige »Bergische Sadlk
erstrahite in den uktuellen ROSRATHerleben-
Farben pink und grdn, und selbst schndde
Stehtische wurden in giffyrdn eingekleidet.

MONIKA FLESCH & ULRIKE KNOSPE
Dekorution

Im Krdhenwinkel 4

51429 Berygisch Gladbach

@ 02204 58102 oder 0171 1236203

\ l‘ "f i
knospe@compi.de 1 - "\. .
- - i




Fotos: Ole Stichling, Elke Théminy

ANZEIGE

Aus Leidenschaft zur

Heinz-Werher Schmitz kann so
leicht hichts aus der Ruhe brin-
gen. Auch im yréBten Trubel
behdlt der Spezidlist fur kreutive,
frische Kuche und Feierlichkeiten
die Ubersicht.

Schmitzens Philosophie: »Nur
wenn sich der Gust willkommen
fuhlt, kann er entspunnen und
gehieBenl« Nach einem personli-
chen Kundengesprdch erflllen
Schmitz und sein Teum auch aus-
yefdllene Wlnsche fUr groBe und
kleine Feste.

Der yelernte Koch und Pdtis-
sier leitet seit Juhren dus Rendis-
sunce Cuatering in Rosrath, Dus
Repertoire des einfdllsreichen
Kochs, der im Kdlner Dom Hotel
gelernt hut, reicht von einfachen
»kdlschen Buffets« bis hin zum Gu-
ludinner.  Schmitz” Referenzen
stummen uus Monuco, Spunien
und der Schweiz. Zu seinen Cute-
rhy-Gusten zdhlten unter unde-

Der Traubenflusterer

Gerd Kbster himself verlieh diesen
Titel dem kredtiven Moselwinzer
Dr. Ulrich Stein. Stein macht nicht
nur exzellente, saubere Mosel-
weine, sondern ist ebenso enyu-
giertin Sachen Kultur. Hoch oben,
direkt Uber seinem idyllischen
Weinberg »Alfer Holle« residiert
Stein im »Haus Waldfrieden«, Hin
und wieder orgunisiert er hier klei-
ne sehr beliebte Veranstaltungen
mit GréBen der KUnstlerscene wie
etwu Gerd Koster & Friends.
Zurdck zum Wein. Stein ist in
Sachen Wein mit Leib und Seele
ein »Uberzeugunystdters, der lust-
voll und mit Wonne die stadtli-
chen WeinbaubuUrokraten be-
kampft. Legenddr sein Vorhu-
ben, »Strohwein« nhach den Re-
geln ausyeklUgelter Winzerkunst
herzustellen. Bei diesem Verfduh-
ren werden die vollreifen Trauben
auf Stroh ausgelegt. Die so ein-
yetrockneten Truuben guruntie-

frischen Kuche

rem Montserrat Cabuallé und die
Klitschko-Bruder.

Nach langjdhriger Erfahrung
im »Jeunettes« am Stliztalplatz
wurde vor einem Jahr »Schmit-
zen's Dugstvver® im Scharren-
broich erdffnet. Hier wird jeden
Mittuy zum Schndppchenpreis
frisch gekocht. Handwerker und
Munuger yenieBen un ei-
nem Tisch. Alle Gerichte
gibt’'sauch zum Mitheh- ¢
men oder werden in
Résrath  frei Haus
geliefert.
Guten Appetit!

RENAISSANCE CATERING
Heinz-Werher Schmitz

- Scharrenbroicher StraBe 38
51503 Résrath
(D 02205 906779
www.rehdissunce-cutering.de

ren einen iMm Geschmack un-
nachuhmlichen edelstiBen Ries-
ling. Der Bescheid der Behoérde

war  dbzusehen:  Abgyelehnt!
Macht nhichts, Uli Stein wird wei-
terkmpfen.

Die herausragende Quualitat
der mehrfach ausyezeichneten
Stein-Weine Uberzeugte duch
Andreus LUderitz, der Uli Stein zum
»Hoflieferanten« von Schloss Eu-
lenbroich machte., Steins Lieb-
lingsweinbery, der «Bremmer Culll-
mont«, gilt dls der steilste Wein-
hang Europus und maucht die
Weinlese schwer, dber lohhens-
wert fUr denh GenieBer. Probieren
Sie den 2002er Bremmer Cuall-
mont frocken fur freundliche sie-
ben Euro die Flusche.

Ubrigens: »TraubenflUsterer«
heiBt auch Steins sogenannter »Li-
ter«, ein ordentlicher trockener
Riesling. Fur funf Euro fanfziy kdn-
nen Sie ihn flustern lassen. HB

Dr.Ulrich Stein, Winzer
und Biologe.
Rosrather beziehen
Stein-Wein tber
Schloss Eulenbroich,
Telefon 02205 907320
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Im August wurden

die Spendenschecks
an Vertreter der
einzelnen Organisatio-
nen uberreicht.

Erlbse von Jazzfrihschoppen
und Golfturnier hatten den

Spendentopf gut gefullt. 3500
Euro konnten verteilt werden.

Die Lowen feilen
Inre Spendenbeute

Es wird viel Geld gesammelt. Fur Perspektiven bekommen

Kinder in der dritten Welt, flr Flut-
opfer und fur die Opfer des Tsun-
umi. Vergessen werden leider
dubei oftmuals Bedurftige, die in
unserer Nachburschaft leben.
Far sie kimpfen die Mitglieder
des Liohs-Clubs wie die Lowen —

zum Beispiel vier Kindergartenkin-
der aus dem Studtgebiet Rds-
rath. lhre Eltern kbhnen dus Geld
fur die Mittuygsversorguny hicht
aufbringen. Hier springen die
L&wen ein.

GréBeren Spenden-Aktionen

und dus mit Perspektive. gehen yréBere Verunstultungen

N T TR

I!- I o "j X,
Waldhaus Konigsforst
sonntays Fruhstlcksbuffet « Seeterrusse « Restaurant/Ausflugslokal/Saal

dienstuys - freituys ab 14.30 Uhr « sumstays, sonntays, feiertays ab 11.00 Uhr
Buumschulenwey « 51107 KoéIn « Telefon 0 22 05/89 47 97 « www.wuldhaus-koeniygsforst.de
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voraus. Denn: »Wir brauchen das
Engugement diller«, sugt Bertold
Kulsbuch, Activity-Beuuftragter
des Clubs. Duflr orgdunisierte der
Lions-Club Rosrath in den letzten
Monaten, zum Teil zusammen mit
dem Lionhs-Club Behsbery-Kéniys-
forst, zundende Veranstaltungen.
So frafen sich im Mdi bei
Juzz und nettem Plausch zur
Spring-Musik  Rosrather und Kél-
her beim Frhschoppen. Beim
Kammerkonzert der Bundeswehr
im Juniin der Heilig-Geist-Kirche in
Forsbauch beyeisterte dus Or-
chester bei hervorragender Aku-
stik Uber 100 Besucher. Dus Golf-
turnier »Dr. Velte« im Juli brachte
heben Geld und zdhlreichen
Sachspenden strahlende Golfsie-

ger hervor.
3500 Euro flossen bei den
drei Verunstaltungen in den

Spendentopf der Ldwen,

Bei der Scheckubergabe am
18. Auygust erhielten die Musik-
schule und der Kinderschutz-
bund je 500 Euro. FUr den Verein
»Arbeit fUr Rosrath e V.« gdb es ei-
ne Starthilfe von 500 Euro zur Un-
terstUtzung langzeitarbeitsloser
Jugendlicher.

Den Léwenanteil von 2000
Euro erhielt dus Projekt »Klasse
2000« fur Gewdlt- und Sucht-
praventionsarbeit in Grundschul-
klassen. Hierbei finanzieren die
Lbwen einen GroBteil des Pro-
gramms und vermitteln Paten-
schaften. »Vier Résrather Klussen
kommen bereits in den Genussk,
weiB Jory Hartenfels, Vizeprdsi-
dent der Rosrather Lions. Mehr
Veranstaltungen folgen haturlich
noch in diesem Juhr. »Die Musik-
schule Overuth-Rosrath  spielt
Klassik drauBen am Seex, freut
sich Kalsbach auf die Waldhaus-
fete im Konigsforst am 3. Sep-
tember. AuBerdem ygibt es um
6. November eine yroBe Tombo-
la auf dem Martinsmarkt in Hoff-
nunysthal und eine Kindermu-
tinee um 4. Dezember in der Au-
la der Freiherr-vom-Stein-Schule.
Die Liohs tun wus: fUr die Reyion,
in der Reyion. HH

Infos unter: www.Ic-roesrath.de und
www.klasse2000.de



Fotos: Jupiterlmuges, Elke Thoming

Kleines infimes Dinher zu zweit bei
Kerzenhschein oder groBes Fest mit
vielen GUsten und uusyefeiltem
Programm? Als Gustgeber kdén-
hen Sie sich véllig entspannt um Ih-
re Guste kUmmern, voruusyesetzt
Sie kennen Christoph Kappes.
Der kreutive Koch, der hin und
wieder sein Talent auch im Fern-
sehen unter Beweis stellt, kocht
auf Wuhsch ein Gourmetmend in
lhrer privaten Kiche oder sorgt
mit Ehefrau Anju und einem pro-
fessionellen Teum fUr kunstvoll ar-
rangierte Buffets und ausgefdlle-
ne MenUs fUr bis zu 2700 GUste.
Pussende Rd4umlichkeiten vom
Zelt bis zum Schloss vermittelt der
Party-Full-Service und stellt natr-

GrulBe uus dem Paradies

Zum Abschluss unserer dreiteili-
gen Tomuatenserie yibts hoch ein
Rezept um fit und gesund durch
die schmuddeligen Herbsttage
ZU kommen:

POWERDIRINK

FUR DEN HERBST

Keiner weil so yenau, warum Tomu-
tensuft internationul der beliebteste
Suft auf Flugreisenist. Vielleicht weil er
so gesund ist. Denn in Tomuten steckt
das Karotinoid Lykoptin, ein hoch-
wirksamer Krebsschutz. Und Lykoptin
aus Suft kann der Korper funfmal bes-
ser aufhehmen dls aus frischen To-
maten. Zerkleinern und Erhitzen
schlieBt ndmlich die Zellwdnde uuf,

Zutaten. 400 g reife kleine Cocktailto-
maten oder Fleischtomaten,

2 Knoblauchzehen, 1 kleine Zwiebel,

1 TL Olivendl, Kréutersalz,

350 mi Buttermilch,

Pfeffer aus der Muhle

Holen Sie sich
hr Restaurant
nach Hause

lich auch Geschirr, Tischwdsche
und ausyefdllene Dekorationen.,
Den Beyriff »Erlebnisgustronomie«
kann mun bei dem symputhi-
schen Koch Ubrigens wortlich
nehmen, denh gyunz nhebenbei
orgunisiert er nhoch  Fdkir,
Opernsdnger oder Puppenspie-
ler oder etwu einh Buhnenfeuer-
werk zur Buffeterdbffnung.

Nur feiern mUssen Sie dann noch
selbst!

CHRISTOPH KAPPES
Die Erlebnisgustronomie
Bitzer Wey 7

53797 Lohmar

(D 02247 759375
www.ckdppes.de

Zubereitung. Tomuten wuschen
und halbieren. Knoblauchzehen
und Zwiebel schdlen und klein
schneiden. Alles mit dem Ol, dem
Krautersalz und der Buttermilchin
den Mixer yeben. Bei hdbchster
Stufe fein mixen. In Gldser flllen
und mit Pfeffer bestreuen.

ANZEIGE

Christoph Kappes und

sein Team bieten
Erlebnisgastronomie
fur jeden Rahmen.
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AUFREGENDER HERBST

Also ich pin vollig ferrig, am Ende
meiner Krifre, kaputty geschafft eee
Ihe wiss? ja, dass ich ragsiper ger-
ne so vor Mmich hin dose, aber da
war den ganzen Sommer dper kein
Denken dran. Die Menschen von
der Redak¥ion sind bei mir ™
Schloss eingezogen und haben da-
bei jede Menge Wirbel gemach+.
Eigentlich ist das ja ganz nedt so
unter einem Dach, aper diese Hek-
¥k peim Einzug! Und s¥andig muss
einer Kaffee kochen - natdrlich im-
mer ichy, weil ich ja den apsolut
spitzenmifiigen Schlosskaffee ko-
ches

Na ja - jetz+ kommt der Herbst, da
kdnnen normale Eulen sich schon
mal, in aller Rube auf den Winter
vorbereiten. Aper ich? [ch muss
mich spuren, um alles fdr das
grofie Ereignis vorzupereiren.
Welches Ereignis - wolly ihr jetzy
sicher wissen? Also, da kowmwmt doch

EULENSCHLAU

AN WELCHEM GEBAUDE
IN ROSRATH HANGT DIE-
SER GRIMMIGE GESELLE?

Findet es heraus und schreipt mir ei-
ne Karre mir der Ldsung. Unter den
Einsendern verlosen wir 3 Eintritds-
karren fir die Kindermatinee des Li-
onsclups am . Dezemper.

Schicky die Karre pis zum 31. Okto-
pber an folgende Adresse:

Harald Bauer Verlag,

Redak¥ion Eulenpost

Im Eulenbroicher Auel 19

51503 Rosrath

meine Cousine Hedwig zu Besuch,
weil hier im Schloss am 30. Sep-
temper die Harry-Potrrer-Nacht
stat+findet. Da soll hier im Schloss
alles plirzblank sein - man will sich
Ja schlieflich nich+ schamen, wenn
eine pberihmte Verwandie kommi,
Hedwig ist die Posteule von Harry
Pottery und ich freue mich riesig,
sie zu sehen.

So, nun will ich noch eine Mirze
Schlaf nehmen. Wir sehen uns ja
auf dem Fest. Und vergesst nicht,
im Kostim zu kommen.

»Hans Christian An-
dersen«

Nina Ebken

lllustration: Anette Dewitz; Fotos: Jupiterimuges, Elke Théming



M NEUEN
BURO

Seit dem 1. August befindet sich die
Reddktion von erleben in
Schloss Eulenbroich. Die Espressomu-
schihe |Guft ab 10 Uhr,

Besucher sind herzlich willkommen.

HRITZ, DER FEHLERTEUFEL

Zugeyeben, wir sehen inn hicht gerne

- und frotzdem suchen wir inn aus- REISEAGENTUR
giebig und mit gréBter Sorgfalt, Hin MEHRWELT
und wieder schleicht er sich aber Edith Wimmers

doch in unser Muyuzin., Fritz, der Feh- :
s lerteufel. Er wirbelt schon einmal ein | SChrelbershove 10
aar Buchstaben durcheinander und | 51503 Résrath
so wurde in der letzten Ausgube (D 0220591 98 182
von erleben die Telefon- www.mehrwelt.de
nummer der Reiseuygentur MehrWelt

chen einen Huns-Werner.
Wir bitten um Entschuldigung.

mit der Fuxnummer verwechselt,
Aus Heinz-Werher Schmitz voh Renuis- @
sunce Cutering muchte uhser Teufel- ﬁ " w ‘

PROBESITZEN

Im historischen Sitzungssudl

des Veurner Ruthauses werden die
Geschicke der Studt bestimmt,
Dus »erweiterte« erleben
Teum genieBt die geschichts-
frachtige Atmosphdre des pracht-
vollen Suules sichtlich.

lllustration: Anette Dewitz; Fotos: Elke Thoming
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