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ET Levve jelf wigger
Mit Mut und Engaugement, im richti-
gen Leben und uuf der Blhne. Die
beiden Résrather KUnstlerinnen grei-
fen Alltugsthemen auf, die sie uuf ih-
re poetische, besinnliche und heite-
re Art musikalisch umsetzen.

Die beiden kommen schnell auf
den Punkt, pflegen inre besondere
Art der Streitkultur und lieben den
enhygen Kontakt zum Publikum. Gerne
frovozieren sie auch hier und du.

Seit zehn Jdhren treten sie ye-
meinsum auf. Im »Senftépfcheny, in
der Kélner Philharmonie, aber auch
in Kirchen und auf StraBenfesten in
gunz Deutschland.

FUr die Stadt Résrath gehdren
Monika Kampmann und Ingrid Ittel-
Fernuu zum festen Kulturrepertoire.

MENSCHEN

Fragen an
Monika Kaompmann
und Ingrid Ittel-Fernau

Was mogen Sie besonders an
der Stadt Rosrath?
IITTEL-FERNAU: Ich liebe den ldnd-
lichen Charakter, die Higel und
die weite Aussicht Ubers Laund.
Hier kann ich in Ruhe meine Se-
mindre vorbereiten. Schloss Eu-
lenbroich dls vielfditiger Kultur-
platz bietet mir die Mdglichkeit
mitzuwirken und mMitzugestalten.
Im Kulturverein heue Zeichen zu
setzen oder bei Kunstausstellun-
gen und Konzerten zu unterstlt-
zen, das macht mir Spa.
KAMPMANN: Ich liebe R&srath
weyen der huhen Anbinduny dun
Kéin, des herrlichen Ausblicks auf
den Dom von meinem Arbeits-
zimmer aus und der frischen Luft.
Hier kann ich Musik ungestort be-
freiben, im Geyensutz zur Stadt,
Mit Blick auf den Kéiner Dom fin-
de ich auch Kraft, musikalisch
heue Ideen zu entwickeln, dls Lie-
dermucherin wie auch dls Lehre-
rin die Mbglichkeit, die kdlsche
Mundart zu pflegen und zu erhal-
ten.

Ihr Teefachgeschéft

in Hoffnungsthal

85 ausgesuchte Ronnefeldt Teesorte
stehen fir Sie zur Verkostung bereit.

Wir bieten [hnen ausgefallene
Accessoires, Kunst und
exklusive Antiquitaten.

Wir beraten Sie gerne

und freuen uns auf Ihren Besuch.

Hofferhofer Strafie 12
51503 Roésrath-Hoffnungsthal
Telefon 02205 9007516

ROSRATH

Was wiirden Sie gerne

in Rosrath andern?
ITTEL-FERNAU: Ich wunschte, ich
kénnte die Glattuny des StraBen-
belays in so munchen Seiten-
straBen veranlussen sowie die Un-
terfunneluny der Eisenbbuhnschie-
nen an denh Uberguerungen in
Hoffnunysthal und Rdsrath.

KAMPMANN: Ich wUrde beyriBen,

wenn sich der Sulztulplutz zu ei-
nem Kreisverkehrplatz umbauen
lieBe und ich wldnsche mir einen
problemlosen Zuguny zum Buhn-
steig sowohl in Hoffnunygsthal, dls
auch in Résrath.

Verraten Sie uns lhren
Lieblingsplatz in Résrath?
ITTEL-FERNAU: Der Fuhrrad- und
FuBgdnyerwey in der Hofferhofer
StraBe, wenh man von Durbusch
kommt, Uber dus gaunze Rheintal
sieht und besonders den Dom er-
blickt, dus Siebenygebirge und bis
in die Eifel schauen kann. Und
wehn danh hoch ein Flugzeuy
kommt, dann ist das die Verbin-
duny zur groBen Welt,
KAMPMANN: Ich liebe den Hoff-
nunygsthaler Markt am Samstuy,
well ich du viele Mehschen freffe.
Haupt- und BuhnhofstraBe in Hoff-
nunhysthal bieten mir alle Mbgylich-
keiten des Einkaufs, einschlieBlich
Bank und Post und auch der viel-
faltigen Kommunikation.

Offnungszeiten
Montag bis Freitag:
9.00 - 13.00

und 14.30 -18.30
Samstag. 9.00 -13.00

Fotos: Jupiterimuyes, privat
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Lassen Sie sich Uberraschen,

wir haben ein ganz
besonderes Weihnachtspaket
fur Sie gepackt.

etzt stellen Sie sich das doch mal

vor: Sie fliegen Uber die Weih-

nachtstage mit kUnstlichem Tan-
henbdumchen und Lichterkette im
Gepduck auf die Malediven. Und du
sitzen Sie dunh in der Badehose im
herrlichen Sonhenschein und singen
»Oh du frohliche«. Tannenduft —
Fehlunhzeige. Die Temperuturen sind
zZwdr angenehm, aber dafur rutscht
die weihnachtliche Stimmung auf
den Gefrierpunkt, Dus kbnnhen Sie
doch hicht wirklich wollen?

Wir von der Reduktion bleiben
du doch lieber in R&srath und feiern
richtig Weihnachten — mit dllem
Drum und Dran.

WEHNACHTSMARKTE

®00000000000000000000000000000000 00 Q\
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BLEIFELD. Am 4. Dezember in
Schlehheckers Hof. 11 bis 18 Uhr.

HOFFN

ber auf dem Schulhof der Grund-

schule.

SCHLOSS EULENBROICH. Der erste
historische Weihnuchtsmarkt, vom
16. bis zum 18. Dezember.
GAMMERSBACHER HOF. Drittes und
viertes Adventswochenende.

UNGSTHAL. Am 11. Dezem-

©000000000000000000000000000000000000

Wir schlenderh Uber die stim-
munysvollen Weihnachtsmdarkte,
frinken GlUhwein statt »Sunshine-
Cocktuil« und singen mit Inbrunst
Weihnuchtslieder.

Obwonhl wir uhs wie in jedem
Juhr vorgenommen hatten frihzei-
tig mit dem Geschenkekauf zu be-
ginhen, laufen wir doch in den letz-
ten Tagen vor dem Fest durch die
weihnachtlich geschmuuckten
StraBen Résraths. Zum Gllck kann
man hier fernab vom GroBstadt-
getimmel hoch um 24. Dezember
vollig entspunnt die letzten liebevoll
verpuckten Weihnuchtsguben be-
sorgen.

Gunz besonders freuen wir uns
auf unser ROSRATHerleben-Weih-
nachtsmenu, dus wir natUrlich
schon vorygetestet haben. Wenn Sie
es uuch ausprobieren, hulten Sie
bitte den Fotoupparat bereit und
schicken uns ein Foto — wir wlrden
uns freuen und wlnhschen lhnen ...

... eine frohliche
Rosrather Weihnacht
Die Redaktion
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Essen ist fertig.

Fur unser ROSRATHerleben-
Weihnachtsmenu haben drei
Koche je einen Gang zube-
reitet. Die Rezepte finden Sie
auf den folgenden Seiten
und eine Weinempfehlung
fur die einzelnen Gange gibt
es auch noch. Lassen Sie
sich Uberraschen. Wir wun-
schen einen guten Appetit!

4/2005 ROSRATHerleben

“Bitte zu Tisch ...



Vorspeise

CHRISTOPH KAPPES
Die Erlebnisgustronomie
Bitzer Wey 7

53797 Lohmar

(D 02247 759375
www.ckappes.de

Christoph Kuppes, der stets froh-
liche »Erlebnisgustronome, zau-
bert mit seinem engagierten
Teum ausyefdllene Buffets fur
nuhezu jede Geleyenheit und
orgunisiert auch gerne dus
gunze »Drumherumc .

Sein Rezept fur die kdstlichen
Filoteigstckchen ist leicht hach-
zukochen. Wem dus dunn doch
zu viel Arbeit ist, der kann den
Koch einfuch hach Hause kom-
men lussen. Du kocht er gleich
ein komplettes Menu.

Zutaten fiir vier Personen. | Paket Filoteig,
125 g Butter, 1 Ei, 2 Entenbruste je circa 160 g,
1/2 Paprika rot, 1/2 Paprika grdn,

1 rote Schalofte, 1 Bund Koriander,

250 g Champignons, 3 mittelgroBe Tomaten,
Salz, Pfeffer, indonesische Sojasauce

Hauptguny

JOSEE MOISSONNIER
Restaurant Klostermuhle
Zum Eulenbroicher Auel 15
51503 Résrath

(D 02205 4758

www.restaurant-klostermuehle.de

Mdilerisch in den SUlzuuen yele-
gen, zahlt die »KlostermUhle« zu
den besten Feinschmeckeradres-
sen. Josée Moissonnhier, die kredti-
ve Klichenchefin, bietet hierinren
GUsten  exyuisite  franzdsich-
belgische Kochkunst, in stim-
munysvoller Umygebuhy.

Auf den Tisch kommen fri-
sche Produkte der Suison und
zurzeit natlrlich  herrliche Wild-
gerichte. Auch bei unserem
Weihhuchtsmenu spielt Wild die
Haupftrolle.

Zutaten fiir vier Personen.

12 Rehkoteletts, 8 - 10 Maronen, geschdilt
und gekocht, 6 Walnusse, 1 Essldffel Zucker,
1 Tasse Orangensaft, 1/2 Tasse gekochte
Preiselbeeren mit Saft, 1 Tasse Wildfond,
Butter, Salz, Pfeffer

ANZEIGE

Filofelgsackchen mit
Entenragout ......

Zubereitung. Die Huut der Enten-
brust entfernen, in Wirfel schneiden
und in einer Pfanne scharf anbraten.,
Paprika, Schalotte und Entenbrust in
W(rfel schneiden und zur Haut ge-
ben. Ebenfulls kross unbraten. Mit
Sulz, Pfeffer und Sojusauce db-
schmecken. Vier Filoteigbldtter aus-
breiten, mit Butter bepinseln und ein-
zelnin 15 mal 15 cm groBe Quudrate
zusaummenleyen. Jeweils einen Ess-
|6ffel Rugout in die Mitte setzen und
den Teig zu einem Sdckchen zusum-
mendrehen. Mit Eigelb bestreichen
und bei 180 Grud, im vorgeheizten
Ofen, 15 Minuten bucken.
Chumpignons und Tomaten in kleine
Stlcke schneiden. In einer geodlten
Pfanne anbraten und mit Salz, Pfeffer
und fein yeschnittenem Koriander
wurzen. Pilzsalat auf vier Teller vertei-
len und je ein Filoteigstckchen uuf
den Sulut setzen.

Mit Bluttpetersilie dekorieren.

ANZEIGE

Rehkotelett mit
WdalnUssen & Mdadronhen

an Preiselbeersauce

Zubereitung. FUr die Sauce einen
gut gehduften Essléffel Zucker in
der Pfuanne karamellisieren und mit
einer Tusse Orunygensuft abldschen.
Auf die Hdulfte einkochen lassen.
Die Preiselbeeren mit Suft sowie
den Wildfond zugeben. Nochmdails
etwus einkochen lussen.

Wdhrend die Suuce kodchelt, in die
Rehkoteletts vorsichtig mit schar-
fem Messer eine Tusche schneiden.
Die yrobyehuckten Walntsse und
Muaronen in die Tuschen fullen und
jeweils mit einem Zahnstocher ver-
schlieBen. In heiBem Olivendl von
beiden Seiten jeweils 3 bis 4 Minu-
ten braten.

Zum Schluss den Bratfond zur Suuce
geben und mit einem Stlck eiskul-
ter Butter noch einmal kurz aufko-
chen.

Als Beilage eighet sich Rosenkonhl
oder uuch ein luftiges Sellerie-Kar-
toffelplree. Guten Appetit!

Fotos: Foto-Studio B, Renute Forst; Huruld Bauer; Elke Thoéming; privat



ANZEIGE

Panzerotli con Ripieno

Der Name Minelli steht im Berygi-
schen Lund seit 26 Juhren fUr be-
ste itdlienische Kluche. Seit vier
Juhren betreiben die beiden
BrUder Toni und Vihcenzo dus
»Minelli« in Forsbach dls echtes
Familienunternehmen.

Aus ihrer Heimut Sualerho
brachten sie nicht nur die Re-
zepte der Mamak mit, sondern
auch ihre Ehefrauen. Die Schwes-
tern Maria-Hortensia und Tind, zu-
stdndiy fur den freundlichen Ser-
vice, werden von den mittler-
weile erwachsenen Kindern Pas-
qudling und Eugenio tatkrdftig
unterstutzt,

Chefkoch Vincenzo emp-
fiehlt ein in seiner Heimat sehr be-
liebtes Maronen-Dessert. NatUr-
lich dus dem Familienrezept-
buch.

ANZEIGE

Der Wein zum Festhmenu

Winzer Uli Stein, Hauslieferant von
Schloss Eulenbroich, hat uns fur je-
den Gunyg unseres Weihnachts-
menUs einen seiner hervorragen-
den Weine empfohlen. Und dus
Beste: Die drei dusygesuchten
Weine k&nnen Sie , verpuckt im
geschmackvollen Geschenkkar-
ton gleich im Schloss kaufen. Fur
Sie selbst zum Festmenl oder
auch zum Verschenken.

Zur Vorspeise ein elegunter,
minerdlischer, fruchtiger Riesling
aus der steilsten Weinberglage
Europus, ein 2003er Bremmer
Calmont Riesling, tfrocken.

Zum Hauptgericht empfiehlt
Stein eine auBergewdhnliche,
finessenreiche und feinfruchtige
Kombinhation der roten Rebsor-
ten Blauuer Spdtburgunder, Dorn-
felder, Cubernet Sauvignon und
Merlot, ein 2004er Cuveé X,
trocken.

di Maroni

Zubereitung. Kustunien weich ko-
chen und puUrieren. Schokolude im
Wusserbud schmelzen. Alle Zututen

gut vermischen. Die Fullung sollte eine

feste Konsistenz haben. Sollte sie zu
flussig geraten sein, im Kuhlschrank
fest werden lassen.

FUr den Teiy ulle Zutaten mischen. Gut

kneten, bis er schén geschmeidiy ist,

dunn uusrollen und mit einem Glus die

Panzerotti ausstechen. Jeweils einen
Essloffel Schoko-Maronenflllunyg auf
die Hdifte der Teigscheiben setzen.
Die underen Teigscheiben duarlberle-
gen und rundherum fest andrlicken.
Die Punzerotti in heiBem Fett frittieren.

Mit Puderzucker UberstGuben oder mit

bunten Zuckerstreuseln dekorieren
und lauwarm servieren.

Zutaten fiir vier Personen.

Fdr die Flllung: 500 g geschdilte Maronen,
150 g Blockschokolade, 1 Espresso, Kakao-
pulver, Vanillezucker, 1 Gldschen Sambucca.
Fir den Teig: 250 g Mehl, 40 g Zucker,

25 g Bufter, 2 Eier, 2 Teelbffel Anispulver,
geriebene Schale einer Orange, 1 Prise Salz

Und zur Nachspeise eine
komplexe, konzentrierte und du-
bei hochelegunte Raritdt aus ei-
ner der besten Riesling-Steillugen
der Mosel. 2002er Erdener
Treppchen Rieslihng, Auslese
edelstB in der Hulbliterflusche.

Dus ROSRATHerleben-\Wein-
puket yibt esim Buro von Schloss
Eulenbroich zum Vorzugspreis
vonh 33 Euro.

Dessert

VINCENZO MINELLI
Restaurant Minelli
Bensberger StraBe 290
51503 R&srath-Forsbach
@ 02205 9055 38

DR. ULRICH STEIN,
Winzer und Biologe.
R&srather beziehen
Stein-Wein Uber
Schloss Eulenbroich,
(D 02205 907320

9
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BLUMENSTUBE FRAUKE [l
Frauke Esser & Teum [ e
Hauptsiroe 238 MR
51503 Résruth |

02205 83934 =

FORSTBETRIEB
GROSS-EYGEN
Ofto Enyels
Eigen 97
51503 Résrath
(D 02205 2232

.... der gleiche Stress mit dem
Weihhachtsbaum, das muss
hicht sein. Es geht auch ganz
enfspunnt, denn dus kreutive
Team der Blumenstube Frauke
schmuUckt auch Weihnachtsbdu-
me. Imposuntes Beispiel hierfur
ist die sechs Meter hohe Nobilis-
tanne in der Empfangshalle von
Schlosshotel Lerbach.

Die von Frauke Esser festlich
dekorierten Baume schmucken
in der Adventszeit 6ffentliche Be-
reiche oder werden in der Fu-
milie schon zu Nikolaus aufge-
stellt, weil man in der Vorweih-
nachtszeit mehr Zeit zu Hause
verbringt- dls Uber die Weih-
nachtsfeiertage.

Die Hoffnungsthuler Deco-
Spezidlisten verurbeiten auch
gerne vorhandenen traditionel-
len Schmuck, un dem oft die
Herzen der Fumilie hdngen, er-
ganzt um ein puar zusGizliche

Seit rund hundert Juhren bewirt-
schuftet die Fumilie Engels das
Gut GroB-Eyyen. Ebenso dlt ist
der Brauch frische Tuannenbdu-
me, dls Zeichenh der Hoffhuhy
auf heues Leben, ins Zimmer zu
stellen. Doch wo denh richtigen
Christoauum finden? Auf Gut
Eygen, wo seit 50 Juhren intensiv
Waldbau betrieben wird, steht in
der Weihnuchtszeit dlles im
Dienst des Tunnenbuums.

In den letzten beiden Wo-
chen vor Heiligubend kann man
auf dem Traditionshof taglich in

ANZEIGE

i A8 Alle Jahre wieder ..

Detdils zur Optimieruny der Wir-
kung. Aber auch vollig neue Ge-
staltungsideen mit Modischen
Aspekten werden hier redlisiert.
Neben dem Buum kunn die
komplette vorweihnachtliche
Dekorution im Haus und drum-
herum in das Gestaltungskon-
zept einbezoyen werden.

In diesem Juhr geht der Farb-
tfrend, wie auch in der Mode, be-
sonders zu Rot und WeiB, duber
auch Silber, Pustellfurben und
Naturbrauntdne sind gefragt,

Als Deko-Wichtel fur die
Weihnuchtsvorbereitungen hilft
das Teum um Frauke Esser Ihnen
Zeit zu schuffen, die Sie mit |hrer
Familie genieBen kdnnen.

»Wirklich reich

sind nur Leute, die
mit der Zeir nicht
SpAren MUSSEN .« rens ciai

ANZEIGE

Frische Weihnachtisbaume

dller Ruhe von 8 bis 18 Uhr seinen
Favoriten aussuchen, aus einem
groBen Angebot von stets frisch
geschlagenen Bdumen in dllen
GréBen, Arten und Preisklassen.

SelbstverstGndlich mit kom-
petenter Fuchberutung und um-
fussendem Service.

Eine kleinere Auswdhl dn
B&umen und Schnittgrlin yibt es
schon zum 1. Advent. Auch
Spdtentschlossene huben eine
Chunce. Am 24, Dezember sind
die letzten Exemplare hoch bis
11 Uhr zu haben. ]

S
——

i

Fotos: Fotostudio Kurin Engels, Kéln; Otto Engels



Fotos: Atelier Lichtblick, Kéln

ANZEIGE

SCHMUCHAGTUCRE

AmRuthausplatz
518603 Roésrath-Hoffhungsthal
@ 02205912211 '

»Dezent« war lunge Zeit der Ren-
ner, bevor »PurPur« in die ndhere
Auswahl kam, dber der berdhm-
te Funke sprang erst Uber, dls sie
das Wort fur die Dinge fand, die
sie beyeistern: Schmuckstiicke.

Regina Heckel umyibt sich
mit Dingen, auf denen das Auge
gerne ruht: vom Glasring der
KUnstlerin Maxi Willems bis zum
hochkardtigen Platincollier der
Designerin Sabine Brandenbury-
Frank. Mit Laserschnitten durch-
brochene Edelstunlschulen von
Alexander Hunger, romantisch
leuchtende Pupiersterne dus
Sudindien, GefdBe des belyi-
schen Glaskunstlers Henry Dedn
sind bei Regina Heckel ebenso
zu finden wie Unikatmobel und
Kunstobjekte.

Seit Mitte Oktober gibt es
nun die von der Firma Jens Kohl
vollig heu gestultete zweite Ver-
kaufsebene.

Diese prdsentiert sich mit ei-
ner zum Teil heuen, dber vor dl-
lem gréBeren Vielfalt an ausyge-
wdhlten Lichtobjekten, wech-
selnden Kuhstausstellungen und
Schmuckstiicken fUr deh Wohn-
bereich.
reginaheckel@hotmail.com
JensHKohl@aol.com
www.atelierlichtblick.de
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CAFE ROSENOW GMBH
Konditorei und Cufé

HauptstraBe 270
51503 Résrath-
Hoffhungsthal

@ 02205 2614
Heumarkt 65
50667 Koln

@ 02212725876

WIR WUNSCHEN
UNSEREN KUNDEN
EIN FROHES
WEIHNACHTSFEST
UND EIN
GLUCKLICHES
NEUES JAHR

ANZEIGE

Baumkuchen
mit
Tradition
und frischer
Butter

»Alle Jahre wieder« werden die
kostlichen Baumkuchen in aufwdn-
diger Hundarbeit in der museulen
Maschine Schicht um Schicht un-
ter offener Gusflumme gyebucken.

»Der Teig wird so schneller ge-
bucken, verliert weniger Feuchtig-
keit und der Kuchen bleibt schdn
saftige, erlGutert Stephan Muller,
Ebehso wie bei dllen anderen Pro-
dukten, die seine Buckstube verlus-
sen, legt der Chef von Cufé Rose-
now Wert uuf quulitutiv hochwerti-
yge Zutaten. Marzipun, Eier, Vanille
Zitrone, Tonkabohne, Rum, Man-
deln und naturlich frische Butter
werden in fraditioneller Hund-
werkskunst verarbeitet, Mit Schoko-
lade oder Zuckerguss Uberzogen ist
der fertige Baumkuchen auch ein
optischer Genuss uuf der Kuffee-
tafel im Advent. Den guten Christ-
stollen und die underen weih-
nhachtlichen Leckereien sollten Sie
ebenfdlls probieren.

FOTO-STUDIO B
Renute Forst
HauptstraBe 9
51503 Résrath
@ 022052756

LAZLO

HAIRFASHION
BuhnhofstraBe 11u
51503 Rosruth
Hoffhunysthal
) 02205 6650

Foto: Foto-Studio B, Renute Forst




Wir wollten es
N yunz yenuu
. (1T wissen und fragten
bei einigen
R&srathern nach.
Die Antworten waren so unterschiedlich wie die
Menschen. Wer weiB — vielleicht schwenkt der eine
oder undere mit der Festbratenplanunyg hoch um
und kocht dus ROSRATHerleben-Weihnuchtsmend.

D

»Bei uns yibt es immer un
Heiligaubend Adpelschiot
met Woosch.«

»Nach dem Heiligabend-Gottes-
dienst in der Verséhnuhyskirche, bei
dem wir mitwirken, freuen wir uns
auf Lachs in Dill-Sahne-Sauce.«
Monika Kampmann

Ingrid Iitel-Fernau

Biirgermeister Dieter Happ

»Steak mit Salaten,

FUr uns Rind, die Kinder
mdyen lieber Puten-
fleisch. Dus geht
schnell und es bleibt
noch gehuy Zeit far
Faumilienbesuche.«

»Wir werden Fondue habeh und
fUr die Kinder gibts hinterher ein
Schokoladenfondue.«

Barbara und Winfried Reske

Berthold Kalsbach
»lch empfehle
Ente & I'orange.
Anwenhdungsye-
biet: unterm Weih-
nachtsbaum. Bei
Nebenwirkungen
fragen Sie lhren
Apotheker.«
Christof Schmitz

»Sume procedure us every
yedar ... kein Heiligubend
ohne die Weihnachisgans,
mit Rotkohl und KiéBen.«

Elke Théming und Harald Bauer

Vorwey Mduseohrchen in
Aspik, dunn Spughetti von
Mduseschwdnzchen und
yeflliter Mauserollbraten.
Auf dus Dessert =
verzichte ich
—weyen der Figur.

»Wir sind bei Geory und Brigitte
eingeladen, du yibts zuerst
verschiedene Tappas, dunh ein
SUppchen vom Wildtdubchen
mit Zwiebuckkld8chen, Medail-
lons vom Schwein in Zwiebel...«*

Anne und Detlef Lange Eulalia

*Wir bitten Geory und Brigitte um Entschuldiguny,
dber hier mussten wir die spunnende Menufolye uus Plutzgrinden ubbrechen.

Halfenhof

Bor Restouront Biergarten

Griechische Spezialititen

taglich gedffnet

Mo, Do b1 und Fr

[ 100 = 1500 Uhr
und ab 17:00 Lihr

Donnerstag
ah 17:00 Uhr

Sa. 50. und an Feiertagen
ab 11200 Uk

Gesellschaftsraum
fur feierliche Anlasse

120 m? Ferienwohnung

fiir bis zu 7 Personen
buchbar auch tageweise

Wir freuen uns auf
[hren Besuch !

Halfenhof

Bensherger Str 262
51503 Risrath / Forshach

Tel. 02205 / 24 58
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SPECIAL Weihnachten in Résrath

Erleben Sie um vierten
Adventwochenende einen
neuen, stimmungsvollen
Weihnachtsmarkt in der
Malerischen und
historischen Kulisse des
kleinsten Wasser-

schldsschens der Lussen Sie sich verzauberh vom
y C . aftraktiven Warenangebot und
; @]

R.egloh Freuen"S|e sich auf dem weihnachtlichen Flair der
einen Bummel Uber liebevoll geschmuckten Sténde.
den Sii|isshof mm Vom Zinnmaler Uber denh Glus-
kUnstler, den Papiervirtuosen und

sechs hoh Puppenstubenbauer, denh Me-

nachtsbaum. tallkanstler bis zum klassischen

Holzschnitzer sind die unter-

schiedlichsten Handwerker ver-
tfreten.
Der Besucher hat die Moy-

. lichkeitihnen bei der Arbeit Gber
die Schulter zu schauen und viel-
_6 W&Aﬁ - leicht, kurz vor Weihnuchten,
hoch ein individuelles, besonde-
res Geschenk zu erwerben.

\]
Fur dus leibliche Wohl der Be-
r‘ sucher ist bestens gesorgt. Dufte

.y r s nach Zimt und Gewlrzen wer-
den sicherlich die eine oder an-
0 j 5 dere Kindheitserinneruny wuch-

- p— rufen.
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Auch der Kulturverein Schloss
Eulenbroich ist mit zwei Stnden
vertreten, wo er einige originelle
Geschenkideen bereithdilt, Sei es
ein Abo der mondtlichen Veran-
staltung »Aus dem Hut gezau-
bert« fur die Kleinen oder ein
speziell fur den Anlass zusum-
mengestelltes Weinhpaket fr die
Erwachsenen. AuBerdem gibt es
dls weitere Besonderheit einen
speziellen Kinderpunsch und ei-
nen Glihwein, der auf der Busis
eines Mosel Rieslings des Kult-
Winzers Uli Stein kreiert wurde.
Den Abschluss des besinnli-
chen Weihnachtsmarktes bildet
am Sonhntay dus fraditionelle Se-
renadensingen mit dem Mdn-
ner-Gesanygverein Résrath und
dem Sulzthaler Blasorchester, ei-
ne Veranstdltung zum Héren und
Mitsingen. Andreas Liideritz

Speziell far den Schloss-Weihnachts-
markt kreierte der Winzer Ulli Stein einen
»weiBen« Gltihwein mit speziellen
Gewdrzen. Unbedingt probieren!

Kunsthandwerk
in exklusiver Vielfalt

Plastische Gemdlde. Ursula Janik-Voll-
stedt schufft aus der Verbindung vonh Mo-
dellieren und Mulen plustische Gemdide.
Schmuck aus der Uhr. Inge und Heinz
Stuebe enthehmen dus Innenlelben einer
Uhr und gestalten daraus faszinierenden
Schmuck.

Terra Imago. Michael Veerhoff prdsen-
tiert Gesteine und Bo6den aus der Kruste
unseres Planeten.

Papierkunst. Die PupierkUnstlerin Ninu
Weber kreiert Objekte uus Pupier. Mobiles,
Sterne und Leuchtobjekte.
Glasgestaltung. Stefan Lenke gestaltet
Objekte uus yeboyenem Fluchglus und
yedrUckten Fluchglus-Elementen. So ent-
stehen Schualen, Glasschmuck, Leuchter
und Vasen.

Marmorbildhauerei. Der Bildhauer Nicos
Wilbrand  schufft Kumine, Reliefs hach
Byzauntinischen Motiven und Brunnen dus
Carrara Marmor.

Marzipanfeinbdcker. Jurgen Triebsch
zaubert kleine Exklusivittten, Handmodel-
liertes Marzipun — optisch und im Ge-
schmuck ein voller Genuss.

Am vierten Advent
veranstultet die Musikschule im
Schloss Eulenbroich ein Fumilienkon-
zert mit Kinderh, Jugendlichen und
erwuchsenen Schulerh. Der Chor der
Musikschule »O-Ton-Overath« und
kurze Solobeitrge auf dem Fligel
rundeh dus ubwechslungsreiche
Programm db. Von 15 Uhr 30 bis 16
Uhr 30. Der Eintritt ist frei. Platzreservie-
rungen maoglich.

Geige und Co.
unter der Lupe. Sie héren ausyereifte
Musikbeitrge von jungen Kunstlern
und Streichergruppen. 14 Uhr 30 bis 15
Uhr 15.

Kinder und
Jugendliche der Mul- und Kunstkurse
stellen inre Werke aus und bieten
handyefertigte Unikate zum Kauf an.,



Initiativen fur Kunst, Kultur und Sozidles

Kassensturz bei »Picasso«. Unter \amtlicher«

Aufsicht von Blrgermeister Dieter Happ wurde
gezdhlt. 12 Kupferfésser waren geflillt
mit dem stolzen Befrag von 1501,84 Euro.

Berthold Kalsbach freut
sich lUber 2400
verkaufte Lose fur die

Martinsmarkt-Tombola. m{& R{)ﬂ'ﬂt‘[{

Erstmalig veranstaltete

der Lions-Club den

Markt gemeinsam mit

der IG-Hoffnungsthal. Der

Erlbs kommt den Hoffnungsthaler
Kindergdrten zugute.

16  ROSRATHerleben 4/2005

" Neue
Aktivitaten

Der junyste Erfoly der BUrgerstif-
tuny ist die Ubernahme der »Akti-
on Kupferfuss fUr Kinder« auf
Wunhsch des Initiators Harald H.
Huse. Insgesumt sind bisher in Ge-
schdften und Guststatten zwolf
Kupferfdsser aufgestellt, Damit
hut jeder Burger Geleyenheit, die
Arbeit der Stiftung mit ein puar
Cent zu unterstUtzen.

Der Erlés der Aktion steht heu-
en Projekten fur Kinder zur Verfd-
guny. Juyendumtsleiter Klaus
GruB stellte fest, duss die Spender
aus vielen Nationen staummen: »In
den Kupferfdssern befunden sich
auch Zlotys, Gulden, Pesos und
enhglische MUnzen,

Die Burgerstiftung Rosrath
freut sich Uber eine weitere wert-
volle UnterstUtzung: Die Hoff-
nungysthaler Firma TOP SERVICE
TEAM KG spendete uus dem
World-Shop-Programm der  Luft-
hansa Suchpreise im Wert von

»Verzaubert in die Weihnachts-
zeit«, Unter diesem Motto organi-
sieren die Lions-Clubs Rdésrath und
Bensbery-Kdniygsforst die dies-
jdhrige Benefizveranstaltuny zu-
gunsten der Kinder- und Jugend-
arbeit von Rosrath,

Am zweiten Adventssonntay
werden unter dem Schirmherrn
BUrgermeister Dieter Happ in der
Aulu des Freiherr-vom-Stein-Schul-
zentrums Meistermugier ihre
Kunststicke prasentieren. Erleben
Sie Murtin Muthius mit der Vorstel-
lung seiner preisgekrdnten Zau-
bershow »Die Schutzinsel«. Mdr-
chenhdfte Kostime, eine forunk-
volle Ausstattung mit Action und
Zauberei fuszinieren Kinder, Eltern,
GroBeltern, Tanten und Onkel.

Nicht nur unser Lokalmata-
dor, Zauberer Peter Helten, auch

4000 Euro, die sinnvoll verwendet
werden., Dunk dem Geschdfts-
fUhrer der TOP SERVICE TEAM KG,
Heinz-JUrgen Schénfeld, fur diese
groBzlgige Gestel
Orgunisatorisch gibt es in der
Stiftuny eine Anderuny: Der bis-
herige  Kurdatoriumsvorsitzende
Professor Alfred Neven DuMont
wurde zum Ehrenvorsitzenden er-
nannt, Er dunkte den Mitgliedern
des Kuratoriums und des Vor-
stunds fur die ygroBartige Unter-
stUfzuny. Die Burgerstiftung R&s-
rath solle sich weiterhin dls »mord-
lische Instanz« sehen in einer Zeit,
in der private Initiative zuneh-
mend wichtiger werde.
Zum heuen Vorsitzenden wurde
Wulter Stein gewdhlt, bekannt far
viele gemeinnUtzigen AktivitGten,
Daumit ist auch in Zukunft eine effi-
ziente und konstruktive Arbeit der
Stiftung ygesichert.
Dr. Winfried Reske

Kinderzauberer Werher Prix und
Meistermagier Jargen Kellner
samt Partherin  verbluffen mit
ihren verwegenen Zaubertricks.

Jurgen Urbahn fuhrt auf be-
wdhrte Art launisch und sicher
durch dus Programm.

Freuen Sie sich auf die tolle
Zaubershow um 4. Dezember.

Fotos: Rulf Worzberger, Haruld Buuer
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Rotary-Club
jetzt in Rosrath

Es ist so weit! Mit UnterstUtzuny der
Beryisch Gludbucher Roturier hu-
ben 23 Grundunygsmitylieder im
Sommer dieses Juhres denh Ro-
tary-Club Résrath-Overath, Beryi-
sches Lund, yeyrindet.

Es handelt sich um einen ge-
mischten Rotury-Clulb aus Frauen
und Mdnhnern, die unterschiedli-
che Berufe reprdsentieren und
sich in ihrer Freizeit im Ruhmen der
rotarischen Idee ehgugieren. Pra-
sident im Grdndunysjuhr ist Dr.
Jens Knitter.

Rotury ist eine Service-Orguni-
sation, die sich in Deutschland
1927 mit der Grinduny des 1. Ro-
tary-Clubs in Hambury etabliert
hat, Der Wahlspruch der weltan-

A {ROSRATH

schaulich hicht gebundenen,
Uberpuarteilichen Vereiniguny
heiBt »Selbstloses Dienen (Service
dabove Self)«. Heute ygehbren Ro-
tary in Deutschlund circu 42700
Mitglieder un, die in 866 Clubs or-
gunisiert sind. Dus soziule Engu-
gement der einzelnen Clubs wird
aktiv im Ruhmen von kohkreten

Projekten und Vorhaben gelebt.
Aktuelle Projekte umfussen
die UnferstUtzung von Schulen in
der Lehrmittelbereitstelluny, die
Orgunisution monetdarer Hilfeleis-
tungen fUr die Erdbebenopfer in
Pakistan und die Veranstaltuny
kultureller Events. Weitere Infor-

mationen unter www.rotary.de.
Peter Hartkopf

Enguagierte

Donatoren yesucht!

FUr dus kommende Juhr plant der
Kulturverein einen weiteren Hohe-
founkt: die »Oper um Schloss«, Mo-
zurts Bustien & Bustienne. Der Er-
folg des Konzeptes wird durch ho-
he Besucherzahlen und die Be-
geisteruny der Zuhoérer beim er-
sten Konzertwochenende im Ok-
tober mehr dls bestdtigt, Dus
ausverkaufte Kinderkonzert mit
dem Anspruch, unserer jungen
Genheration klassische Musik nahe

Zu bringen, zeigt die Richtigkeit
des Weyes. Die romuntische At-
mosphdre des Wusserschlds-
schens Eulenbroich wird die Oper
am Schloss zu einem hachhalti-
gen und fur Stadt und Reyion ye-
winhnbringenden Ereighis mu-
chen. Um dus ehrgeizigye Projekt
redlisieren zu kdbnnen, bedurf es
dber weiterhin des Ehyguge-
ments von Donutoren und Unter-
hehmen.

Dank des engagier-
ten Einsatzes der
Donatoren und der
Kreissparkasse KéIn
war es méglich,

2005 »Résrath Klassik«
zu etablieren.

www.roesrath-klassik.de
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ROSRATH- Siilztalplatz
Tel.:02205-8 70 77
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Wellness
Gesundheif

Aldrmzeichen
Sodbrennen

SiBes, Sekt, Siidfriichte, Fettes und
Wein sind die klassischen Ausléser des
Sodbrennens. Doch was hat es

auf sich mit dem hdaufigen Sodbren-
nen, das jeder kennt, und dem
Speiserohrenkrebs am Ende einer
héaufiger werdenden Entwicklung?

odbrennen ist ein brennen-
S des Gefuhl, dus von der Mu-

genygrube aufsteigend hin-
ter dem Brustbein bis in den Hals
hoch auftreten kann. Viele hu-
ben diese Beschwerden hachts
beim Liegen und andere erleben
sie zum Beispiel beim Bucken
wdhrend der Gurtenarbeit. Sod-
brennen ist dus Hauptsymptom
einer Erkrankuny, die die Medizi-
ner dls »Refluxkrankheit der Spei-
serbhre« (= GERD) bezeichnhen.
Sie wird verursacht durch eine
Schwdche des soyehunnten
»Magenpforthers«, der den RUck-
fluss von saurem Mageninhdilt in
die Speiserdhre verhindern soll.
Neben dem Hauptsymptom Sod-
brennen kann sich die Erkran-
kunyg hoch durch undere Symp-
tome wie saures AufstoBen,
Schmerzen in der Mugenhygrube,
Schmerzen hinter dem Brustbein
oder Schluckbeschwerden dus-
sern. Weit weniger bekannt ist,
duss ein harthdackiger trockener
Husten oder auch dus Asthma
bronchidle vom Reflux verursacht
oder verstarkt werden kann.,

Die in den letzten 30 Juhren
beobuchtete Zunahme der Re-
fluxkrankheit der Speiserdhre hat
hicht wie vielfach behauptet mit
dem zUgellosen Leben zu tun,
sondern mit den stetig verbesser-
tenh hyygienhischen Lebensbedin-
gunygen, die wiederum zu einem
RUckguny der Durchseuchuny
der Bevoélkerung mit dem Mu-

Professor Dr. med. Ekkehard
Bayerdébirffer, Internist und
Gastroenterologe
bayerdoerffer@t-online.de

gen-Bukterium »Helicobucter py-
lori« gefUhrt haben (siehe ROS-
RATHerleben Heft 2/2005 »Mu-
gengeschwlren vorbeugenc).
Ein weiteres, beliebtes Argument
fur die ErklGrung der zunehmen-
den Refluxkrankheit ist dus Uber-
gewicht, das sich harthdckig hdlt,
obwohl mehrere wissenschaftli-
che Untersuchungen Idngst be-
legt haben, dass schlanke Men-
schen genauso hdufig unter Re-
flux leiden und dass Abnehmen
nicht hilft,

Die hdufig durchgefuhrte
Selbstbehundiuny mit rezeptfrei-
enh Medikumenten aus der Apo-
theke ist prinzipiell nicht falsch,
daber auch nicht sinnvoll und hdu-
fig nicht ausreichend. Eine wirksu-
mere Behandlung ist mit moder-
nen Medikamenten méglich, soll-
te uber einer Muygenspieygeluny

Fortsetzung auf Seite 21

Dirkt an Ab-fAuffahrt A4 Untereschbach
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Schlafen Sie gesund

Wir helfen lhnen gerne:
gepriftes med, Fachwissen
Beratungskompetenz

| kostenlose Schlafplatzanalyse
Matratzen - Kerntausch - Garantie
IPNOmed - Zertifiziertes Bettenhaus
| Mitglied im IGR

Bahnhofstrafie 39 - 51491 Owverath-Untereschbach
Tel.: 02204426667 - Fax: 02204-426669 - www.schlafstudiosiebertz.de

Schlaf - Studio

Siebertz
Eetfes topndd ey

ergonomisch
Kompetenz-Z
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DER APOTHEKER-TIPP

Sodbrennen

Einen optimulen Schutz bei Sod-
brennen bieten verschiedene Arz-
neiformen wie Lutschtabletten oder
Gele bzw. Suspensionen, die bereits
im Mundraum und damit auch in der
Speiserdhre ihre volle Wirksumkeit
entfalten. Sie neutrdlisieren die Ma-
gensdure und verhindern dus Verdt-
zen der Speiserbhre. Neben den
physikdlisch-chemisch  wirksumen
Medikamenten wie z. B. Talcid, Kom-
fpensun oder Rennie, yibt es uuch
pflunzliche wie z. B. Iberogust, Gus-
troveyetdlin  oder Digestodoron
oder uuch homoboputhische Mittel
wie z. B. Gustricumeel oder Amaru
Tropfen Weledu. Du die Symptome
jedoch sehr unterschiedlich sein kdn-
nen, ist es besser, sich individuell be-
raten zu lassen.
Fragen Sie uns. Wir beraten Sie gern.
Ihr Christof Schmitz

Herz Apotheke
. J

1
Aktion \‘g
Kinderhdande

Viele kleine Kinderhdnde huben den Re-
kord gebrochen! Nicht nur in der Herz
Apotheke drickten unzdhlige Kinder
inre Hinde uuf eine endlos luhye Pu-
pierbduhn. Insgesumt wurden in Deutsch-
lund von 850 Vivesco Apotheken 119537
Hundubdriicke in dus Guinnessbuch der
Rekorde aufgenommen. Daraus ergibt
sich eine Handabdruckschlahge von
35,5 Kilometern. Der dlte Rekord von
2,78 km wurde dumit weit Ubertroffen!
In der Puruolympics-Night um 14,
Oktober wurde eine Spende von 60000
Euro Uberyeben.

Abwehr stéirken

Zwei- bis viermal im Jahr kamjpft
jeder Erwachsene mit Husten,
Schnupfen, Heiserkeit.
Apotheker Christof Schmitz
verrdt  wirkungsvolle MaBnah-
men zur Vorbeuguny einer Erkdl-
tfung. Und wenn es einen doch
erwischt hat? Dann hdlt die Herz
Apotheke in Hoffhungsthal Mittel
zur schnellen Linderung bereit.
Der beste Schutz yeyen Er-
kdlitungen ist ein starkes Immun-
system. Doch wie lussen sich die
eigenen Abwehrkrdfte gezielt
Mmobilisieren?
® Ausgewoyen erndhren. Dann
ist der Korper mit dllen lebens-
notwendigen Vituminen, Mine-
rulstoffen und EiweiBen versorgt.
Vitamin- und Minerdistoffprapu-
rate gewdnhrleisten eine dusrei-
chende Versorgung mit lebens-
wichtigen Vitdistoffen (auf dus-
reichende Dosierung achtenl).
Dus Spurenelement Zink sollte zu-
sdtzlich eingenommen werden,
es ist fur die opfimale Funktion
des Immunsystems unerldsslich.

Christof Schmitz
und sein Team

den Erfolg
der Aktion
»Kinderhdndex«.

494 bunte

Papierbahn.

freuen sich uber

Allein in der Herz
Apotheke kamen

Abdrucke auf die

@ Viel trinken. Stilles Mineralwas-
ser, heiBe Vitumin-C-Geftrdnke,
Krauter- und Arzheitees, Ingwer-
Tee.

@ Auf Zigaretten verzichten.

An der frischen Luft beweyen.
Abwechselnd warm und kalt du-
schen.

@ FliBe wurm hulten.

@ Ausreichende Luftfeuchtigkeit
in denh RGumen sichern. #

Und wenhn es einen doch er-
wischt hat?

@ Viel Ruhe und Schluf untersttt-
zeh die Erholung um besten -
denn Erkdltunyskrankheiten sind
ein Zeichen duflr, duss der Kor-
per bzw. die kdrpereigenen Ab-
wehrkrdfte erschépft sind.

@ Viel tfrinken und ausgewoyen
erndhren gilt auch fur akute Er-
kdltungen.

® Erkdltunysbdder mit Utheri-
schen Olen helfen vor ullem bei
strapuzierten  Schleimhduten
und Afemweyen.

® Inhdlieren mit dtherischen
Olen beseitigt Sekretstuu in Nu-
se, Nebenhdhlenh und Bronchien.
® Pflunzenextrakte stimulieren
dus Immunsystem gezielt.

HERZ APOTHEKE
Christof Schmitz
HauptstruBe 253
51503 Résrath
Telefon 02205 1323

it
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D \\ellness

W Cesundheit

TOR

Kaum hatten wir uns an ein paar
schéne Herbsttage gewéhnt, schon
steht der nasse, kalte Winter vor der Tiir.
Aber keine Angst: Auch wenn es
drauBen triibe und verregnet zugeht,
verhelfen die ROSRATHerleben-
Wellness-Tipps garantiert zu guter Laune
und Wohlgefiihl!

)

Schone Beine

Dus spart Zeit, pusht den Kreislauf
und sorgt gunz hebenbei fur schéone
wohlgeformte Wuden: Wippen

Sie beim Z4dhneputzen mit den
FUBen! Erst auf die Zehenspitzen,
dunn auf die Fersen, wieder uuf die
Zehenspitzen und so weiter ...

Entspannungsbad
Macht un friben Tagen
gute Laune: ein schénes
warmes Bad! Nehmen
Sie sich Zeit und spulen
Sie den Stress einfach ab. Mit dem richtigen Budezusutz
pflegen Sie nicht nur Inre Haut, sondern regen uuch die
Sinhe un. Aromabdder sorgen je huch Gemutslage

fUr ein entspunnendes, aufmunterndes oder regenerie-
rendes Duft-Erlebnis. Noch ein paar BlUtenbldtter ins
Woasser und tribe Gedunken huben keine Chancel

Dr. med. Darius Alamouti
Dermuatoloyie und Venheroloyie

Privatpraxis

Schwerpunkte In der

@ Asthetische Chiruryie GEMEINSCHAFTSPRAXIS

® Dermutoloyie ZAHNMEDIZIN HEIBACH

@ \eneroloyie HauptstraBe 49
emr | o 51503 Résrath

® Luser, Lichttherdple Telefon 02205 8943320

® Anti-Ayginy

Sprechen Sie unhs an.
Wir freuen uns uuf Sie!

20 ROSRATHerleben 4/2005
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L&st Verspunnunygen und regt
die Durchblutuny un. Besonders
angenehm ist sie, wennh sie von
einer Kosmetikerin durchgefuhrt
wird. Aber auch die Selbstan-
wenhduny zeigt groBe Wirkung:
Beyinnen Sie un der Stirn und
massieren Sie |hr Gesicht in Rich-
tfuny des Halses, indem Sie mit
den Fingerkuppen sunften Druck
austben und leicht klopfen. Net-
ter Nebeneffekt: Maunche Ver-
spunnungen kénnen Falten aus-
I6sen. Ein entspanntes Gesicht
hilft also Falten zu vermeiden!

Gonnen Sie lhrem Gesicht ub
und un mal eine infensive Pflege.
Diese bewirkt eine porentiefe, in-
tensive Reihiguny, reduziert Mit-
esser und Pickel und sorgt far
sichtbar feinere Poren. In der Ein-
wirkzeit kbnhen Sie bei schdner
Musik entspannen und den All-
tagsstress hinter sich lassen.

Fortsetzung von Seite 18

folgen, du die Schwere der
personlichen Symptome nicht mit
der Schwere der objektiv hach-
weisbaren Schleimhautschadi-
guny der Speiserdhre korreliert.

Der gyefUrchtetsten Kompliku-
tion und Folge von Sodbrennhen
und der Refluxkrankheit, der Ent-
wickluhy des Speiserbhren-
krebses, kanh man vorbeugen
nur durch eine frihzeitiy durch-
gefUhrte Muyenspiegeluny, die
dunnidedlerweise zwischen dem
30. und 40. Lebensjahr erfolgen
sollte. Mégliche Vorstufe fur den
durch Reflux entstehenden undin
seiner Haufigkeit zunehmenden
Speiserbhrenkrebs — die soge-
nannte »Barrettschleimhaut« —
kanh dabei durch eine Probe-
nenthuhme (= Histologische Un-
tersuchuny) festgestellt werden.
Bei den dllermeisten, dus heit cir-
cu 85 Prozent, der untersuchten
Menschen wird keine weitere Un-
tersuchuny hotwendiy sein. Die
anderen von der Verdnderuny
betroffenen kdnhen in ein geziel-
tes Vorsorgeprogramm dufye-
nommen werden und die Beseiti-
guny der Krebsvorstufe »Barrett-
schleimhaut« ist heute mit mo-
derner Lusertherupie bereits
maoglich.

Den Schrecken fraherer Zei-
ten hat die Muygenhspiegeluny
weitgehend verloren, da sie heu-
te mit den modernen Gerdten
(= Videoendoskopie) und Schluf-
spritze (= Sedieruny) sehr scho-
nend fur den Patienten durchge-
fuhrt werden kann,

Jeder Mehsch, der reyel-
MaBiy unter Sodbrennen leidet,
sollte duher wenigstens einmal
diese sogenunnte »Indexgustro-
skopie« durchfUhren lassen, um
festzustellen, ob er ein relevantes
Krankheitsstadium hat und ein er-
héhtes Risiko fur den Spei-
serdhrenkrebs aufweist,

Autor: Dr. Ekkehard Bayerdorffer
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KOMPETENTE BERATUNG f

... werden bei »Just Fit« groBgeschrie-
ben. Gut geschulte, freundliche
Mitarbeiter sorgen in allen Bereichen
des Familienunternehmens far

Ihr Wohlbefinden.

Inhaber Frank B6hme
und Regionalleiter
Stefan Becker setzen die
Philosophie von »Just Fit«
im Fitnessallfag um.

22  ROSRATHerleben 4/2005

ie huben durch die schnelle
Sund reibunyslose Ubernuh-

me von Sportys im Gewer-
beyebiet deh Grundschulsport in
Ré&srath gesichert, die Macher
vonh »Just Fit«, Denhn seit dem
1. Oktober gehort die Sport- und
Freizeitunlage un der Huns-B&ck-
ler-StraBe zur »Just Fit Gruppex, ei-
nem Unternehmen mit jetzt vier
Clubs, 180 Mitarbeitern und
10000 Mitgliedern. Aufgebaut
wurde dus Unterhnehmen vom

Die Fiimacher
iIN ROsrath

Kélner Frank Bbhme und seinem
Familienclan. Er selbst ist ein »Di-
nosaurier« in der hoch verhdltnis-
MdaUBig jungen Fithessbranche,
seit 22 Jahren im Geschdft, Mit
seinen drei Mitgesellschaftern
war er Inhaber von Take Off Fith-
ess, dus vor Juhren an eine ame-
rikanische Kette verkauft wurde.
Mit »Just Fit« knUpft die Grup-
foe jetzt wieder un die Erfolys-Story
an. Die Zeichen stehen auf Ex-
foansion. »Just Fit Vier« ist gendu
wie die drei underen Clubs eine
zukunftsorientierte Freizeitanlage.
Die Résrather genieBen hier
die Vorteile, die ein regelmdBiy
betriebenes Trauining fur dus kér-
perliche Wohlbefinden mit sich
bringt. Dus Ambiente des Clubs
attet keinenh SchweiB. Sanftes
Licht durchflutet das mehrere
tfausend Quudrutmeter groBe
Aredl. Professionelle Herz-Kreis-
lauf-Kraftgerdte stehen zwischen
Uppigen Grunpflunzen. Nach der
Koérperarbeit kann man in der Bar
noch ein Kdlsch oder einen Fit-
ness-Drink einnehmen. Hier geht
es um Wellness und Entspunnung.
SpuB, Kommunikation und
Beweyuny, uktive Freizeityestul-
tunyg im Kreise Gleichyesinnter in
angenhehmer Attmosphdre, duas

Fotos: Zeppenfeld/KoIn; Jupiterimuyges



steht im Vordergrund. Die Mitar-
beiter sind freundlich, zuvorkom-
mend und gut ausygebildet. Eine
persénliche Ansprache der Kun-
den ist far »Just Fit« selbstver-
standlich.

Mit »Mucki-Buden« hat das
[dngst nichts mehr zu tun. »Just Fit«
versteht sich dls Gesundheits-
Dienstleister — ein Service, der im-
mer wichtiger wird, wie Frank
B&hme weiB. Der Kunde kann im
Curdio-Bereich  zivilisutionsbe-
dingten Krankheiten vorbeugen,
sich im angeschlossehen Kosme-
tikstudio verwdhnen lassen oder
nach dem Training bei einer pro-
fessionellen Mussuge entfspun-
nen. Und dus dlles zu uttraktiven
Bedingungen. Denn es yilt: »Zah-
le hur einen Preis - uber frainiere
in dllen Just-Fit-Clubs«. Schon far
29,90 Euro im Monat kdnnhen die
Mitglieder dus yesumte Spek-
tfrum von Fithess, Kursen und Sau-
na genieBen, ob in Kéin, Frechen
oder Résruth,

GeyenUber Sportys haben
die Mucher innerhalo kdrzester
Zeit dber nicht nur die Preisstruktur
opfimiert. So yibt es jetzt yroBzU-
gigere Offnunyszeiten. Truinieren
kann man sieben Tuge in der Wo-
che von 7 bis 23 Uhr. Auch Eltern

T

ol J
T e
=y RE B - =

durfen sich freuen. Die Kinderbe-
tfreuung wird zusdtzlich duch
nachmittays ungeboten. AuBer-
dem wurde der Fithesspark um 30
weitere Gerdte ergdnzt, Den Kun-
den stehen nhoch mehr gudilifizier-
te Fithess- und Aerobic-Trainer zur
Seite. Ein uttraktives Kursungebot
mit  Pilates, Joga, Wirbelsdu-
lengymnustik, Aerobic, Step und
Spinning runden dus Fithess- und
Freizeitkonzept db. In Klrze wird
dus »Just Fit« in Rdsrath auch TUV-
zertifiziert sein und db Januar von
Krankenkassen unterstltzte
RUcken- und Ausdauerkurse dan-
bieten.

JUST FIT VIER
Hans-Bockler-StraBe 2
51503 Résrauth
Telefon 02205 7888
www justfit-clubs.de

EFFEKTIVES TRAINING..

»Just Fit« als Gesundheitsdienstleister
sorgt far lhre Fitness. Training an
modernsten Gerdten unter fachlicher
Aufsicht. Wer will, Idsst »seine

Muskeln spielen« oder spielt Tennis
oder Badminton oder ...

... UND SANFTE
ENTSPANNUNG

Sauna, Massagen sowie eine Fulle von
kosmetischen Anwendungen runden
das Angebot bei »Just fit« ab. Nach dem
Training tut das nicht nur dem Kérper,
sondern auch der Seele gut. Fernéstli-
che Massagekultur fir die Tiefenent-
spannung bietet »art of balance«.
Kosmetikerin S. Eker verwdhnt Sie jeden
Mittwoch im Kosmetikstudio.

[

—_—

4/2005 ROSRATHerleben 23



gWeIIness
(Gesundhel’r

Die Auswahl

der Farbténe von
Caparol Iasst keine
Winsche offen.
Hier findet jeder
seine persénliche
Lieblingsfarbe.

Fdr gesundes Wohl-
fahlklima in Haus
oder Buro sorgen '

Guido Buscher F
und sein Team. h
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Prima Klima mit
ellness-Furben

Gemutliches Entspunnen in den
eigenen vier Wdnden, dus ist
des Deutschen liebste Freizeit-
beschdftiguny. Doch selbst in
den privaten Refugien bleiben
schddliche EinflUsse nicht auBen
vor. Oft ist die Luft in Innenr&u-
men weitaus starker belastet, dls
man denkt. Was sich hegativ auf
dus Wohlbefinden dauswirkt.
ImMmer mehr Menschen reu-
gieren sensibel auf Elektrosmoy
und dllergene Stoffe. Der Schluf
ist gyestort, der Kopf schmerzt, die
Nuse frieft, die Augen trdnen.
Doch es ygibt Abhilfe. So huben
verschiedene Fuarbenhersteller
wie beispielsweise Caparol reu-
giert und sogenunnte Wellness-
Farben  entwickelt.  Darauf
maucht der Maler- und Lackierer-
fachbetrieb Buscher in Hoff-
nunysthal jetzt aufmerksam.
Wellness-Farben, unter die-
sem Beyriff firmieren WohlfUhl-
produkte, die Mikroorgunismen
be-kimpfen, ununyenehme
Gerlche und Schmutz reduzie-
ren oder gur die Raumluft reini-
gen. lhre Grundlage sind stets
Okoloyisch unbedenkliche Aus-
gunygsmateridlien, ohne Lo-

ANZEIGE

sunhysmittel und Konservierungs-
stoffe. Cupurol rackt gleich mit
drei Wellness-Faurben »Made in
Germuny« den yesundheitli-
chen Belustungen zu Leibe. Die
klimaaktive und hochdeckende
Inhenfurbe CupuSan reinigt die
Raumluft von dllergenen Stoffen.
Dus yeschient mit Hilfe von
WeiBpigmenten und Lichtener-
ygie. Auf diese Weise werden or-
ygunischer Schmutz wie beispiels-
weise Nikotinublagerungen
oder uhungenehme Gerlche
und Bukterien un Wdnden und
Decken ubyebaut. Aufuatmen
durfen jetzt auch Allergiker. FUr
sie eignet sich besonders die In-
nenfarbe »Capurol Sensitive, Die
Farbe enthdlt weder fluchtige
Loésungsmittel hoch Weichmao-
cher. Zudem ist sie frei von Kon-
servierunysstoffen, die hdufigste
Ursache fUr dllergische Reuktio-
nen wie trdnende Augen oder
Hautrétungen.

Neben dem hduslichen Be-
reich sorgt die amtlich patentier-
te und TUV-geprifte Farbe auch
in Schulen, Krankenhdusern und
Kindergdrten fur gesunde Wand-
unstriche. Eine besondere Rein-
heit der Rohstoffe und strenge
Keimkontrollen wdhrend der Her-
stelluny gurantieren zudem eine
gleichbleibend hohe Quuilitdt,
Abygerundet wird dus Wellness-
Programm durch die wasserver-
dunnbure Grundbeschichtuny
ElectroShield. Sie dampft elektro-
muynetische Strahlung von Mo-
biltelefonen, Sendemausten, TV
oder Elekfroinstallutionen  um
mehr dls 99,5 Prozent. Besonders
geeignet dlso fur Schluf- oder
Kinderzimmer, die zu sogehunn-
ten Ruhezonen werden. Ein ye-
sundes Raumklimua durch Well-
ness-Farben: Der Mdaler- und
Lackiererfuchbetrieb Buscher in
Hoffnuhysthal weil, wie’s geht.

BUSCHER

Meisterbetrieb
BuhnhofstraBe 12

51503 Résrath
Hoffhungsthal

Q 02205 2494
www.buescher-roesrath.de

Fotos: Cupurol, Hurald Bauer
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nmitten des Beryischen Lan-

des, nur 15 Autominuten vor

den Toren Kélns yeleyen, bie-
tet der 18-Loch-Meisterschufts-
platz ganzjdhrig dllen Spielstar-
ken sportliche Heruusforderuny
und erholsume Entspunnuny
gleichermuBen.
Die Topoyrufie des Geldndes mit
seinen fur dus Beryische Lund ty-
pischen Hanglagen, die meist
voh Wuald unhd nhaturbelassenen
Wiesen umgyebenen Spielbuh-
nenh sowie zuhlreiche Wusserhin-
derhisse, Buhker und gut be-
wachte ondulierte Greens ver-
lungen eine solide Spielstruteyie
und soryfdltige Uberleguny bei
der Auswahl der Schidger.

Auf dem einzigartigen We-
ygenetzist esmdylich, die vonidyl-
lischen Wiesen und Wdldern ge-
sGumten Fairways auch beqguem
mit dem Elektro-Cart zu errei-
chen. Der Golfclub am Luderich
bietet dllen Golferinnen und Gol-
fern auf 70 ha ein Naturrefugium
der besonderen Art,

Der Golfclub um Luderich
wartet sowohl mit genuygyend
Platz und vielfdltigen Moglichkei-
ten fur ein Training im Freien dls

auch in der Indoorunlage auf,
Als weltweit erste Indoorunluge
mit Naturrasen sorgt die 560 ym
groBe sowie zwolf Meter hohe
komplett verglaste und klimati-
sierfe Hdlle fur einzigartige Trdi-
hingsbedingunyen des kurzen
Spiels. Ausyestuttet mit einem
groBzugigen Puttingygreen sowie
verschiedensten  Ubuhysbun-
kern kann die Anndherunyg dan
das Gran auch in der kdlteren
Jahreszeit und bei schlechtem
Wetter perfektioniert werden.

Die Driving Runye bietet
ebenfulls ein optimales Trainings-
verghlgen. Sowohl auf den zahl-
reichen Nuturabschldgen dls
auch uuf dem Hunyglugentrainer
kunn mun exzellent am persoénli-
chen Schwuny arbeiten um sich
dunn den Heruusforderunyen
des Plutzes zu stellen. Mit 20 so-
wohl Uberduchten dls auch be-
heizten Abschlugpldizen sowie
einer Flutlichtanlage erflllt die
Golfunlage um Luderich dlle Vor-
aussetzungen fur ein ungetrib-
tes Golfvergnlygen zu jeder Tu-
geszeit un sieben Tuyeh in der
Woche und zwolf Monaten im
Juhr.

=

Golfclub

(S F

b LA T AT

Liebe Golfer...

Golfen
Peljedem
Wetter

Der Golfclub am Liiderich bei
Overath-Untereschbach bietet mit
seiner weltweit einmaligen Naturrasen-
Indoorhalle, dem hervorragend
ausgesiatieten Ubungsgek‘inde sowie
einem bestens gepflegien 18-Loch-Platz
Golfsport der Meisterklasse.
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WINTERMODE IN HOFFNUNGSTHAL. ANZEIGE

QUTFIT

HeiBe Furbe fUr kUhle Tuge, Wallk-
Jacke in Pink von Bellissima, 135 Eu-
ro. Rock aus yleichem Muterial mit
modischen Zierndhten von Animale,

105 Euro. Schal, 39 Euro.

Bei Mona Lisa in Hoffnungsthal fin-
den Sie tragbuare zeitlose Mode, aus-
gefdllene Einzelteile und Kollektionen
vonh Creud, Animale und Conseyuent.

IN
HOFFNUNGSTHAL

Weihnuchtseinkdufe ohne Hektik
und Gedrdnge - die festlich
ygeschmuckten Hoffnunysthaler
Geschdfte sind dufur genau die
richtige Adresse. Ausyefdllene
Mode, ein puar schicke Stiefel
oder geschmuckvolle Accessoires
zum Verschenken lassen die
Herzen der Weihnauchtsmdnner
und -frauen héher schlagen.

‘Mﬂ FOTOS

MONA LISA
Mode & Ambiente
HauptstraBe 251
51503 Résrath
Hoffhungsthal

@ 02205 85270

FOTO-STUDIO B

e HauptstraBe 9
E”"“i'ﬁ-‘f 51503 Résrath

-

@ 02205 2756

Barbara

Renate Forst Weiershausen




SCHMUCK

Die SchmuckstlUcke uus der Kollektion von
Reyinu Heckel unterstreichen mit

ihrem kUhlen Charme dus lebendige
Charismu unseres Wintermodells.
Kettengliederuhr im Retrostil von M&M,
139 Euro. Collier und Ohrclips aus hundye-
schmiedetem Silber im edlen Seidenfinish,
190 und 74 Euro. Armbund und

Ringe aus der M&M-Collection, 169, 119
und 49 Euro. In vielen ausdrucksstarken
Farben, hier facettierte, pink Zirkonia mit
poliertem Sterlingsiloer.

HAARE

Neuer Trend fUr Huurfurben in diesem
Winter. Mit »Pdinfing« veredelte
Haarfarbe. Individuell und
muByeschneidert fur jeden Typ.
Die lebendigen Farbspiele entstehen
durch harmonisch flieBende, zarte
FarblUbergdnge.

Eine Empfehluny von
Lazlo Hairfashion.

SCHUHE &TASCHE

Um Stiefel kommt Frau in diesem Winter
nicht herum — nicht nur zu Nikolaus.

Aus feinem Leder und mit bequemem
Absutz aus dem uktuellen Sortiment
von »Lackschuh,

Die pussenhde Tasche himmt auch die
kleinen Weihnachtseinkdufe auf.,

LAZLO REGINA HECKEL LACKSCHUH
Huirfashion Schmuckstlicke Schuhe
BuhnhofstruBe 11a Am Rathausplatz & Accessoires
51503 Résrath 51503 Résrath HauptstraBe 236
Hoffhungsthal Hoffnungsthal 51503 Rosrath
@ 02205 6650 @ 02205912211 Hoffnungsthal
@ 02205 86688

Lazlo Lieber | Regina Heckel Brigitte Holdstein
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Ein Jahr furs Haar

Alle Kunden von Claudia

Schulz und Hoarkult ddirfen sich

schon jetzt auf 2006 freuen.

Unter dem Motto »Ein Jahr fdrs
Haar« verschenkt die kredtive
Managerin von vier Friseursalons
punktlich zu Weihnachten per-
sénliche Gutscheinhefte — ein
Wellhessprogramm nicht nur far
die Kopfpracht, sondern auch
furs Portemonnuaie. Die zwolf Mo-
nuts-Speciuls bieten Preisnuch-
|Gsse auf verschiedene Haarbe-
handlungen, Rubutte auf Sty-
lingprodukte oder besondere
Zusutzleistunhgen, die man sich
vielleicht sonst nicht so schnell
yobnnt,

Gleich der Januar startet mit
einem echten Knuller. Zum Haar-
schnitt gibt es Stylen und Féhnen
yrutis duzu. So spurt mun gerude
nach den teuren Weihnachtsta-
gen 12 Euro bei der Frisur.

Der Februar winkt mit einem
5-Euro-Rabdatt. Im Mdrz gibt es
zusutzlich eine Haarpflegebe-
handlung, im April sind Augen-

brauen- und Wimpernhfdrben
Thema und der Juli sorgt fur
reichlich Lichteffekte, nicht nur
wegyenh des hoffentlich sohnigen
Wetters, sondern wegen der
strahlenden Farbe in der Frisur.
Zustizlich zur Haarbehandluny
kunn sich der Kunde fUnf Strdh-
nen mMachen lassen.

Zum Familienmonat hat die
zweifuche Mutter Claudiu Schulz
den August ausgerufen. Ein El-
ternteil zahlt fur denh eigenen
Schnitt, der Nachwuchs bis zehn
Jdhre erhdit mit Hilfe des Bonhus-
heftes seinen umsonst.

So yeht es weiter durchs Juhr
2006 bis in den Dezember hinein.
Dann heiBt es fur die eifrigen Fri-
seurbesucher Prosecco trinken,
ein Uberruschungsyeschenk ent-
geyennehmen und sich schon
auf 2007 freuen. Denn wer samt-
liche Speciuls yenutzt hut, erhdilt
zusdtzlich noch einen 12- oder 15-
Euro-Gutschein als Dunkeschdn.

Auch sonst lohnt sich der Be-
such in einem der vier Schulz-Su-
lons. Die 43 Miturbeiter sind nicht
nur Meister in Schnitt und Farbe,
sie gehen auch gerne auf spezi-
elle WlUnsche ein. Voh Onhe Point
Medicut, der Huurspitzenversie-
geluny mit der heiBen Schere,
Uber die duuerhufte Glattuny
von Naturkrause, zu Elumen, der
natdrlichen Farbe ohne Chemie,
bis hin zu Echthaarverldngerun-
gen - in denh Geschdften von
Claudia Schulz wird auch dus Be-
sondere mabglich gemacht.

CLAUDIA SCHULz

Coiffeur

HauptstraBe 245

51503 Résrath Hoffnungsthal
@ 022052516

Am ulten Pustorat 32
51465 Beryisch Gladbuch
D 02202 249337

HAARKULT

SchloBstraBe 20

51429 Beryisch Gludbuch
Bensbery (D 02204 201938
Kélner StraBe 35

53840 Troisdorf
D 02241 9951616

Foto: Foto-Studio B, Renute Forst
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lhr gutes Recht

Die Kanzlei Wasser & Wasser ar-
beitet seit Uber zehn Jahren er-
folgreich in Résrath,

Die Anwdilte Birgitta und Udo
Wusser und zwei weitere Volljuris-
tenh betfreuen vorranygig Fdlle aus
den Bereichen Fumilien- und Erbo-
recht. Dazu yehdren neben den
»klussischeh«  Ehescheiduhgen
mit Unterhalts- und Sorgerechts-
fraugen sumtliche Aspekte des
Erb- und Nuchlussrechts, von der
Testumentsberatuny, Testu-
mentsvollstreckung und Nach-
lussubwicklung bis hin zu Nach-
lusspflegschuften und der Vertre-
tung in Nachlassinsolvenzverfah-
ren. Als ehemalige Bankjuristin
kennt Birgitta Wusser die finunzi-
ellen Auswirkungen, dehen sich
ihre Mandunten in solchen Fdllen
geyenUbersehen, nur zu genau:
»Leider kommen viele quausi erst
auf den letzten Drlcker, um sich
qudlifiziert beraten zu lussenc,

ANZEIGE

FUr den richtigen Durchblick

17

Bernd Korber ist der Mann fur
den richtigen Durchblick. Denn
vor neun Monaten hat der zwei-
fuche Fumilienvater »Optik
Gummersbuch« Ubernommen,
ein Traditionsgeschdft, das in
Rosruth jetzt sein 25-jdhriges Ju-
bilum feiern konnte. Gemein-
sam mit den erfahrenen Mitar-
beitern Sonhju Mullenbuch und
Ulrich Mdller sowie dem Azubi
Mark Frank betreut der Augen-
optiker-Meister seine Kunden
weiter in bestens bewdhrter
Form. Zum Rundum-Service
yehdren die Sehstdrkemessuny
mit modernsten Gerdten, die
professionelle Beratuny bei der
Auswahl der Brillenfassungen
und die infensive Betreuuny bei
Kinderbrillen. Auch die Anpds-
sung von Kontaktlinsen ist Teil des
hohen Standards. FUhrerschein-
bewerber kbnhen sogar einen
amtlich anerkannten Sehtest ab-

sagt sie. »Dubei ist es gerade im
Familien- und Erbrecht wichtiy,
frhzeitig eine fundierte Beylei-
tung sicherzustellen.« Oft kbnhen
dadurch zeit- und kostenintensi-
ve Prozesse vermieden werden.

Alternativen sind das Auslo-
ten einvernehmlicher Reyelun-
gen fur Unterhalt, Zugewinnaus-
ygleich und Kindessorge bis hin zu
Gestdltunyshilfe bei der rechtssi-
cheren Abfassung von Testu-
menten. »Beim Erben lernt man
die eigene Verwundtschuft oft
erst richtig kennenh«, warnt die
Anwdltin, die ihre Fachkennthis
auch in Seminuren und Vortrd-
gen weitergibt.

Zu Fragen der Nuchfolgere-
geluny fur kleine und mittelstan-
dische Unternehmen oder zum
Themu »Vorsorgevollmacht« er-
teilen die Juristen der Kunzlei
Woausser & Wasser ebenso kompe-
tenten Rechtsrat,

WASSER & WASSER
Rechtsunwdlte
HauptstruBe 71

51503 Résruth
(D 02205 87706

legen. Zudem bietet Optik Gum-
mersbuch ein reichhaltiges Wau-
rensortfiment. Neben den vielfdl-
tigen Fussuhgen auch Sonhnen-
brillen in dllen Modischen Variu-
tionen, Ferngldser, Lupen und
OpernglUser. Geht eine Brille ent-
zwei, ist auch dus kein Problem.
Von denh Mitarbeitern werden
diese schhell und fachmdnnisch
refpariert,

GUMMERSBACH

Optik, Kontuktllinsen
HauptstraBe 74

51503 Résrath

@ 02205 83171
www.optik-gummersbuch.de
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Veranstaltungstermine

3.12. Chressdaach en Rosrath. »Sidd
hédsch, leev LUck, sidd stelll« Heitere
und besinnliche echt koélsche Weih-
naucht mit Monika Kampmann, Ingrid
Ittel-Fernau und dem Frauenchor Musi-
cu Vita aus Sinnersdorf. Als Guste: Rei-
ner Kerkeling, Gesuny, Margareta
Schumucher, Text, Thomus Itel, Oboe.
Aulu des Freiherr-vom-Stein-Schulzen-
trums. Beyinn 18 Uhr. Einluss 17.15 Uhr.
Info: Ingrid Ittel-Fernau, ) 84867

4.12. Benefiz-Veranstaltung. »Verzau-
bert in die Weihnuchtszeit.« Zugunsten
der Kinder- und Juygendurbeit der
Lions Clubs Roésrath und Bensberg-
Konigsforst. Durch dus Programm fUhrt
Jurgen Urbuhn. Aula des Freiherr-vom
Stein-Schulzentrums. Beyinn 11 Uhr. Ein-
tritt far Kinder 3 € , fUr Erwuchsene 5€.
4.12. Bleifelder Weihnachtsmarkt. Im
»Schlehecker’s Hof«, Orgunisiert durch
die Dorfyemeinschuft Bleifeld. 11 bis 18
Uhr.

5.12. Nikolausaktion. Kinder geben
ihre Nikolausstiefelchen db im Cufé
Rosenow.

9.12. Marchenabend fUr Frauen mit
der Mdrchenerzdhlerin Martina Mdller.
BUrgerforum  Hoffhungsthal.  Beginn
19.30 Uhr. Kostenbeitray 5 €. Info: Doris
Hensch, ) 02204 585894

11.12. Hoffnungsthaler Weihnachts-
markt. Auf dem Schulhof der Grund-
schule Hoffnungsthal. Veranstalter ist
der Ortsring Hoffhungsthal.

11.12. Der Messias. Britische Kultkomo-
die von Putrick Burlow. Zwei-Personen-
stlick unter der Reyie von Duniel
Fischer. Beyginn 20 Uhr. Theuter im Stell-
werk. Info: Q) 896293

12.12. Meditation zum Advent. Augus-
tinushaus. Info: Klaus Rutting, (@ 2093

14.12. Sehiorenmesse mit  Weih-
nachtsfeier.  Pfarrheim Hoffhuhysthal.
Info: Christine Schiffer, ) 85828

18.12. Weihnachtskonzert mit dem
Frauenchor Forsbuch, Katholische Kir-
che in Forsbuch. Info: Murgret Symann,
@ 6188

18.12. Chorkonzert in der Christuskir-
che Forsbach. Beginn 11 Uhr. Info: Inu
Panke, @ 897613

20.12. Weihnachtsoratorium. Von
Johann Sebustiunh  Buch. Mit  den
Gesunyssolisten Suzunhhe Thorp,
Sopran, Christine Wehler, Alt, Lothar
Blum, Tenhor, und Thilo Dahlmann, Buss,
sowie der Kauntforei Volbery und
Orchester. Evangelische Kirche
Volbery. Beginn 19.30 Uhr. Eintritt 13 €,
10 € im Vorverkauf. Leitung und Info:
Doris Rbskenbleck , @ 6717

24.12. Heiligabend-Gottesdienst. Ver-
séhnungskirche  Résrath,  Mitwirkuny
Monika Kampmannh, Ingrid Ittel-Ferhau,
Thomas litel, Oboe. Beginn 18 Uhr.
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NIKOLAUSAKTION FUR KINDER
STIEFEL ORDENTLICH GEPUTZT?

In diesem Jahr kommt er wieder, still und heimlich in der
Nacht. Der Nikolaus hdchstpersénlich. Und dlle Kinder,
die ihre ordentlich geputzten Stiefelchen um 5. Dezem-
ber im Cufé Rosenow in Hoffnunysthul ubyeyeben hu-
ben, kbnnen sie am 6. Dezember, fein gefullt mit guten
Sachen, wieder ubholen.

BLEIFELDER WEIHNACHTSMARKT
SCHLEMMEN, STOBERN ...

1? ... und GlUuhwein frinken — um zweiten Advents-
. sonntuy findet zum 22. Mal der beliebte Bleifelder

Weihnachtsmarkt stutt, Al 11 Uhr bieten im Schle-
hecker’s Hof Uber 40 Sttnde Weihnachtliches fir
l- GroB und Klein. Zahlreiche Handwerker bieten ih-
! re Produkte aun und stellen ihr Kbnnen unter Be-
¥ weis. FUr das leibliche Wohl wird hatlrlich auch
ygesoryt. Glihwein, Punsch und selbstyemachter
Schnups sorgen duflr, duss es auch von innen
-"' warm wird. Kuaffee, Kuchen und Waffeln sind
ebenso im Angebot wie _
Reibekuchen und unde- P,
’ i

re deftige Suchen.

Ein umfangreiches musi-
kalisches Programm
mucht die weihhachtli-
che Stimmuny perfekt.

Geyen 15 Uhr 15 wird der
Nikolaus erwartet, der aun
dlle Kinder Weckmdnner
verteilt,

Buchhandiind
il Eulenspiede!

Der gute Einkauf im
ortlichen Fachhandel.

Fotos: Jupiterimuyes
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- UND WAS IST
[CSIM SCHIOSS

Ich wifffte
Zu gerv, ob der Bodo
avch witkomwmt, wenn Bernd
Schroeder av( feinewr Buch vor-

liegt. Dag Buch und die (O gibt(
auf Seite 42 bei der Elenpost
ZW gewinmen.

5.12. Spiel mal wieder. Gesell- T

schuftsspiele fur Jung und Alt, von 8 *
bis 88 Juhren, 15 bis 18 Uhr. Leitung
Marianne Rollin. Eintritt: 2 € bis 18
Jahre, 4 € fUr Erwachsene.

11.12. Lesung. »Bodo oder die
Kunst der Gelussenheit.« Bernd
Schroeder liest aus seinem Kinder-
buch. Beyginn 15 Uhr. FUr Kinder db
zehn Jahre. Eintritt: Kinder 5 €, fUr
Erwachsene 7 € .

16.12. bis 18.12. Historischer Weih-
nachitsmarkt. Im Schloss und ums
Schloss herum. Mit vielen Handwer-
kern und Kunstlern. Weitere Informa-
fionen unhd Offhunyszeiten siehe
Seite 14.

18.12. Familienkonzert. Musikschu-
le Rosrath-Overath, 15.30 bis 16.30
Uhr. Eintritt ist frei. Info: Musikschule,
@ 911711,

18.12. Geige und Co. Die Musik-
schule yibt interessierten Hoérern Ein-
blicke in die Welt des Streichinstru-
ments. 14.30 bis 15.15 Uhr.

18.12. Ausstellung. Werke junger
Kunstler. Kinder und Jugendliche der
Mual- und Kuhstkurse der Musikschule
stellen gunztags ihre Werke qus.
Schloss Eulenbroich, erste Etage.

18.12. Serenadensingen. Im Schloss-
hof mit dem Mdnnergesungsverein
Rosrath und dem  Sulztaler Blusor-
chester. Beginn 17 Uhr.

26.12. Weihnachiskonzert. Ein Lieder-
dubend mit Werken von Johannes
Brahms. Im Ruhmen der Résruth-
Klussik. Beginn 17.30 Uhr. Eintritt 15 €,
Foérdermitglieder 12 €.

ROSRATH-KLASSIK

WEIHNACHTSKONZERT

Mit Mechthild Geory und Mutthius Buchholz gestalten zwei
international anerkannte Kudnstler, die ihren Wohnsitz in Rds-
rath haben, in Begleitung des Kélner Kollegen Thomas Palm

LESUNG MIT ...

BERND SCHROEDER

Der beliebte Kél-
ner Autor liest und
diskutfiert  seine
neue Geschichte
»Bodo oder die
Kunst der Gelus-
senheit«, ygeeiy-
| het fUr Kinder db
10 Jahren. In ko-
mischen und wunderbdr lakonischen
Szenen erz4hlt Bernd Schroeder die
Geschichte des Hundes Bodo, der
nach einer spektakuldren Flucht von
seiner Fumilie wieder gefunden wird
und hach Hause zurlckkehrt. Eine
zauberhafte Geschichte nicht nur fur
Hundefreunde. Alle Kinder sind ein-
geluden ihre Stoffhunde mitzubrin-
gen.

i’ A

um 26. Dezember einen klunysinnlichen Liederabend. Mit
Werken von Johannes Brahms, Franz Liszt, Robert Schu-

maunn, Gustav Muhler und Richard Strauss beschlieBt Rds-
rath-Klassik das Jahr 2005, Dus Team von Rdsrath-Klassik be-
dankt sich bei dllen Kunstlern, Donatoren, dem Schirm-

herrn Wolfguny Bosbuch
sowie dem treuen Publi-
kum und freut sich auf dus
kommende Juhr!

SCHLOSS EULENBROICH
Zum Eulenbroicher Auel 19

51503 Rosrath

‘Der neue BMW 3er
Tourin
F—

Dynamik ist etwas
Schénes

E 3
I

Jetzt bei uns
zur Probefahrt

Wie schin, wenn eine arsie
Begegnung bietbendan Eindruck
hinterldisst = Uberzeugen Sie sich
selbsl bed giner Probefahrt!

Leasing -Angebot
z B BMW 320d Diesel Touring

Schwarz | Sioff Fluid anthrazit
Klimaanlaga, & Airbags, al. Fenstarha
bar, B&TW Radio Business CD,

EWS I, 485, DEC, LM-Rader 18°
206545, Reifen mit Notlaufeigenschaf
Ablagaiach, BC, 8-Gang, uv.m

Fahrzeug-Preis ab: 32.600,-€
izegl, UF+ Zul )

Anzahlung: 5.000,-€
Laufzeit, 36 Monate
Laufleistung: 10000 km pua.

mill. Leasing-Rata: 2951" E

Ein Angebot der BMAL Lsasing GmbH

.I'
wawmeue W IETMET
U okl E

_apagk T ple=

T

darichanr Wisae
RabH

HambesFedrula [T
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Tl K122 000 7020
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Veranstaltungstermine

7.1. Prunksifzung. Mit Proklamation
des Dreigestirhs. Aulu des Freiherr-vom
Stein-Schulzentrums. Beyinn 18.30 Uhr.
Verunhstultet vom Festkomitee Résrather
Karneval.

13.1. Blutspende. TVH Jugendheim Hoff-
nungsthal. DRK Résrath. 16 bis 19 Uhr. In-
fo: Inge Klose, D 1708

14.1. Samba de Brasil. Die dlternutive
Karnevdlsveranstaltung im  Sadl  des
Whisky-Bill. Beginn 20 Uhr. Veranstaltet
voh der KG Treue Elf Forsbuch und der
Gemeinschaft Dorper Einigkeit.

15.1. Traditionelles Tollitatentreffen.
Findet statt im Weierhof in Forsbuch
und wird verunstaltet von der KG L&sti-
ye Forsbucher. Beyinh 11.11 Uhr. Info:
Gunter Franke, Q) 7797

22.1. Herrensitzung. Mit »Dem Munn
fUr dlle Fdlle« und »Die Kolibris«. In der
Aulu des Freiherr-vom-Stein-Schulzen-
trums. Verunstalter ist die GroBe Rosrut-
her KG. Beyginn 11Uhr. Eintritt 25 €. Info:
R. Thelen, @ 3804

22.1. Okumenische Festandacht. Zum
Jubilbum 150 Juhre MGV Rosrath. Mit
dem Kirchenchor Cdciliu und dem
Evangelischen Kirchenchor. Beginn 15
Uhr. Kirche St. Nikolaus von Tolentino in
Ré&srath. Beginh 15 Uhr. Info: Werner
Frielingsdorf, Q) 81744

24.1. Seniorensitzung. Deutsches Rotes
Kreuz. Aula des Freiherr-vom-Stein-
Schulzentrums. Beyginn 15.15 Uhr. Verun-
staltet vom DRK Ortsverein Rosrath.
Info: Inge Klose, D) 1708

27.1. Bergische Sitzung. Mit eigenen
Kraften, Sadl des Whisky-Bill. Beginn
20 Uhr. Verunstaltet vom Festausschul
Forsbuch.
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SITZUNGSKARNEVAL

DREIMOOL ROSRATH ALAAE ALAAE ALAAF

»Durch Rosrather Herzen flieBt karne-
vdlistisches Blut. Und das wollen wir in
Wallung bringenk, erlGuterte Prinz
Huns-Jouchim I. (Huns-Jouchim Briiy-
gemann) seine Mission auf dem Feld
des Frohsinns beim Sessionsauftakt in
Schloss Eulenbroich. Dem 62-Jdhri-
gen durfte die selbstgestelite Aufga-
be nicht dllzu schwer fallen, schliel-
lich stehen ihm geburtige »kdlsche
Junge« zur Seite, Bauer Wolf-Dieter,
auch bekannt dls Wolf-Dieter Thor-
wart (65), und Jungfrau Katja (25)
dlius Kui FettweiB. Alle drei stummen
aus dem Forsbucher Brauchtumsver-
ein»Dérper Einigkeit«, derin
diesem Jahr fur die hdchs-
ten Narrendmter verant-
wortlich zeichnet. FUr Jung-
frau Kutju durfte die Session
besonders aufregend wer-
den, denn sie sieht Vater-
freuden entgeyen. Zwi-
schen Dezember und Junu-
ar soll es so weit sein. Hof-
fentlich wird »lhre Lieblich-
keit« nicht gerade dom
Sumstuy, den 7. Junuar, in

den KreiBsuul gerufen. Um 18.30 Uhr
startet in der Aulu des Rbsrather
Schulzentrums ndmlich die Prunksit-
zunhy Mmit Prinzenproklamation — eine
erste Bewdhrunygsprobe fUr dus Rds-
rather Dreigestirn und der Auftakt des
Sitzunyskurnevdals in der Sulzstudt, Dus
Trio wird die Suche dber sicher schon
schaukeln, denn sein Motto strotzt nur
sO voh opfimistischer Grundstim-
muny: »Wir Dorper woll'h Fréhlichkeit
bringen, zusammen Mmit euch nhur
schunhkeln und singen. Dus Leben ist
kurz, drum sagen wir drei: Am Ascher-
mittwoch ist nicht dlles vorbei.«

Wir wunschen Ihnen
gute Fahrt
im neuen Jahr!

ESSO STATION &

!

A. Lunyge
HauptstraBe 285
51503 Rosruth Hoffnunysthal
@ 022052319



.. UND WAS IST
LOS IM SCHLOSS

12.1. Ein Abend mit ... Louwrens
Langevoort, Intendunt der Philhar-
monhie Koélh. Moderdtion: Felix Mau-
ser. Beginn 20 Uhr. Eintritt 14 €, For-
dermitglieder 11 €.

14.1. und 15.1. Workshop. EinfUh-
rung in die kdlsche Mundart mit
Ingrid  Iftel-Fernau und  Moniku
Kampmann. 10 bis 18 Uhr. Teilhah-
meyebuhr 90 € inklusive Frihstick
und Abschlusskohzert um Sonntuy
10 bis 17 Uhr. Info: Ingrid Ittel-Fernau,
@ 84867

25.1. Aus dem Hut gezaubert. Kin-
dertheduter im Berygischen Sadl mit
Peter Helten. Heute zu Gust: Moniku
Kumpmaunn und Ingrid Ittel-Fernau-
mit »Kinder haben so viele Fragen«.
Beyinn 15.30 Uhr. Eintritt 5 €,
Sonderpreis: 3 Personen 12 €.

29.1. Tanztee. Im nostulgischen
Ambiente dus Tunzbein schwingen
auf dem Parkett des Bergischen
Sadls. Mit den Junygs der »LUser XXL
Bund« wie anno dazumal. 15 Uhr.
Eintritt 7 €, Kuffee und Tee frei.
Kuchen vom Buffet 1 €.

WORKSHOP

EIN ABEND MIT ...

LOUWRENS
LANGEVOORT

Die Koélner Philhurmonie
ist einer der beliebtesten
kulturellen  Treffpunkte
und lockte in den ver-
gunygenen fust 20 Juhren
Millionen Musikliebhaber
in das Rund des »Am-
phitheaters«. Doch wie
funktioniert eines der re-
nommiertesten Kon-
zerthGuser? Wie werden
musikdlische  Projekte
und Konzerte yeplunt
und verwirklicht? Was
ygeschieht im Hintergrund? Diese und
andere Fragen beuntwortet der
neue Intendant der Kolher Philhar-
monie, Louwrens Lungevoort im Ge-
sprach mit Felix Mauser. Neben sei-
nem beeindruckenden Lebenswey
dls internationdler Musikmanayger
(Thédtre Royul de lu Monnuie Brissel,
Philips Clussics, Oper Kéin und Leipziy,
Sulzburger Festspiele, Humburgische
Staatsoper) spricht Langevoort Uber
seine konkreten Pldne fur dus philhar-
monische Jubildum in der kommen-
den Spielzeit und seine persdhliche
Vision von musikalischer Praxis im 21,
Jahrhundert.

Musikdlisch beyleitet wird der Abend
von Tumara Stefunovic um Klavier
und einem junygen SAnyer der Musik-
hochschule Kéin. Den Zuschauer er-
wurtet ein hochinteressunter Abend
mit einem der bedeutendsten Vertre-
ter der Kélner Kultur.

KOLSCH EN WOOT UN TON

Unter Leitung von Monika Kumpmann und Ingrid Iftel-
Fernau wird den Teilnehmerh am 14. und 15. Januar
die kélsche Mundart hahe gebracht, Gemeinsam sin-
gensie kodlsche Lieder, sprechen Texte und spielen Sket-
che. AuBerdem werden Vergleiche von hochdeut-
schen zu Mundurt-Texten gezogyen und die Besonder-
heiten des kdlschen Didlekts erarbeitet.

Ein Abschlusskonhzert am Sonntuy, dem 15. Januar,
17 Uhr, zu dem dille Interessierten herzlich eingeladen KARTEN-
sind, beendet dus kol- RESERVIERUNG
sche Wochenende. Der SCHLOSS EULENBROICH [l 1 by by 1 L
Eintritt zum  Abschluss- Zum Eulenbroicher Auel 19
konzert ist frei. 51503 Rosrath

907320

Fotos: Jupiterimuyges, Huruld Bauer, PR

VOM 10. JANUAR
BIS ZUM 28. FEBRUAR

jedes
Hauptyericht

Y. 9.90 €
6

All-inclusive-Angebote fiir lhre
Familienfeier ab 50 Personen
Ndheres siehe uhsere Homepuge
www.gusthaus-scheidernoehe.de

Jeden Montag ygibts kdstliche
frische PEANNKUCHEN cb 5,50 €

Jeden Mittwoch essen Sie so viele
GAMBAS wie Sie wollen fur 18,50 €

Jeden Sonntag von 11 bis 15 Uhr
BRUNCH fUr die Fumilie 14,50 €

Alle Preise yelten pro Person

GASTHAUS
SCHEIDERHOHE

Gastlichkeit und Tradition

4

Scheidernhdher StraBe 49
53797 Lohmar
Telefon 02246 18892
www.gasthaus-scheiderhoehe.de



ROSRA
pay

Veranstaltungstermine

1.2. Damensitzung. Begihn 17 Uhr. Ver-
anstaltet vom Festausschuss Forsbach
im Saal des Whisky-Bill.

5.2. Herrensitzung. Beginn 11 Uhr. Ver-
anstaltet vom  Festausschuss Forsbach STRASSENKARNEVAL
im Saal des Whisky-Bill.

11.2. Prunk- und Kostiimsitzung. Mit D|E NARREN SIND LOS IN ROSRATH

den Blauen Funken und Et fussich Julche
Beyinn 19.45 Uhr. Verunstdltet von der
KG GroBe Rosrather in der Aula des Frei-
herr-vom-Stein-Schulzentrums.  Info: R.
Thelen, @ 3804

12.2. Narrischer Frithschoppen. Mit
groBer Tombolu und dem Besuch des
Dreigestirns. Gusthof zur Bricke in Hoff-
nunysthal.

18.2. Karnevals Open Air. Mit dem
Dreigestirn und bekaunnten GroéBen des
ortlichen Karhevdls. Beyginn 11 Uhr. Ver-
unstaltet von der KG GroBe Résrather
auf dem Sulztdlplatz.

19.2. Kélsche Mundart Messe. Veran-
staltet von der FK Résrather Karnevdl in
der Kuatholischen Kirche St. Servatius
Forsbuch. Beyinn 10 Uhr.

20.2. Bluispende. Evangelisches Ge-
meindehaus in Résrath, Hauptstr. 16. 16
bis 19.30 Uhr. Info: Inge Klose, (@ 1708
26.2. Karnevalszug in Hoffnungsthal.
Beyinn 12 Uhr.

26.2. Karnevalszug in Forsbach.
Beyinn 14 Uhr.

27.2. Rosenmontagszug in Rosrath.
Beyinn 10 Uhr.

28.2. Prinzenball. Verunstultet von der
Gemeinhschuft Dérper Einigkeit und dem
FK Résrather Kurheval. Der Eintritt ist frei.

BOCK

eisebiro
GmbH
ATLASREISEN PARTNERUNTERNEHMEN

HauptstraBe 244 e

51503 Rosrath- Hoﬂnﬁn‘ésthu#"""' e e - '.’-E'Gf"i 'r:-*._f""" ek

'ﬂ'h —— = - —— g
- Telefon 02205 924700~ s - "‘-"-:" s g Sl ..11.‘.._
-.-.I T iy e
HauptstraBe 30 b e =i

=
51503 Rosrath il

Telefon 02205 92270 = ™. -

Der Junuar war fUr die Résrather Narrinnen und Narren ei-
ne Art Trainingsluger. Acht karnevdlistische Sitzungen und
undere Events hat der gutorgunisierte Jeck bis duto schon
durchlebt. Im Februar kann er noch einen draufsetzen. Der
Monat halt gar zwolf Méglichkeiten parat, um die funfte
Juhreszeit so richtiy uuszuleben. Aber letztlich ist dus Uppi-
yge Roésruther Kurnevalsprogramm nur Vorgeschmack auf

dus AllergroBte —den StraBenkurneval,
Eroffnet wird er traditionsgyemdB an
Weiberfusthachtim Hof von Schloss Eu-
lenbroich. Burgermeister Dieter Happ
wird sich wie immer der Macht der
jecken Wiever von der Treuen EIf beu-
gen, auch wenn seine Vokalakrobatik
vonh Jahr zu Jahr raffinierter ausfallt, Am
Ende muss er ju doch den SchiUssel
vom Ruthaus herausricken.

Und dunn heiBt es dlsbald: »Der Zooch
kUtt.« In Résrath kommt cber nicht nur

einer, sondern ygleich deren drei. Den Anfang macht
der Ortsteil Hoffrungsthal um Karnevalssonntag,
um Punkt 12 Uhr setzen sich die buntkostUmierten
FuBgruppen in Beweyguny. Geyen 14 Uhr wird dunn
auch in Forsbuch der Zug durch die StraBen ziehen.
Die Résruther sind schlieBlich um Rosenmontag ye-
gen 10 Uhr in inrem Element. Die Ortsgemeinschuft
hat keine MUhe gescheut. In der verguhgenen Ses-
sion hat sie 1000 Teiinehmer in 55 Gruppen auf die
Beine ygestellt — dbsolut rekordverddchtiy.

IV

lhre E]E Aygenfur in Hoffnungsfhul WWW. brock re|sen de
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.. UND WAS IST
LOS IM SCHLOSS

6.2. Jazz op Kolsch. Mit Walter
Oepen. Beyinn 20 Uhr. Eintritt 14 €,
Foérdermitglieder 11 €.

12.2. Tanziee. Im nostulgischen
Ambiente das Tanzbeih schwingen
auf dem Purkett des Beryischen
Sadls. Mit den Junys der »LUser XXL
Bund« wie unho duzumal. 15 Uhr. Ein-
tritt 7 €, Kaffee und Tee frei.

22.2. Aus dem Hut gezaubert. Kin-
dertheduter im Berygischen Sadl mit
Peter Helten. Heute zu Gust: Zauber-
kunstler David Lavé. Beyginh 15.30
Uhr. Eintritt 5 €, Sonderpreis: 3 Perso-
nen 12 €.

23.2. Er6ffnung des StraBenkarne-
vals. Punkilich um 11.11 Uhr erobern
die Jecken Schloss Eulenbroich.

WALTER OEPEN
JAZZ OP KOLSCH

Wualter Oepen, kdlscher Lieder-
macher und Sdnger, wandelt auf
den Spuren yroBer Juzz-Entertui-
ner der 30er bis 50er Juhre wie
Cdub Cudllowuay, Louis Prima, Louis
Jordan und Amos Milburn und
Ubertragt ihre Sonhys in bewdhrt
frecher Art ins Kolsche.

Auch Duke Elington und Sergio
Mendez werden frechkuburettis-

AUS DEM HUT GEZAUBERT
KINDER-THEATHER

Peter Helten prdsentiert im Ber-
gischen Sudl den ZauberkUnst-
ler David Lavé, der es versteht,
mit seinem jugendhauften Char-
me und seiner lockeren Art das
Publikum fUr sich zu gewinnen.
Er prasentiert zauberhufte Mo-
mente, die Ihneh den Kopf ver-
drehen, und magische Uberru-
schungen, die die Sinhe fesseln
werden. Aus dieser lllusion be-
freien Sie sich nur durch Lachen
—und lachen werden Sie!

Kinderzauberei mit David Lavé, Dus
sind verblUffende Tricks. Ruffinierte
Technik. Gekonnte Munipuldation. Ra-

YTONG

BausalFaus

Bl -

Sparen auch Sie
bis zu 50.000 €

durch Eigenleistung!

YTONG Buusutzhaus
Rhein-Sieg-Oberbery GmbH
Ihr Ansprechpartner:

Dipl.-Ing. Johannes Hermann
Telefon 02205 - 88 321

YTONG@YTONG-Rhein-Siey.de
www.YTONG-Buusutzhaus.de/Rhein-Siey

sanfe  Fingerfer-
tigkeit. Doch Kin-
der wollen mehr:
EinfUhlungsvermé-
gen und Schluyg-

fertigkeit, Improvi- |

sutionstalent und
Spontuneitdt,
Kinder haben
Sinn far Unsinn, sie
wollen mitma-
chen und mitzau-
bern. Sie sind die
Stars!

™,
L

tisch<»eingekdlscht«; dus Repertoire reicht von Swing
und Blues Uber Soul bis zu Bossu Novu und Sulsu,

Im »KéIh-Sommer, bei Freiluftkonzerten in Ford X, im
KUppers-Klub, in der Comediu und im Subway beyeis-

terte Wulter Oepen
sein Publikum.

Alle waren jeck op
»Kolschdazz«! Sind Sie
es auch?

SCHLOSS EULENBROICH
Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Rosrath

KARTEN-
RESERVIERUNG

02205

: 907320

Buustoff Fuchhandel

gehen Sie doch
gleich duhin
wo sie dlles finden
zum

Bauen
Ausbauen
Renovieren
Wohnen

Huns-Murtin-Schleyer-StraBe 1
51503 Rosruth
Telefon 02205/903710
Fax 02205/903711
roesrath@mobau-selbuch.de
www.mobdu-selbach.de




Nicht alle fleiBigen Helfer der
Reparatur-Aktion sind auf unse-
rem Foto zu sehen. Mit dabei
waren Dorothea und Dirk Bartel,
Andrea und Guido Buscher mit
Sohn Nils, Anne und Detlef Lange,
Susanne Menke und Jérg Harten-
fels, Geli und Achim Nagel, Ralf
Schmelzer und Roland Wielpitz.

Hoffnunysthu

Englein gleich huben sie yewerkelt, ge-
wickelt und poliert, doch jetzt ist es yeschufft:
Die Sterne strahlen, die Schheeflocken gldn-
zen, die Weihnuchtsbeleuchtuny funkelt
Uber der Hoffnunhysthuler HauptstraBe wie
ein illuminierter Trost. SchlieBlich wird es die-
ser Tage ju leider wieder gunz frih dunkel, du
fut ein anheimelndes Licht einfach der See-
le gut.

Dus huben sich wohl auch die Mitglieder
der Interessengemeinschuft Hoffhunhysthal
geducht, dls sie besuyte Weihnuchtsbe-
leuchtung vor Jahren anschafften. Einige
IGH-Aktive haben diese jetzt rundum erheu-
ert, 200 Meter heue Lichtschiduche um die
Metullschublonen drapiert und dubei 1000
Kabelbinder verbraucht.

Als »Sterhen- und Schneeflockeninstallu-
teure« betdtigten sich erheut die Feuerwehr-
leute der Léschyruppe Hoffnunysthal, Sie
schwangen sich auf Leitern und befestigten
die kristallinen Lichter un den Luternenmus-
ten. Und so hat Hoffnuhygsthal wieder eine
besinnliche Beleuchtuny in der Adventszeit.
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ANZEIGE

minitact

die Heizkosten-

orepnse,

Herkdmmliche Heizunygsunlugen starten (tak-
ten) bis zu 250-Mal um Tay. Weniger Brennersturts
senken den Brennstoffverbrauch und schonhen die
Heizunygsunlage.

»Dus ist so wie beim Autofdahren: Wennh man
auf der Autobahn fdhrt, braucht man weniger
Benzin dls im Stadtverkehr.«

Wie dus bei der Heizung funktioniert? Die Idee
ist so simpel wie ygenidl. Dus »Mminituct«-System
nutzt im Prinzip den Warmwusser-Speicher dls Puf-
ferspeicher. Die Vorteile liegen auf der Hund. Bis zu
30 bis 50 Prozent wehiger Ol- und Gusverbrauch.
Du freut sich die Haushdiltskasse. Die Kosten fur
den Umbau der vorhaundenen Heizung von rund
3500 Euro umortisieren sich, je nach Verbrauch,
schon inherhalb von drei bis vier Juhren.

Diese innovative Heizunhgstechnik wird von der
Bud- und Heizuhysfirmu WielpUtz in Hoffhunysthal
dls dlleinige Lizehznehmerin fUr den Rheinisch-Ber-
gischen Kreis angeboten. Jede Woche finden bei
Ulla Wielp Utz Informationsveraunstultungen statt, In
einer Stunde wird kompetent und informutiv dus
»Minitact«-Systemm erkldrt. Reugieren Sie noch heu-
te und schluyen Sie den hohen Energiekosten ein
Schnippchen!

Melden Sie sich zur Info-Veranstultung un —be-
vor etwus underes dauzwischenkommt!

Ulla Wielpdtz: »Als
ich meine
Olrechnung
bekam, war ich
geschockt.

»minitact«-Anlagen . Ich beschloss, mich

zu wehren und stie3
bei meinen
Recherchen auf
»minitact«.«

WIELPUTZ Bud & Heizuny
HauptstraBe 208

51503 Rosrath-Hoffnungsthal
o @ 022051794

g W H www.wielpuetz-heizung-sunitauer.de

Fotos: Jupiterimuyes, ROSRATHerleben
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ANZEIGE

»Ein optimales Fahrzeug zum ein-
malig gunstigen Preis direkt vom
Fachhdndler«, so ist die Firmen-
philosophie von Autohaus Langer.
Auf 6000 Quudrattmetern Ver-
kaufs- und Ausstellungsfliche bie-
tet es den kompletten Service
rund um den Fuhrzeugkauf. Dus
Berater-Teum ist bestrebft, fur den
Kunden das Auto zu finden, das
genau seinen Bedurfnissen und
seinem Budget entspricht. Dass
der Traumwdagen dabei durchaus
erschwinglich ist, duflr sorgt die
Einkaufspolitik des Hauses.

Aufgrund der zehnjdhrigen Erfah-
rung dls Kfz-GroBhdndler ist dus
Langer-Teamin der Lage, die bes-
ten Fahrzeuge zu den gunstigsten
Konditionen zu erwerben. Ob Ge-
schdftswagen, LeasingrackliGufer
oder Euro-Neuwuagen, die Kun-
den profitieren davon. »Denn der
Preisvorteil wird an sie weiterge-
geben, betont Grinder und Ge-
schdftsfUhrer Ingo Langer. Von
Anfang dan belieferte er Fach-
hdndler mit gebrauchten Opel-
Fahrzeugen. Spdter kamen auch
andere Markenh sowie Euro-Neu-
fahrzeuge hinzu. Seit 2003 ist Lan-
ger uuch Hondu-Vertragshdndler,
im Jahr zuvor errichtete er ein
groBzlyiges und reprdasentutives
Autohaus un der Stadtgrenze zwi-
schen Rosrath und Lohmar. »Hier
bieten wir die yrbBte Autoschau
im Rhein-Sieg-Kreis«, ist Ingo Lan-
ger ein wenig stolz. Rund 200 Fahr-
zeugtypen numhufter Hersteller,

Riesencauswahl
gunstige Preise

vorwiegend Opel und Hondu,
sind stdndig im Angebot. Die
kann Kdnhig Kunde hicht nur zu
den Ublichen Geschdftszeiten,
sohdern auch sumstays bis 16 Uhr
und sonntags von 10bis 17 Uhr be-
sichtigen. Ergdnzt wird die Dienst-
leistungs-Palette durch eine mit
moderhsten Diughoseyerdten
ausyestattete Meister-Werkstatt,
die einen preisgunstigen »rund-
um«-Service bietet, angefangen
voh Wartungsurbeiten, Uber In-
spektionen bis hin zur kompletten
Unfallschadenubwicklung. Hier
werden ebenfdlls simtliche Fahr-
zeugmuarken betreut.

Ingo Langer,
Geschdftsfahrer von
Aufohaus Langer:

»Hier bieten wir

die gréBte Autoschau im
Rhein-Sieg-Kreis.«

KFZ Groli- u. Einzelhandeal

i HONIDA

Honda Vertrogshondler

& BPEL
Mg envermiilung
Iehrepwegen-Cenier

Fochwerksigtf filr lhren Opad

An der Burg 50k 38 = 53797 Lohmor » Telefon: 0 22 05 7 $0 10 8-0
(Soletalsirasse / gegeniber Krewelshof)

www.autchauslanger.de

GLWEEHSEI. COUPON

Dvwmchynl kamgletly Sim sparen bis oo 50%
- wicl | ey ittt b e 4 L e Ol

S B i € 29.90,-

JAHRESINSPEKTION

for elle ganglgen PEW bis EZ 31.13.3001

[rnar d-2dindad opl nipalio el

Unser Akfionspreis E sq_ﬂnr-

Tearvg ivin DIV D000

20-PUNKTE-WINTER-CHECK

'Wir wellen, dems Sie sicher durch den Winler kamemen
Deshalb prifen wir Thr Foheeisg oul Hes und Mignenl

€ 9.90,-

by e 200 TR

4/2005 ROSRATHerleben 37



Wds ist mein
Haus
eigentlich
wert?

ie Immobilie bleibt eine si-
D chere Geldunluge und ei-

ne gute Ergdnzuny zur Al-
tersvorsorge dllemal!

Diese und dhnliche Aussagen
haben in der jungsten Vergan-
ygenheit un Beliebtheit einblBen
Mmussen.

Zu Unrecht. Insbesondere in
R&srath und schon gar nicht im
Rheinisch-Bergischen Kreis sind
Verluste am Wert von Immobilien
Zu verzeichnen. Wenn auch der
Preisindex fUr Baugrundstlicke in
den vergungenen Jdahren nur
verhdlten gestiegenist, so haterin
den Juhren 2002 und 2004 sogur
eine Nullrunde drehen mussen.

Der Gutuchterausschuss des
Rheinisch-Bergischen Kreises er-
mittelt jedes Jahr anhand der ge-
meldeten Kaufhandlungen die
aktuelle Preisentwicklung im Kreis-
gebiet. Als Ergebnis wird hierzu
auchim GrundstUcksmarktericht
2005 der lungjdhrige Vergleich ge-
genUlber 1990 aufyezeigt.

Dunuch sind die Baulandprei-
se im Kreis von 1990 bis 2004 im
Durchschnitt um 69,8 Prozent ge-
stiegen, wdhrend die Lebenshul-
tfungskosten im selben Zeitraum
um 31,3 Prozent gestiegen sind.

Als groben Anhaltswert nennt
der Gutauchterausschuss fur Rds-
rath gebietstypische Bodenricht-
werte von 185 Euro pro Quudrat-
meter fUr einfache Lagen bis zu
300 Euro fUr gute Lagen.

Aber aufyepusst: Die hier ye-
nannten Werte sind nur Anhdilts-
werte und bedurfen bei jedem
einzelnen Grundstlck einer fach-
kundigen Uberprifuny.

ANZEIGE

Wennh Sie sich mit dem Kauf
einer Immobilie befassen, emp-
fiehlt es sich dringend, einen
Fachmannh hinzuzuziehen, denhn
neben der Baulichkeit gibt es ei-
he Menhge wichtiger Dinge dn ei-
hem Grundstick zu beurteilen,
die lefztlich Einfluss auf den Wert
hehmen kénnhen.

In verschiedenen amtlichen
Reyistern werden dlle Grund-
stucke yelistet und gefuhrt, Dart-
ber hinuus werden o&ffentliche,
dber auch privatrechtliche Belas-
fungen um Grundstlck in diesen
Reyistern festyehaulten und bei ei-
her Bewertung zwingend mit
berucksichtigt.

Von groBem Interesse ist, wel-
che buaulichen Entwicklungs-
chancen in einem Grundstuck
oder vorhandehenh Gebdude
stecken. Mit gréBter Sorygfalt ist zu
kiaren, welcher Genehmigunys-
status fur dus bestehende Objekt
besteht oder Teile des Hauses oh-
he Baugenehmiguny sind.

Weiterhin sollte dann der Er-
schlieBunyszustund des Grund-
stlcks yeklart werden, du auch
hier unliebsume Uberraschungen
auftreten kdbnnen. Denn  der
GrundstUckseigentimer haftet far
maoygliche ErschlieBungskosten ge-
ygenUber der Studt,

Auch eihe yepflegte Guarten-
unluge steigert den Wert |hrer
Immobilie.

Wennh die Ruhmenbedingun-
gen einhe solide Grundluge yge-
fundenh haben, so bereitet die Im-
mobilie, anders dls sonstige Al-
terssicherunygssysteme, Freude
ein Leben luny. Jorg Hartenfels

liirg Hartentels

sachverstindigenbiro

Freier Sachverstindiger
fiir die Bewertung von Immobilien
und Schidden an Gebduden

Elasberg 1
3707 Lohmar

Tel: oxao5/Bgs3o0
Fax: o305 Bgg3od

y

f
Jorg H ﬂrienffeIS.

hartenfelsiZguali-bau.de
wnw e li-bau, de
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ANZEIGE

Winter im
Garten

Frisch gefdllene Bldtter verbrei-
ten eine faszinierende AtmMos-
phdre. Die Natur bietet ein fuszi-
nierendes Schuupiel in feurigen
Ténen., Die scharlachroten Bldt-
ter des japunischen Ahorns, der
rotrindige Hartriegel, die bronze-
farbenen Ziergrdser und die
herbstblUhenden Stauden fborin-
gen Farbe in denh Gurten. Auch
kleine rote ZierGpfel und Huyge-
butten sowie Accessoires aus Ei-
sen und Holz sorgen fUr zusdtzli-
che rustikale Akzente.

Der Herbst zeigt sich von sei-

ner schénsten Seite — doch der
Winter steht bereits vor der Gur-
tentdr. Hier einige Tipps, damit
Ihre Pflunzen optimul Uber den
Winter kommen:
Mediterrane: Frostempfindliche
Pflanzen, wie Oleunder, Jusmin
oder Zitruspflanzen, mussen
zurlckygeschhitten und in einen
auf 10 bis 12 Grad temperierten,
hellen Raum gestellt werden.

Achten Sie im Winterguartier
auf Schddlinge, wie Schildlduse
oder Spinhmilben, die un den
Pflanzen erheblichen Schaden
anrichten kbnnen. Entsprechen-
de Prdparate zur BekGmpfunyg
stehen zur VerfUguny.

Verwelkte BlUtter aufsaum-
melh und dbyestorbene Triebe
entfernen - dies hilft vorbeu-

gend ygeyen pilzliche Erkrankun-
gen wie den Grauschimmel.
Stauden: Die Stauden im Frei-
land schneiden Sie im Helbst hur
geringflgig zurdck, die Pflanze
schutzt sich selbst durch dus
noch vorhandene Laub. Im Frah-
jahr ist ein kompletter Ruck-
schnitt férderlich fUr den hdchs-
ten Austrieb.

Immergriine Laubgehdize:
Leichte Frostschdden kbnhnen
beispielsweise bei Kumelien auf-
freten, wenn die Sonne auf hoch
gefrorene Bldtter trifft (Braunfdr-
buny). Vorbeugend hilft hier Ein-
wickeln mit weiBem Vlies, wel-
ches Licht und Luft durchldsst
und Temperaturschwankuhgen
auffangt.

Nach ldngerer Frostperiode
ist mit Trockenschdden zu rech-
nen. Eine Laubdbdeckuny des
Bodens im Wurzelbereich dient
uls Pufferuny. So hat der Frost kei-
he Mbglichkeit tief in den Boden
einzudringen, und die Pflunze
kann weiterhin Feuchtigkeit Uber
die Wurzelh aufhehmen.

Steffen Lindner

i

i P ." .'L_
., Ein romantisches

L Wintergarten schenkt:

P

an kdhlen Tdgen:

. Gehdrgenheit. DieSer z
ist zuMoesichtigen beii= =

. »Der Garten«.- s
L 3

Steffen Lindner,
Mitinhaber der
Gartenbaumschule
»Der Garten«

DER Eﬁ?%?&ﬁ

LINDNER & SCHAMIDTMANN ORHG

Gartenkultur
erleben

Besuchen Sie unseren Schaugarten!
B GartenBaumschule (ﬂl Wasser im Garten

B Fachberatung vor Ort B Gestaltung mit Naturstein
B Planung und Ausfiihrung

B Terracotta

Leuchtende Farben auch im Winter:
zauberhafte Glaskugeln aus edlem
Bleikristall auf Massivglasstiel.
Sie sind stabil und wetterfest, auch
bei Sturm, Frost und Hagel!
Neue Farbkreationen!

Auch als Liegekugel erhdaltlich.

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 8 bis 13 Uhr und von 14 bis 18 Uhr
Samstag von 8 bis 13 Uhr

JahnstraBe10 - 51503 Rosrath
Tel. 02205/81133 - Fax 02205/8 5455

www.der-garten-roesrath.de



Hund
und Kdtfze
impfen?

Um Tierhaltern die
Enfscheidung zu erleichtern,
pefragten wir die Rosrather
Tierarztin Susanne Menke

-

13

a

1

————

ROSRATHerleben: Warum soll-
ten Tierbesitzer ihre Tiere imp-
fen lassen?

Susanne Menke: Der Sinh einer
Impfuny besteht darin, eine Er-
krankung zu verhindern oder daflr
ZU sorgen, duss sie deutlich kUrzer
und milder verl&uft. Die Impfung ist
eine einfache und sichere Metho-
de, mit der Sie |hr Tier vor Leiden
schutzen und Behandluhgskosten
sparen kdnnen.

Generell sollte |hr Tierarzt pru-
fen, welche Impfungen bei Ihrem
Tier sinnvoll sind und ob es yesund
ist oder Risikofuktoren vorliegen.

Wichtig ist auch der richtige
Zeitpunkt fur die Impfungen.

Viele, oft tédlich verlaufende
Krankheiten treten noch tagtay-
lich regional auf, Bei Kleintieren
sind dus besonders Stuupe, Parvo-
virose, Tollwut, Kutzenhleukdmie
und Katzenseuche, beim Pferd Te-
tunus, Herpes und Influenza.,

Klussische  Infektionskrankhei-
ten sind dudurch zurlckgedrangt
worden, dass immer mehr Tiere re-
gelmdBig geimpft werden. Die
steigende Lebehserwartung unse-
rer Haustiere ist ein klarer Erfolg kon-
seyuenter Impfungen.

Ich rate in Meiner Praxis drin-
gend zur regeImdBigen und du-
mit wirkungsvollen Impfung.
Kann Impfen schéadlich sein?
Menke: Auch moderne Impfstof-
fe kénnen im Einzelfdll Redktio-
henh an der Inhjektfionsstelle oder
Impfschdden hervorrufen, Natur-
lich muss dus Tier vor der Impfuny
untersucht werden. Ein ye-
schwdchtes Immunsystem,
falsche Erndhruny, Arzheimittel,
Stress oder Erkrankungen kénnhen
die Wirksumkeit der Impfuny be-
einflussen.

Der Nutfzen von Impfungen
Uberwieyt insgesumt deutlich die
Risiken bekannter Nebenwirkun-
ygen.

Sind Mehrfachimpfungen sinn-
voll?

TIERARZTPRAXIS
Susanne Menke
Dummelsfurther Wey 49u
51503 Résrath

@ 02205 81371

Menke: Impfstoffe enthdlten oft
mehrere wirksume Bestandteile
(Antigene) gleichzeitig, z. B. beim
Hund yeyen Tollwut, Staupe, He-
putitis, Leptospirose und Parvovi-
rose. Wiederholungsimpfungen
werden durch Mehrfachimpfstof-
fe erleichtert, weil sie hicht zeitlich
getrennt vorgenommen werden
mussen. Wenn dlso dlle enthalte-
nen Antigene sinnvoll und not-
wendig sind, bedeuten Mehr-
fachimpfungen fur dus Tier hur ei-
ne Inhjektion und fur die Besitzer
geringere Kosten.

Muss jahrlich geimpft werden?
Menke: Bei der Zulussuhyg von
Impfstoffen wird festgeleyt, in
welchen Abstdnden eine Imp-
fung wiederholt werden soll. In ei-
nhigen Fdllen sind rechtliche Vor-
schriften zu beuchten.

Eine jahrliche Wiederholungs-
impfunyg gilt zum Beispiel bei Toll-
wut dls Nachweis eines wirksu-
men Impfschufzes und kunn die
durch die Behérde ungeordnete
Tétung verhindern. Auch bei Rei-
senins Ausland werden in der Re-
gel jdhrliche Tollwutimpfuhgen
verlangt,

Bei Wiederholungsimpfun-
gen ist zu berucksichtigen, wie
hoch dus Risiko des Tieres ist, sich
anzustecken und wie haufig eine
Krankheit regional auftritt,

In Meiner Praxis trete ich fUr ei-

he kohseyuente Impfuny ein.
Frau Menke, was ist lhre per-
s6nliche Empfehlung ?
Menke: Insgesumt bietet die
jghrliche Impfunyg bei Hunden
und Kutzenh den besten Schutz fur
das individuelle Tier und die ge-
sumte Population. Eine Grundim-
munitdat wird bei Hunden und Kat-
zeh in der Reyel hach zwei bis
drei Impfungen im ersten und ei-
her weiteren Impfuny im zweiten
Lebensjuhr erreicht. Dus Impf-
schema kann je hach Impfstoff,
Tierart und individuellem Fall un-
terschiedlich sein.

Jd, ich halte die Impfunhy von
Hunden und Katzen nicht fur Uber-
flussig, sondern far hotwendig.
ROSRATHerleben: Wir bedan-
ken uns fiir das informative Ge-
sprdch.

Fotos: Jupiterimuges, Harald Bauer



ROsrath geht baden

Im Sommer erflllt dus frohliche
Gejohle der Budeydste die luue
Luft, Familien machen Picknick
auf den Liegewiesen, Kinder und
Jugendliche treffen sich mit
Freunden. Auch die Senioren lie-
ben dus Hoffhunysthaler
Freibad, wenn sie fruh am Mor-
gen in dller Ruhe ihre Runden
drehen - ein Jungbrunhnen um
Waldesrand, der jedlicher SpuB-
baudmodewelle gyetrotzt hat, und
— ein wichtiges Trainingsterrain.,
Denn dus Wettkumpfbecken
wird intensiv vonh Schulen und
Schwimmvereinen genutzt.
Eingeweint  wurde  dus
Freibad 1937, errichtet auf einer
ehemualigen »Kluus«, einem Teich
der Grube Bergseyen. Seitdem
hat es sich baulich zwar stetig
verdndert, eines uber ist yeblie-
ben - sein ygesellschauftlicher Stel-
lenwert. Wus auch die Besucher-
zuhlen beleyen. Rund 60000
Menhschen pro Juhr finden hier
gerne AbkUhlung und dennhoch
wird das Freibad aus Kostengrin-
den immer wieder in Frage ye-
stellt. Deshalb wurde 1976 auch
der »Férderverein Hoffhungstha-
ler Schwimmbud« gegrindet.
Dessen Mitglieder kimmern sich
um die Verschdneruny und vor
dllem um den Erhalt des Budes.
»Auch 2006 wird wieder ein

Schicksdlsjahre, ist der Vorsitzen-
de des Férdervereins, Frank Al-
bert, Uberzeugt. Es gibt Pldne,
dus Freibad unter dem Dach der
Studtwerke zu betreiben, um dus
Stadtsdckel zu entlusten. Was
dus fUr die Zukunft heiBt, ist noch
unklar, gewiss ist nur, duss der For-
derverein weiter fUr dus Freibud
kampft, Wer durlber mehr wis-
sen méchte, kann sich bei Frank
Albert unter der Telefonnummer
(02205) 88 158 informieren. Eine
Mitgliedschuft im Fdrderverein
kostet 10 Euro im Jahr,

Zwei Postkarten aus der Samm-
lung von Uwe Heimbach
zeigen das Bad in den 50er-
Jahren. Die Résrather
verbinden manch schéne
Kindheitserinnerung mit
dem kreisrunden Plansch-
becken und der legenddren
Wasserrutsche.

= Hilfe in allen gingigen Fichern flir alle Klassen
Einzelunterricht, Intensiv- und Ferienkorse

= pidagogisch betreute Samstage
Leichen- und Malkurse

= Kundalini Togakurse

Kostenloser Probeunterricht

#

Beratung Mo - Fr 14.00 - 1700 Uhr
* nach Vereinbarung gerne aneh spilter

Mehr als nur Nachhilfe

Hauptsrrafie 78, 51503 Risrath
02205/ 894929
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ROSRATHER

EULENPOST

DIE MUTZENFRAGE

Jeden Morgen das Gleiche. Da steh ich vorm Spiegel
und dberlege, was denn heutre angesagt ist.

Hier im Schloss sind ja standig irgendwelche
Veranstaltungen und ich kann mir nicht merken, op
gerade KKarneval dran ist oder op ich pesser die
Weihnachtswitze Gper die Ohren ziehe.

Wenns schneity nehm ich sowieso lieper die dicke
Puschelmitze, egal was da im Schloss gerade =
abgeht. Und idperhaupt verliere ich im Sturzflug oft “a
meine schdnsten Kopfbedeckungen.

Da kdnnte wmir Joch mal jemand zu Weihnachten ZU GEWINNEN
eine Mdize stricken, hikeln oder ndhen - oder nich+? Fir diese Ausgabe hat sich die

leh wirde wmich riesig freuen A Johanna, das ist die Redakieu-

Eu LP\L‘ rin von der Eulenpost, ein tolles
Kreuzwortrrdtsel ausgedacht.

Wenn ihe ferrig dberkreuz-
geratselr (Folles Wort - oder?)
habts dann kdnnt ihr das Lo~
sungswort auf eine Postkartre
malen oder schreipen - oder
beides zusammen. Die Karte
schickt ihr dann wie imwer an:.

Harald Bauer Verlag
Redaktion Eulenpost
Z2um Eulenproicher Auel 19
51503 Rosrath
Wir verlosen unter den
fleifigen Postkarrenschickern
_l = Bdcher und CDs von Bernd
Schroeder, der am 11. Dezemper

im Schloss Eulenbroich aus
seinem Buch
J_ | vorliest. ey

L

Losungswort

ROSRATHerleben 4/2005

lllustrationen: Anette Dewitz, Johunna Bauer
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EIN SPANNENDES JAHR ...

... yeht zu Ende. Fruhling, Sommer, Herbst und Winter
— sie halten die vierte Ausgyube von ROSRATHerleben in
Ihren HAnden. Mit Enthusiasmus gingen wir vor einem
Juhr un den Start, Wir freuen uns, duss unser Studtmu-
guzin breite Zustimmunyg findet.

Der Heftumfany ist von 36 Seiten auf mittlerweile 44
Seiten yewuchsen. Durauf sind wir stolz.

Den Lesern danken wir fUr ihr groBes Interesse an un-
serem Mugauzin unhd dllen Geschdftspurtnern und Freun-
den fUr aktive Mitarbeit und Vertrauen.

FGr dus kommende Juhr wlnscheh wir Ihnen dlles
Gute und vor dllem Gesundheit.

Elke Théming und Harald Bauer

care

www.care.de

GESPRACHE IM SCHLOSS

Auf dem Schlosssofa im Bergischen Sadl; Felix Mauser
im Gesprach mit Roger Willemsen, der auf seine un-
nachahmliche Art die zahlreichen Zuhérer mit seinen
lebhuaft-literarischen Reiseberichten aus Afghanistan
bestens unterhielt, Der Kulturverein Schloss Eulen-
broich freut sich, an CARE International Deutschland
einen Spenhdenbetrayg von 850 Euro zu Ubergeben.

AUF DIE FRUHLINGSAUSGABE

HOFFNUNGSTHAL ANNO DAZUMAL B ZU GAST IM BERGI-
SCHEN M FRUHLING IM GARTEN B BAUEN IN ROSRATH B KUL-
TUR B MODE B GESUNDHEIT&WELLNESS B KINDERSEITE

DIE FRUHLINGSAUSGABE ERSCHEINT ANFANG MARZ

ROSRATI
pay

Verlag Harald Bauer

Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Résrath

Redaktion

Harald Bauer
bauer.harald@roesratherlelben.de

Elke Théming
thoeminyg.elke@roesratherleben.de

Telefon 02205 896151
Fax 02205 896590
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Datenanlieferung

Vorzugsweise QuarkXpress 4 bis 6 (MAC)
oder druckfertige PDF-Dutei.

Bitte beuchten Sie, duss stmtliche fUr das
Dokument benétigten Schriften und Ori-
gindl-Bildduten enthalten sind.

Farben mussen in CMYK-Prozess-Farben
deklariert sein (kein RGB). Sonderfarben
bedlrfen vorab einer besohderen Ver-
einburuny.

Nur bei Lieferung einwandfreier Daten
und Vorlage eines Proofs Ubernehmen wir
die Gewdhr fUr Format, Text und Farbig-
keit. Ansonsten kdnnen wir fur Abwei-
chungen keinerlei Haftung Ubernehmen.

Haftung

FUr den Inhalt der Anzeigen wird keine
Gewdhr Ubernommen.

Eine Haffung fur die Richtigkeit von
Veréffentlichungen kdhnenh Redaktion
und Verluy frotz sorgfdltiger Prafuny
nicht Ubernehmen.

Die Urheberrechte fur von uns gestal-
tete Anzeigen, Fotos, EntwUrfe, Berich-
te sowie an der gesumten grafischen
Gestdltuny liegen beim Verlag.

Eine Veroffentlichung ist ohne schriftli-
che Genehmiguny des Verlays, auch
in Teilen, nicht gestattet.

FUr unaufgefordert eingesandte Unter-
lagen kann keine Gewdhr Uberhom-
men werden

Es gelten die Allgemeinen Geschdfts-
bedingunygen des Verlugys.
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.. taglich bis
20.00 Uhr gedffnet

Rosrather
Mc belzenlrum

7.7'
IHRE NR.1 - DER MOBELGIGANT IM RHEINLAND
51503 Résrath, Auf der Grefenfurth 5, im Kénigsforst, Tel. 02205/73-0




