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Radfahrenim Bergischen Land st ein
Genuss, auch wenn so mancher
Weg steil nach oben geht. Es gibt
Touren, die durch die sanft hugelige
Landschaft fhren, mit inren saffigen
Wiesen, Schaften spendenden
Waldchen, idyllischen Talern, male-
rischen Dorfern undtollen Ausblicken
aufs Siebengebirge. Und es gibt
Routen fur den ambitionierten Renn-
radfahrer oder den Uberzeugten
Mountainbiker. Dazu laden die
neuen Panorama-Radwege auf
ehemaligen Bahntrassen insbeson-
dere Familien mit Kindermn und Tou-
renradler ein. Und wer sich lieber ge-
mutlich bewegen will, leint sich ein-
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- AUf_den Spur'eh der -Pf'OfiS? ‘3
Mit dem Rad durchs Bergische

fach ein E-Bike aus, auch das geht
im Bergischen.

ROSRATHerleben stellt eine der
vielen Radtouren vor: auf den Spuren
von »Rund um KolIn«, allerdings in der
gemaRigten Form. Denn diese Tour
ist vor allem etwas fur gut trainierte
Radfahrer, musste die Autorin erle-
ben, oder fur E-Bikes.

Normalerweise ist die berihmte
Schmitzebud in K&In-Rath, Startpunkt
der Uber 60 Kilometer langen
Etappe, ein beliebter Treffpunkt fur
Radfahrer aller Art. Doch uns weniger
Trainierten ist klar, wir klrzen ab, denn
die eigentlichen Herausforderungen
kommen ja erst noch auf dem Ge-

biet von Résrath und Overath. Da
heilt es Kérner sparen, wie der Profi
so schdn sagt. Unser Startpunkt ist
deshalb Schloss Eulenbroich, und
das ist auch gut so.

Entlang der HauptstraRe fahren
wir erstmal harmios flach in Richtung
Hoffnungsthal, biegen in die Rot-
dornallee ein und dann in die LUg-
hauser StraBe hoch nach Lug-
hausen. Und da wird es schon ganz
schon steil, klar, denn hier am Luser
Berg legten die Profis bei »Rund um
KdéIn« friher die erste Bergwertung
ab. Endlich oben, durfen wir durch-
atmen und leisten uns In der Schnee-
kaule einen Blick auf den idyllischen
Hofferhof mit seinen Gansen. Einmal
im Jahr kommmt das Radrennen hier
vorbei, was Bauer Kalli zum Anlass
nimmt, auf dem Hof ein kleines Volks-
fest zu veranstalten, um dannlive die
Sprintwertung zu sehen. Heute aber
sind keine jubelnden Menschen am
Wegesrand, um uns anzutreiben.
Und den Gansen scheint unsere An-
strengung auch vollig egal zu sein.

Am Hofferhof biegen wir rechts
ab, erklimmen die Hofferhofer Strake
bis zum Ende und fahren dann links
nach Heiligenhaus. Wohl wissend,
dass die ndchste Bergwertung
bestimmt kommt, genieBen wir das
Radeln ein wenig, denn uns hetzt ja
kein Peloton, wie das Hauptfeld bei
der Tour de France genannt wird.
Das Schoéne ist, in Heiligenhaus,
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Richtung Overath geht es nur berg-
ab, jaaaa! Aber aufgepasst! Am
Ortseingang ist ein Blitzer, hier sind
wirklich nur 50 erlaubt! Wir fadeln in
den Kreisverkehr ein und halten uns
Richtung Rappenhohn. Und da lau-
ert er schon auf uns, der grausame
Ferrenberg, bei »Rund um Koln«
auch eine staftliche Bergwertung.

Wie zum Hohn blinkt uns ein
Schild mit Tempo 30 entgegen,
wdhrend wir schwitzend und
keuchend mit gefUhltermn Schrittfem-
po denlangen Anstieg nehmen. Lei-
der kein Besenwagen in Sicht, jenes
Gefdhrt, das bei StraBenradrennen
hinter dem Feld herfahrt und die
armen Gestalten aufnimmt, die das
Rennen aufgeben mussen. Die
Anstrengung wird mit einer tollen
Aussicht auf das schdne Bergische
Land belohnt.

Uber die L 84 fahren wir bis
Hohkeppel und machen noch
einen kleinen Abstecher zur Kirche
und dem Ensemble mit alten bergi-
schen Hauschen. AnschlieBend
geht es Uber die L 299 in Richtung

Weierberg

Immekeppel. Spdtestens hier klrzen
wir auch hemmungslos ab. Denn
die weitere Tour wlrde uns in den
fuhren, vorbei am
Bauernhausmuseum. Dann wurde
es Uber Bdarbroich, Herkenrath,
Spitze, Herrenstrunden nach Ber-
gisch Gladbach gehen, links vorbei
am Industriemuseum und vorbei
am Schlosshotel Lerbach, um dann
die wohl bekannteste Bergwertung
des Traditionsrennens auf dem Kopf-
steinpflaster am Schloss Bensberg zu
nehmen.

Am Ende ginge es Richtung
Forsbach, schlieBlich auf die Feld-
straBe und da weiter, bis zum Eintref-
fen auf dem Rather Mauspfad. Aber
wie gesagt, das schenken wir uns
und fahren stattdessen in Immekep-
pel weiter nach Untereschbach und
schlieBlich durch Hoffnungsthal, um
wieder am Schloss Eulenbroich zu
landen, froh, deninneren Schweine-
hund besiegt zu haben, auch wenn
wir weniger Kilometer als die ange-
gebenen 65 geschafft haben.

Sigrun Stroncik
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Marlene Jablonski-Reichelt und Chef-
koch Mario Arke sind auf den kulinari-
schen Herbst bestens eingestimmt. Je
nach frischem Marktangebot kom-
men Kurbis- und Steinpilzgerichte auf
die Karte und in Rotwein geschmorter
Kaninchenbraten. Die mediterranen
Rezepte hierzu hat Arke wahrend sei-
ner Laufbahn als Koch auf Mallorca
und Ibiza entwickelt. Als Mitglied von
Eurotoques hat er sich per Ehrenkodex
einer gesunden Kudche mit saisonalen
und regionalen Produkten verpflichtet.
Neben den wechselnden Uber-
raschungen auf der ausgewogenen
Karte koommt ab 11. November auch
der traditionelle Gdanseschmaus auf
den Tisch, Fur 108 Euro teilen sich

vier Personen eine geflllite Gans, be-
gleitet von Rotkohl, Maronen, Cran-
berries, Knddeln oder Kartoffeln und
Brat&pfeln. Eine Flasche Rotwein ist im
Preis inbegriffen. Alternativ steht das
Gansemenu fur 31 Euro pro Person
auf der Karte: Gansekraftorihe, knus-
prige Keule mit Beilagen und zum
Finale ein Bratapfel mit Marzipan,
Vanillesauce und Rum-Eis. FUr beide
Versionen ist eine Vorbestellung notig.

Auch fur die Weihnachtszeit emp-
fiehlt die Restaurantchefin eine recht-
zeitige Planung fur kleine und groBe,
private und geschdftliche Feste. Ein
besonderes Angebot gibt es fur Weih-
nachtsfeiern ab 12 Personen. Lassen
Sie sich unverbindlich beraten.
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Autorin Sigrun Stroncik hat Schloss Eulenbroich
als Start- und Zielpunkt fir die ROSRATHerleben-
Radtour kiug gewdhlt. Nach der sportlichen
Hochstleistung kann man sich zur

Belohnung in der Schlossgastronomie stdrken.

ANZEIGE

MARLENE’S Café & Restaurant
Zum Eulenbroicher Auel 19, Rosrath
Telefon 02205 9207876

Dienstag bis Samstag 12 bis 22 Uhr,
Sonntag 12 bis 22 Uhr, Montag Ruhetag
www.marlenes-am-schloss.de




Herbstprogramm im Schloss

Far Kulturmanagerin Lisa-Ann Borg-
mann war das erfolgreiche Schloss-
fest sicher ein Hohepunkt des
Jahres, aber jetzt steht der Herbost
vor der Tur, genau jene Zeit, die
ideal scheint fur die Befriedigung
kultureller BedUrfnisse. Dabei setfzt
Borgmann auf die behutsame Wei-
ferentwicklung der eingefUhrten
Formate, es wird aber auch eine
Premiere im Oktober geben, mit ei-
nem neuen besonderen Klassikfor-
mat. Zunachst aber kommen die
Kinder zu inrem Recht. Die Kinder-
theaterreihe, die viel Zuspruch
findet, wird am 27. September mit
einem Musical fur Panz ab vier Jah-
ren fortgefuhrt: Das kleine Ich bin
Iech mit Martin Héster. Gleich zwei
Vorstellungen am Tag sind in der Bil-
dungswerkstatt geplant. Am 29. No-
vember ist dann das Theater Mario
mit dem Puppenspiel Alles erlaubt!
zu Gast im Schloss.

Auch bei der bestens etablier-
ten Folk-Reihe wird nachgelegt. Am

-

Martin Zingsheim

18. November gastiert die Band
Boann in der Bildungswerkstatt. Das
franzdsische Quartett entfuhrt mit
fraditionellen Songs, Rhythmen und
Melodien in die Moore Schottlands
oder in die endlosen Walder Schwe-
dens und Norwegens.

Doch der Herost im Schloss
bringt nicht nur das bereits Bewdahr-
fe. Unter dem Motto Weltklassik am
Klavier weckt eine kleine, aber
feine Reihe von Konzerten mit erst-
klassigen Pianisten an 41 Orten in
Deutschland regelma&gig Vorfreude
beiden Zuhdrern —jetzt auchin Rds-
rath! »Denn das Schloss ist Pate der
Musikagentur  Weltklassik gewor-
den«, sagt Borgmann nicht ohne
Stolz. Die Agentur bietet jungen erst-
klassigen Pianisten die Chance,
Konzertpraxis vor einermn Publikum in
infimer, familidrer Atmosphdre zu
sammeln. Die Zuhdrer wiederum
kommen in den Genuss guter Kla-
viermusik von Barock Uber Klassik bis
hin zur Romantik.»Und es soll auch
Jugendliche ins Konzert lockenc,
sagt Lisa-Ann Borgmann, Denn die
haben bis 18 Jahre freien Eintrith.
Premiere ist am 16. Oktober. Der
vielfach mit Preisen ausgezeich-
nete Ukrainer Timur Gasratov spielt

USchloss Eulenbroich

Kultur | Entwicklung | Bildung | Eventlocation

urbisschnitzen '

Chopin pur! Am 13. November ist
die Georgietin Mzia Jajanidze mit
dem Programm In der Welt der Far-
ben zu Gast. Sie interpretiert unter
anderem Debussy und Haydn. Am
18. Dezember gibft sich das Aache-
ner Klavierduo unter dem Motto
Fantasie und Lebensstiirme die Eh-
re, mit Sticken von Schubert, Schu-
mann und Mozart,

Auch der Kulturverein Schloss
Eulenbroich kann den Rosrathern
im Herbstprogramm wieder kulturel-
le Highlights anbieten. Gleich vier
Termine konnen sich Jazzfans mer-
ken, zwei davon bestreitet der Ros-
rather Willy Ketzer mit Band am
8. und 11. Sepiember im Ber-
gischen Saal. Hier gastiert dann
auch am 18. September das Bie-
lefelder Jazzirio Kordes-Tetzlaff-Go-
dejohann mit »Bach and More«, Am
30. Oktober ergénzt der Tenorsaxo-
fonist Jorg Linke mit Band die Jazz-
folge mit selten gespielten Storytel-
lingssongs, Bebopfeuerwerken und
Abstecher in den Blues.

Zu allen vier Terminen bietet
Marlenes Restaurant das Kultur-
menU far freundliche 20 Euro an.

Herbstmarkt

Alle Jahre wieder ist es ein besonderer
Genuss, Uber den fraditionellen
Herbstmarkt in Schloss Eulenbroich zu
schlendern, der am 8. und 9. Okto-
ber die Tore &ffnet. Strohballen und
Klrbisse sorgen im Innen- und Aulen-
bereich fur herbstliche Atmosphdre.
Uber 70 Kunsthandwerker und Ausstel-
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lerzeigen ihr vielfaltiges Angebot, Von
edlen Weinen, Pralinen und Nudeln
bis zu herbstlicher Dekoration und
warmer Wollkleidung wird alles dabei
sein, was das Herz erwarmt. Auch far
Gaumenfreuden ist bestens gesorgt.
Wahrend die Eltern durch die Ver-
kaufsstande schlendern, konnen sich
die kleinen Gaste beim Kurbisschnit-
zen vergnudgen und mit sellbst geba-
ckenem Stockbrot starken.

Weihnachtsmarkt

Wer ist der schonste im ganzen
Land? — Naturlich der Weihnachts-
marktvon Schloss Eulenbroich. Gleich
am ersten Adventswochenende kén-
nen sich Besucher aus nah und femn
so richtig auf die Weihnachtszeit ein-
stimmen. Am 26. und 27. Novem-
ber kann aus dem hochwertigen An-
gebot an Kunsthandwerk das ein oder
andere Weihnachtsgeschenk ausge-
sucht werden. Die kulinarischen Ge-
nuasse werden wie gewohnt fur zufrie-
dene Gesichter sorgen und der Weih-
nachtsmann kommt, zur Freude der
kleinen Gaste, auch vorbel. SST

SCHLOSSTERMINE gE

8. und 11. 9. Rosrath Jazz. Willy Ket-
zer Jazz-Trio. Bergischer Saal. 19.30
und 17 Uhr. Eintritt 17,50 € | 19 €. Kul-
turmenu Marlenes Restaurant 20 €.
(KV)

18.9. Rosrath Jazz. Bach and More,
Bielefelder Jazztrio Kordes-Tetzlaff-Go-
dejohann. Bergischer Saal. 18 Uhr. Ein-
tritt 20,50 € | 22 € . Kulturmeni Marle-
nes Restaurant 20 €. (KV)

22.9. Nachkriegsfastelovend. Wicky
Junggeburth. 19.30 Uhr. Bergischer
Saal . Eintritt 12 €/ 13,50 € (KV)

26.9. La Sonata. Duo FluGito, Jens
Muller und Martin Becker mit Werken
von Bach, Mozart und Schubert. 19.30
Uhr. Eintritt 13,50 € i 15 €. (KV)

27.9. Kindertheater. Das kleine Ich
bin Ich, Martin Hoster. Werkstattgebdau-
de. 10 und 17 Uhr. Kinder 5 €, Erwach-
sene 7 €. (SE)

8.+9.10. Herbstmarkt. Samsfags von
12 bis 19 Uhr, sonntags von 11 bis 18
Uhr. Einfrift: Kinder bis 14 Jahre frei, Er-
wachsene 3 Euro fur beide Tage. (SE)
16.10. Weltklassik am Klavier. Timur
Gasratov. Bergischer Saal. 17 Uhr. Ein-
fritt 20 €, Studenten 15 €. (SE)

21. und 22.10. KIR-Ausstellung.
Werkstattgebdaude, 19 Uhr.

23.10. Edgar Allan Poe. Gerd J. Pohl

liest. Bergischer Saal ,17 Uhr. Einfritt
13,60 € /15 €. (KV)

30.10. Résrath Jazz. Jorg Linke und
Band. Bergischer Saal, 17 Uhr. Einfritt
20,50 € | 22 €. Kulturmenu Marlenes
Restaurant 20 €. (KV)

7.11. Literatur. Buch der Stadt Kéin.
Bergischer Saal, 19.30 Uhr. Eintritt 7 €.
(KV)

13.11.Weltklassik am Klavier. Mzia
Jajanidze. Bergischer Saal. 17 Uhr. Ein-
fritt 20 €, Studenten 15 €.

18.11. Irish Folk. Das franzésische
Quartett Boann. Werkstattgebdude,
19.30 Uhr. Eintritt 17,50 € | 19 €.
23.11. Kabarett. Martin Zingsheim.
Bergischer Saal, 19.30 Uhr. Einfritt

18 € / 20 €. Kulturmenu Marlenes Res-
taurant 20 €. (KV)

29.11. Kindertheater. Alles erlaubt!
Puppentheater Mario. Werkstattgebdau-
de. 10 und 17 Uhr. Kinder 5 €, Erwach-
sene 7 €. (SE)

Info und Tickets.

(SE) Schloss Eulenbroich, 9010090,
info@schloss-eulenbroich.de.

(KV) Kulturverein Schloss Eulenbroich
Ingrid Ittel-Fernau @907320.

Weitere Informationen finden Sie auch im Kalender, Seite 48 bis 53.

DESIGN - KUNSTHANDWERK - GENUSS

8.+ 9.0KT.
SCHLOSS
EULENBROICH

ROSRATH

KUNSTHANDWERK, REGIONALES

HANDWERK, DESIGN

KULINARISCHES + BUNTES KINDER- UND FAMILIENPROGRAMM

Offnungszeiten: Samstag 12-19 Uhr / Sonntag 11-18 Uhr
Eintritt: 3,— EUR / 2,— EUR ermaBigt / Kinder bis 14 Jahre Eintritt frei

www.ewiando.de



hysikalisch ist beim Horn (Waldhorn)

eigentlich alles ganz leicht nachzu-
vollziehen. Die Schwingung der Lippen
wird Uber das Mundstuck in die Rohre
Ubertragen und erzeugt so den Klang,
und wenn ein Meister seines Fachs die-
se physikalische Tatsache zu nutzen
weiB, dann entsteht nicht nur Klang,
sondermn Klangmagie. Der Raum fullt
sich mit warmen dunklen Registemn,
mal dynamisch, mal voller Volumen
und laut, mal ganz zart und leise,
Brahms, Beethoven, Mozart.

Far Paul van Zelm, niederldndi-
scherHomist und seit 1999 Professor an
der Kdlner Hochschule fur Musik und
Tanz, ist das Hom wie die Verldngerung
der eigenen Stimme. »Wdre ich nicht
Homist geworden, ware ich heute wohl
Sanger«, sagtder52-Jahrige, dermit sei-
ner Familie schon lange in Résrath lebot.,

Das Horn sieht zwar schén aus, qilt
aber als das schwierigste aller Blasin-

8 ROSRATHerleben 3/2016

strumente. Wenn der Luftfluss nur den
Bruchteil einer Sekunde nicht stimmt
oder sich Kondenswasser in einen der
vielen B6gen sammelt, gibt es die ge-
fUrchteten Kiekser, die dann jeder im
Konzertsaal héren kann. »Das ist dann
Stress pur«, sagt van Zelm. Kein Instru-
ment fUr schwache Nerven. Doch
wenn man den Luftfluss beherrscht,
dann sei das Homn ganz leicht, dann
erschafft der Hornist wahrend eines
Konzertes selbst mit einem einzelnen
Ton einen zauberhaften Moment,
ganz so wie der Torwart, der lange
wdhrend des Spiels nichts halten
musste und dann die groRe Parade,
die groBe Rettungstat vollbringt. Um
diese Momente zuverldssig zu erzeu-
gen, braucht es viel Trainingsfleil. Min-
destens vier Stunden pro Tag muss van
Zelm Uben. »Nach zwei bis drei Tagen
Nichtstun bin ich schon nicht mehr
konzerttauglich. «

Kein Instrument
fur schwache Nerven

Seine ersten musikalischen Erfah-
rungen sammelte van Zelm im Blas-
musikorchester seines Geburtsortes
Alkmaar, wo er zundchst Posaune
spielte und dann auf das Horn wech-
selte, da war er schon 14. Van Zelm
studierte schlieBlich am Konservatori-
um in Amsterdam bei Adriaan van
Woudenberg sowie an der Folkwang-
Hochschule Essen beim berihmten
Hermann Baumann. Sein erstes Enga-
gement erhielt er 1987 beim WDR
Rundfunk-Sinfonieorchester, wo er
heute noch als Solohormist freiberuflich
tatigist. »Fur Blechbldserist es gar nicht
S0 schlimm, erst spat anzufangen, weil
das Gebiss ausgewachsen sein muss
und der Hornist auRerdem nicht so viel
Sololiteratur einzustudieren hat, denn
die gibt es fur dieses Instrument nun
mal nicht allzu Uppig.« Dafur aber ist
das Horn die »Seele des Orchesters,
sagte einst Robert Schumann. Furvan
Zelm ist es ein Bindeglied zwischen
den Blech- und Holzbldsern, das Har-
monie und Ordnung stiftet.

Wie vielfaltig das Instrument ist,
konnten die Résrather erst im Juni ho-
ren. Van Zelm gab in der Evangeli-
schen Kirche Rosrath gemeinsam mit
Kantforin Doris Roskenbleck und eini-
gen Orchesterkollegen ein Benefiz-
konzert zugunsten der Flichtlingshilfe.

»Friher hatte ich gar keine Zeit,
um so etwas zu machenx, sagt van
Zelm. Aber jetzt ist er auf den Ge-
schmack gekommen und méchte je-
des Jahr ein Benefizkonzert in Résrath
geben, um auch andere soziale Pro-
jekte zu unterstitzen. Obwohl auch
jetzt die Zeit knapp bemessen ist. Or-
chesterproben, Japanreise, Workshop
zum Brahmstrio fUr Horn, Geige und
Klavier, Studenten unterrichten, seine
zwei kleinen Kinder mitbetreuen, wah-
rend die Ehefrau studiert, das alles
muss unter einen Hut gebracht wer-
den. Und dannistvan Zelm auch noch
Jurymitglied beim renommierten
ARD-Musikwettbewerb, der bis zum
16. September I&uft und bei dem
unfer anderem auch junge Hornisten
um Preise spielen werden, hoffentlich
ohne Kiekser. Sigrun Stroncik

Foto: ROSRATHerleben
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villaxymove

lhre Probleme
Mmaochten wir haben

Wir leben im Land der unbegrenzten
Mbglichkeiten, in dem alles moglich
scheint und doch vieles scheitert! Wo
viele alles wollen und deshalb erst gar
nichts anfangen — wo es chronisch
Unzufriedene gibt und notorische
Besserwisser und jeder weil, was er
fun wlrde, wenn er Politiker ware,
wenn er »die da oben wdare«, Kiar,
dann waren alle Weltprobleme ndm-
lich auf einen Schlag geldst.

Die Entwertung der Anderen

»Wir vergleichen, beurteilen und ent-
werten die Anderen und damit ein
Stuck weit auch uns selbst«, sagt Un-
ternehmens-Psychologe Uwe Fltshéh.
Nur ist das nicht jedem bewusst. Wa-
rum nicht glicklich und erfullt sein mit
dem Weg, mit der Entscheidung, die
man eingeschlagen hat? In Bensberg
gibt es einen Ort, der Menschen dazu
inspiriert, sich die richtigen Fragen zu
stellen, um sich aus alten Denkmus-
fermn zu bewegen: villa»move. Uwe
Flishéh hat gemeinsam mit Ehefrau
Sandra Guhlke und seinem Team die-
se Sinn-, Lern- und Entwicklungsma-
nufaktur erschaffen.

Vom Problemfliichtling zum
Chancensucher

»Jeder von uns wurde mit einem un-
begrenzten Potenzial auf Entwick-
lung, Lernen, Ergebnisse, Erfolg, Spal

Uwe Flushéh und Sandra Guhlke

und Spiel geboren. Warum nicht mal
vor der eigenen Tur kehren, staft
immer nur den Blick in Nachbars Gar-
ten zu werfen?« Sandra Guhlke, P&-
dagogin und systemischer Coach,
stellt im richtigen Moment die richti-
gen Fragen. Das Hirn lockern, Chan-
cen wahmehmen, nicht neidisch auf
den Anderen sein, das eigene Leben
grol machen, nicht die Anderen
klein. »Jeder kann das«, weil Sandra
Guhlke. »Nicht die Umstdnde oder
das Schicksal sind schuld, nicht die
Anderen, der Ehnemann, die Ehefrau
oder ihre Kindheit. «

»Dabei sind wir in der villa»move
keine simplen Problemldser, sondermn
stoRen im Gegenuber den Prozess
der Erkenntnis an«, sagt Uwe Flashoh.
Probleme sind Steine, die einem in
den Weg gelegt werden, um zu tes-
ten, ob man es wirklich ernst meint.
»Am Ende ist es eine Frage der eige-
nen, persdnlichen Bewertung, die
den Unterschied zwischen geglick-
tem oder nicht geglucktem Leben
ausmacht.«

Verdndern Sie die Bewertungen
Wer also gute Fragen auf alte Antwor-
tfen erhalten mochte, wer sich als
Sinn- und Chancensucher sieht, wird
in der villa»move mit inrem buddhis-
fischen Ruheraum, der einladenden
Wohnkuche und der grunen Garten-
Oase jede Menge Aha-Erlebnisse fin-
den. Die Einladung der Gastgeber
Uwe Flushéh und Sandra Guhlke
steht; »Wir freuen uns Uber positive,
ermachtigende, freudvolle und erfull-
te Lebensgeschichten! Einfach mal
zum Kaffee vorbeikommen.«
villa»move bewegt Menschen, in-
spiriert sie zu neuen Mdoglichkeiten,
das ist der Sinn dieses Hauses. »Ma-
chen Sie sich auf den Weg, unsere
TUr steht weit offen.«

5. November

villa» move tanz event - privat
25. und 26. November
Seminar »Lust auf FUhrung«

— noch drei Platze frei

26. November

9 bis 18 Uhr Frauenpowertag

villaymove

Flishéh und Geyer
Managementpsychologie +
Organisationsentwicklung
Overather StraBe 62

51429 Bergisch Gladbach
(D 02204 4045060
www.villamove.de
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Sankt Nikolaus von Tolentino
strahlt in neuem Glanz

Es war eine Jahrhundertrenovierung, die

den Gemeindemitgliedern der

katholischen Kirche Sankt Nikolaus von
Tolentino im Herzen Résraths viel Geduld ab-

verlangte. Uber ein Jahr mussten

sie warten, bis ihre Kirche die Pforten

wieder o6ffnete.

10  ROSRATHerleben 3/2016

Mit dem ersten Gottesdienst am
dritten Juli kehrte das sakrale Leben
in die denkmalgeschutzte katholi-
sche Pfarrkirche zurtick, die urspring-
lich zum Gebdudekomplex des Rds-
rather Eremitenklosters der Augusti-
ner gehorte.

Das lange Warten hat sich ge-
lohnt. Die im Barockstil errichtete Kir-
che mit schiefergedecktem Sattel-
dach blitzt nicht nur von aulen in fri-
schem WeiB, sondern erstrahlt auch

innen in neuem Glanz. Insgesamt
kostete die Renovierung rund 2,4 Mil-
lionen Euro, rund 600000 Euro brach-
te die Kirchengemeinde auf, den
GroBteil sternmte das Erzbistum Kaln.

»Alle Renovierungsmalnahmen
wurden mit Bedacht geplant und lie-
bevoll ausgefuhri«, erzanhlt Claudia
Mandelartz, Organistin und Chorlei-
terin der katholischen Kirchen R&s-
raths. Sitzbdnke und Steinboden
gldnzen frisch poliert, die Decken-
und Wandmalereien wurden sorgfal-
tig nach historischem Vorbild ausge-
fUhrt. »Die ganze Kirche folgt nun ei-
nem Farbkonzept in grin, weil, rot
und gelb-gold«, erkiart sie und fugt
hinzu: »Es gibt praktisch nichts, was
hier im Kircheninneren nicht restau-
riert wurde.« S@ulenheilige, Hochal-
tare, sogar die Fenster erhielten in
der dltesten Glaserei Deutschlands
eine Auffrischungskur.  Induktions-
schleifen ermdglichen schwerhori-
gen Besuchermn nun das volle Hor-
und Klangerlebnis. Neue, maBgefer-
figte Lampen, die den alten bewusst
zum Verwechseln dhnlich sehen,
kénnen gedimmt und individuell an-
gesteuert werden. »Konzerte und
festiche Gottesdienste  werden
damit noch stimmungsvoller, freut
sich die Kirchenmusikerin.

Fotos: Udo Bottger (2), ROSRATHerleben (3)



»FUr mich ist dieses Jahr wie
Weihnachten mitten im Sommer,
beschreibt sie die Vorfreude auf inr
groRtes Geschenk: »die neue, alte
Orgel«. Im Fachjargon technische
Reorganisation genannt, gefuhlt
aber ein véllig neues Klangerlebnis.
»Rund 70 Prozent der Orgel wurden
emeuert, 30 Prozent konnten aus
dem alten Bestand gerettet wer-
den, erldutert Mandelartz. »Die letz-
ten Jahre waren eine Qual fur Instru-
ment, Musiker und manchmal auch
fur die Kirchenbesucherc, erinnert sie
sich lachend. Man wusste nie so ge-
nau, wann die Orgel einen Aussetzer
hat, welcher Zug blockiert und wel-
che Pfeife zu viel oder zu wenig Luft
bekommt. Damit ist jetzt Schluss. Fur
360000 Euro wurde die Orgel fach-
mannisch von dem Orgelbauunter-
nehmen Hugo Mayer im Saarland
saniert und komplett mit neuer Tech-
nik ausgestattet. Die erste Ubera-
schung folgte gleich nach dem Ab-
bau, denn die Begutachtung durch
den Sperzialisten ergab, dass der
massive dunkle Eichenkorpus der Or-
gel wesentlich dlter ist als bisher an-
genommen. »Ein originales Barock-
gehduse um 1750«, so die Spezifi-
zierung des erfahrenen Orgelbauers
Andreas Morgens.

Insgesamt 1679 Pfeifen, darun-
ter 900 neue, sorgen fUr einen vollen
Klang mit zahlreichen neuen Tonen,
der perfekt auf die Kirchenarchitek-
tur abgestimmt wurde. »Die groBte
Pfeife musste sogar mit einem Knick
gebaut werden, weil das Gehduse
zu niedrig ist«, verr@t die Organistin,
24 magnetische Schleifenzugmoto-
ren bedienen 24 Register, der neue
Spieltisch hat sogar einen USB-An-
schluss. »Damit kann man Register-
reihen fur Konzerte individuell vorpro-
grammieren und sich beim Orgel-
spiel auf das Wesentliche konzentrie-
ren«, begeistert sich Mandelartz.
Nach wie vor schutzen zwei am Vor-
bau (Prospekt) hdngende Engel die
Orgel, ein kleiner, drehbarer Zimbel-
stern mit Gléckechen ist neu hinzuge-
kommen.

Am 11. September um 11 Uhr
wird die Orgel mit einer Festmesse
von dem bekannten Kolner Domor-
ganisten Clemens Ganz offiziell ein-
geweinht. Danach startet eine Kon-
zertreihe mit dem Titel »GroBe Orga-
nisten an der kleinen Orgel«. Auch
die Profis sind neugierig auf das In-
strument, weil Mandelartz. »Denn
wie sie am Ende klingt, ist eine groBe,
wunderbare Uberraschung. «

Pefra Stoll-Hennen

3/2016 ROSRATHerleben
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H Y
BertholdKalshbach™

beratung | planung | projektierung

ACHTZEHRN

Beratung rund um Haus

und Grundstiick bei Verkauf, Kauf,
Umnutzung und Erweiterung von
privaten und gewerblichen Immobilien

Planung und Projektentwicklung

von stadtebaulichen MaRnahmen
Dirk Gebauer
Zahntechnikermeister
Am Hammer 18

51503 Hoffnungsthal
Telefon 02205 901 90 90
www.zahnwerk18.de

BERLIN
TOKYO .
BUDAPEST KONZEPT @ KORPER
PARIS bewegend anders
AMSTERDAM
NEW YORK
MUNCHEN

FRANKFURT A.M.
WARSCHAU

Physiotherapi

Riickenkurse,
Yoga & Pilates

Am Hammer 33, 51503 Résrath, Fon 02205 8942122

Emanuel Berg Kéln, Mittelstr. 23, 50672 Kéln,

p

+
Emanuel Q)’/@

SUPERFINE SHIRTING

info@konzept-koerper.de, www.konzept-koerper.de
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Expandierendes Gewerbe in dorflichem Iayll

Ein sonniger Vormittag am ehemaligen
Reusch-Gelande in Hoffnungsthal -
Vogelgezwitscher, Glockengelaut weht von
der Volberger Kirche heriiber, aus der
Nachbarschaft dringen Gerdusche von

schweren Baumaschinen.

Der Hammer heute: Das ist dorfliche Idylle,
attraktiver Wohnort und expandierende

Dienstleister-Location in einem,

geschichtstrachtig und zukunftsorientiert,
ein gelebtes Beispiel, wie Strukturwandel

gelingen kann.

Noch vor 20 Jahren wurde hier mit
Hammerschlédgen morgens in der
Fruh der Schichtbeginn eingeldutet,
strdmten die Arbeiter in die groRen
Werkshallen am Hammerweiher, in
denen Heizkdrper und -kessel produ-
ziert wurden. »lch wei noch, wie die
Leute immer sagten: Wie kénnt Ihr
nur auf einem Industriegeldnde le-
benc, erinnert sich Béatrice Naus-
Kurschildgen an ihre ersten Jahre in
direkter Nachbarschaft zum Ham-
mer-Werk. Die geburtige Belgierin
hatte 1989 zusammen mit ihrem
Mann Heiner die alte Fabrikantenvilla

gekauft und zu einem schmucken
Wohn- und Geschdftshaus umge-
baut. Und damit den Keim fur die
spdtere erfolgreiche Entwicklung
des Geldndes zu einem florierenden
Wohn- und Gewerbestandort gelegt.

Durch Zufall stieB die Grafikde-
signerin damals auf das wenig ein-
ladende Immobilienangebot: »Schwer
renovierungsbedurftige Villa zu ver-
kaufen.« Heiner Kurschildgen dazu:
»Was wir vorfanden, war ein verfalle-
nes Gebdude.« Doch seine Frau war
verliebtin das Gemduer —und hatte
eine Vision. Mit viel Charme, gepaart
mit groRer Hartndckigkeit, machte
sie sich daran, inren Traum umzuset-
zen. 1991 zogen beide mit Werbe-
agentur und Verlag in die frisch ge-
tinchte Rosa Villa ein, spdter verleg-
ten sie auch ihren Wohnsitz an den
Hammer 12. Sieben Jahre lang hér-
fen sie morgens noch die Hammer-
schldge, 1998 wurde das Reusch-
Werk geschlossen.

2003 entschloss sich das Ehe-
paar Naus-Kurschildgen, ein weite-
res Stuck Hoffnungsthaler Geschichte

Beatrice Naus-Kurschildgen, Berthold Kalsbach, Renate und Gerhard Krécher,
Dirk Gebauer, Silke Oepen, Alexandra Hilger-Lee, Beatrice Wollny und Leszek Bystry

vor dem Abriss zu retten. Sie kauften
einen Teil der alten Hallen und
bauten sie zu Gewerbe- und Wohn-
einheiten um. Vor zehn Jahren
zogen dort die ersten Mieter ein.
Den Stab gab Béatrice Naus-
Kurschildgen 2010 an Sike Oepen
weiter, die sie sukzessive als Nach-
folgerin aufgebaut hatte. Gemein-
sam mit ihrem Team managt die
38-jahrige Kdlnerin mit b.naus seit-
dem die Full-Service-Werbeagentur,
die von Beratung Uber Konzeption
und Kreation bis hin zur Produktion al-
les aus einem Haus bietet. Egal ob
Broschure, Katalog, Plakat oder In-
fernetauftritt. »Wir lassen unsere Auf-
fraggeber immer gut aussehen,
verspricht Silke Oepen, die sich auch
beiden Rosrather Unternehmerinnen
und der Burgerstiftung einbringt.
Von der Terrasse der Rosa Villa
aus blickt man direkt auf die ehe-
malige Pfértnerloge. Seit November
2014 hat dort die Schmuckdesig-
nerin Sylvia Bechthold ihre Heim- und
Werkstatt. Die Résratherin kreiert vor-
nehmlich Ketten und Anhanger —

Sylvia Bechthold, Dorothee Leibold
und Lukas Speckamp




und ist selbst ihr bestes Model: »Die
Leute sprechen mich haufig auf
meinen Schmuck an und fragen,
woher ich das Stuck habe. « Ihre Kol-
lektion bestenht aus handgefertigten
Modellen, fur die sie unterschied-
liche Materialien nutzt, Gold, Silber,
Edelsteine oder Hom. Kurzlich hat sie
sich mit Karbon als neuem Werkstoff
beschdaftigt. Im Schmuckwerk Am
Hammer 19 finden sich filigrane Ket-
ten neben auffélligen und schlicht-
eleganten Modellen. Jedes ein Uni-
kat — und zugleich Inspiration far
Schmuckliebhaber, die sich von Syl-
via Bechthold ihr eigenes Stuck an-
fertigen lassen mochten.

Die Liebe zum Detail pragt auch
die Arbeit von Dirk Gebauer: Edel-
Weiss hie sein Dental-Fachlabor zu
Bensberger Zeiten; seit diesem Fruh-
jahrresidiert der 52-jahrige mit seiner
Firma Am Hammer 18, der neue Na-
me Zahnwerk 18 liegt danahe. Edel
geht es noch immer zu — der Zahn-
technikermeister hat sich auf Vollke-
ramik und Implantologie spezialisiert.
»Die Anspruchshaltung ist viel hdher
als friher«, konstatiert Gebauer, der
s@mitliche Meisterpriafungen und
Weiterbildungen als Jahrgangsbes-
ter abgeschlossen hat. »Typisch Stier
eben«, meint eretwas verlegen, »ich
bin wohl ziemlich ehrgeizig.«

Dass die Anspriche der Kunden
steigen, kann Dorothee Leibold, Hor-
gerateakustikmeisterin und Filialleiterin
bei Horgerate Lorsbach Am Ham-
mer 30, nur bestafigen: »Wir splren
den demografischen Wandel schon
deutlich. Die Menschen geben sich
im Alfer heute nicht mehr damit zu-
frieden, vorm Fernseher zu sitzen. Sie
wollen aktivam Leben teilhaben, Kon-
zerte besuchen, kommunizieren. Das
erfordert individuelle Anpassung und
komplexere Technologie.« Der Stand-
ortam Hammer ist einervon insgesamt
16 in der Region und erdffnete vor sie-
ben Jahren. Drei Mitarbeiter haben
dort ein »offenes Ohr« fur die Bedurf-
nisse inrer groBen und kleinen Kunden,
bieten Fachberatung auf hohem Ni-
veau, gepaart mitmodemster Technik.
Ein Kinderhorzentrum sowie spezielle
Therapien, zum Beispiel bei Tinnitus, er-
gdnzen das Angebot.

Corporate-Design | Fyer | Geschdftsberichte | Web-Design | Aussenwerbung | Werbeartikel | Plakate
Messestand | Logos | Rollup-Systeme | Kataloge | VerpackungsDesign | Druck (Digital-, Offset-, Siebbdruck)
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Am Hammer 19, 51503 Rosrath, T: 0173 76 76 167, Do 10 - 13 und 17 - 19 Uhr, Sa 10 - 13 Uhr und nach Vereinbarung

Bei der Shirtmakers Family, die
seit 2006 Am Hammer beheimatetist,
kimmern sich zehn Mitarbeiter vor
Ortum die Auftragsbearbeitung des er-
folgreichen Modelabels Emanuel
Berg, das fur MaBanfertigung von
Herrenhemden und Damenblusen
auf hohem Niveau steht und Laden
im In- und Ausland hat — der néchst-
gelegene ist in KoIn. »Eine erste Be-
ratung Uber Stoffvorlieben oder Tex-
filempfindlichkeiten und das MaB-
nehmen kann schon mal eine halbe
Stunde und mehr dauern«, so Ge-
schaftsfUhrer Leszek Bystry. Rund vier
Wochen dauert es, bis das Hemd
fertig ist. Produziert wird in Polen,
mehr als 1000 Stammkunden zahlt
Bystry, der naturlich nurHemden aus
der eigenen Produktion fragt — »bis
auf eins, das ich der Farbe wegen
gekauft habe. Das trage ich aber
nur in der Freizeit ...«

Qualifizierte Fachberatung bie-
tet auch Berthold Kalsbach. Als Bei-
geordneter der Stadt Résrath hat er
fast ein Vierteliahrhundert lang
stddtebauliche Akzente gesetzt und
Wirtschaftsférderung betrieben. Sein
Knowhow und die guten Kontakte
nutzt er seit seiner Pensionierung far
seine 2013 gegrindete Firma, die
Kalsbach Beratungs GmbH. Ge-
meinsam mit Partnern entwickelt er
einen ehemaligen Gewerbestandort
in Bahnhofsndhe und weitere Projekte
in Résrath und der Region. Darlber
hinaus ist der 61-j@hrige ehrenamtli-
cher Geschdftsfuhrer der Schloss Eu-
lenbroich GmbH und zweiter Vorsit-
zender der Burgerstiftung Résrath.

»Bewegend anders« ist das Kon-
zeptvon Wellness-Therapeutin Rena-
te Krécher und Physiotherapeut Ger-
hard Krocher in ihrer Praxis Konzept
Koérper, Am Hammer 33. Neben Ein-

Achiung!

\authahnen, sowie der

| der damit verbundenen
Lebensgefahr
Unbefugten streng
oten.

Das Konzept »Am Hammer« ist quf-
gegangen. Liebevoll restaurierte
Bausubstanz des einstigen Industrie-
standortes, in Kombination mit mo-
dernster Architektur, funktioniert
ebenso gut wie das kreative
Miteinander der Menschen, die hier
leben und arbeiten.

zelbehandlungen fur Privat- und
Krankenkassenpatienten bieten sie
und ihr funfképfiges Team, bestehend
aus Physiotherapeuten, Osteopathen
und Sportwissenschaftlern, in ihren
neuen RAumen Am Hammer 32 auch
Gymnastikkurse, Reha-Sport, Yogaund
Pilates. »Bei uns steht der Mensch und
nicht die Krankheit im Mittelpunkt«, so
Renate Krécher, die in ihrer Freizeit
auch kunstlerisch akfiv ist. Ihre Werke
sind in der Praxis zu sehen.

Der Name ist Programm. BEA -
Bewegung, Erndhrung, Atmung
heilt das Konzept von Bea Wollny,
Yoga-Trainerin und Emdahrungsbera-
terin, die sich Anfang des Jahres

Ihr individuelles Lieblingsstiick

SchmuckWerk am Hammer

www.schmuckwerk-am-hammer.de

Das Betreten der Kran- |

| Laufkrane ist wegen |

R



Am Hammer 32 niedergelassen hat.
Neben Yoga-Unterricht bietet die
42-jahrige Bewegungs- und Ent-
spannungstraining. Das BEA-
Konzeptist angepasst an jedes Alter,
mit viel Motivation und Spal an Be-
wegung verbunden und beinhaltet
Erndhrungsberatung ohne Jo-Jo-Ef-
fekt, wie auch Atemschule mit effek-
tiven Atemtechniken aus dem Yoga.
AuRBerdem engagiert sich Wollny,
die mutterlicherseits griechische
Wurzeln hat, auch kulturell: Jeden
ersten Freitag im Monat findet ein
philosophischer Vortrag am
Hammer statt. »Ein Projekt, das ich
zusammen mit der Sangerin Ruth
Fiedler und dem Theologen Jurgen
Fiedler ins Leben gerufen habe -
nach dem Motto Freier Korper,
Starke Stimme, Klarer Geist.«
Bewegung - darum geht es
auch in der Ballettschule Dance

Idylle pur — wohnen
und arbeiten
am Hammerweiher

Unlimited von Alexandra Hilger-
Lee, die 2012 Am Hammer 28 er-
offnete. »Tanz kennt keine Grenzen,
ervermittelt Asthetik, aber auch Kér-
perbewusstsein, Disziplin, Selbstver-
frauen und Koordination — und das
in jedem Alter«, ist die Buhnentan-
zerin und Ballettpddagogin uber-
zeugt. So drehen bei ihr nicht nurKin-
derihre Pirouetten, sondern alle Ge-
nerationen, auch Senioren, die be-
weglich bleiben wollen und Wert auf
gute Haltung legen. Neben ver-
schiedenen Tanz- und Ballettkursen

Tanzerische Frihforderung
Kindertanz - Ballett
Modern - Hip Hop
Jazzdance - Bihnentanz

i‘ &

-

Ballerr

gwdio

Dance-UnLimited

staatlich anerkannte Vorausbildungsschule

Am Hammer 28 | 51503 Hoffnungsthal
Tel: 02205-9207935 | Mail: info@dance-un-limited.de
www.dance-un-limited.de
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bietet Hilger-Lee Model-Coaching
und Workshops fur Pantomime und
Schauspiel an.

Der Vorhang ist also mit der
SchlieBung des Reusch-Werkes vor
knapp 20 Jahren nicht gefallen —
auch wenn dies damals so
mancher prognostiziert hat. Im Ge-
genteil, Am Hammer ist es so leben-
dig wie nie zuvor. Und heute benei-
den die Menschen Béatrice Naus-
Kurschildgen um ihre Nachbar-
schaft ...

Eva Richter

BEWEGUNG - ERNAHRUNG - ATMUNG

Fit mit BEA ®

Yoga Studio Beatrice Wollny

Am Hammer 32
51503 Rosrath

B 0176 43359748
info@fit-mit-bea.de
www.fit-mit-bea.de

Foto: Heiner Kurschildgen



terzo®Gehortherapie
Damit Sie verstehen.

Besser horen aus eigener Kraft.

Mit der terzo®Gehortherapie, einer einzigartigen Kombination aus Gehdrtraining und
modernen Horsystemen, hdren und verstehen Sie wieder klar und deutlich.

e Erleben Sie entspanntes Héren und Verstehen auch in anspruchsvollen Hérsituationen.
e Steigern Sie lhre Aufmerksamkeitsspanne und |lhre Konzentration.

¢ Reduzieren Sie lhre Héranstrengung und fiihlen Sie sich leistungsféahiger.

Jetzt liber die terzo®Gehodrtherapie informieren bei Hérgeréte Lorsbach:

51503 Rosrath

Am Hammer 30

Telefon (022 05) 90106 36
www.hoergeraete-lorsbach.de

Hérger rsbach

In KGIn nur bei Horgerate Lorsbach:
Die terzo®Gehdrtherapie

Jeder Dritte {iber 50 hat Probleme beim
Verstehen. Ein gutes Gedéchtnis bis ins hohe
Alter — das wiinschen wir uns alle. Gutes
Hoéren spielt dabei eine wichtige Rolle. Was
viele nicht wissen: Horen fordert den Geist.

Durch eine H6rminderung werden weniger
Schallsignale an das Gehirn weitergeleitet.
Mangelnde Sprachverarbeitung bewirkt
eine ,Hérentwdhnung“. In der Folge wird
das Verstehen von Sprache immer schwie-
riger. Menschen mit Hérminderung muissen
sehr viel Energie fir die Konzentration auf
ein Gesprach aufwenden. Wenn der ge-
wunschte Hoérerfolg ausbleibt, sind Nach-
fragen nétig, um den Gesprachsfaden nicht
zu verlieren. Aus Unsicherheit und Sorge
vor unangenehmen Missverstdndnissen
ziehen sich Menschen mit Hérminderung
haufig zurick, treffen sich kaum noch mit
Freunden und vermeiden Gesellschaften
oder Telefongesprache. Die Lebensqualitat
nimmt unweigerlich ab.

Was kénnen Betroffene unternehmen?
Wenn das Héren anstrengend wird, sollte man
den Gang zum Akustiker nicht auf die lange
Bank schieben. Bei Horgerate Lorsbach in
Rdésrath erhalten Sie eine umfassende Erst-
beratung mit qualifiziertem Hoértest gratis. Fur
lhre Fragen nehmen sich die Horspezialisten
geniigend Zeit und bieten Ihnen die Méglich-
keit, ein modernes Hérsystem in Ihrem Alltag
zu testen — unverbindlich und kostenfrei.

Das Gehor mag Training

Mit zunehmender Hérminderung nimmt die
naturliche Filterfunktion des Gehdrs ab, eine
Aufgabe der zentralen Horverarbeitung im
Gehirn. Die Hoérfilter machen es erst mog-
lich, dass wir uns trotz vieler Hintergrund-
gerdusche auf einen Gespréachspartner
konzentrieren kdnnen. Um diese Funktion
zu erhalten und die Horfilter Ihres Gehirns zu
mobilisieren, wurde die terzo®Gehértherapie
entwickelt. Als lizenziertes Beratungskonzept
darf die terzo®Gehortherapie nur von speziell

ANZEIGE

Dorothee Leibold,
Hdorakustikmeisterin
und Filialleiterin bei
Hdrgeréte Lorsbach
in Rdsrath.

geschulten Akustikern angeboten werden. In
Résrath exklusiv bei Hérgerate Lorsbach.

Vorteile durch die terzo®Gehortherapie

Die Signalverarbeitung im Gehirn wird akti-
viert und steigert Ihr Hérvermégen. Sie ver-
stehen Sprache auch in lauter Umgebung
wieder besser. Laufende Studien belegen,
dass die terzo®Gehortherapie zu messbaren
Verbesserungen des Horens und Verstehens
fuhren kann. Wer téaglich ca. 30 Minuten Ubt,
stellt bereits nach zwei Wochen erste Erfolge
fest. Das Hortraining kénnen Sie zuhause in
Ihrer gewohnten Umgebung durchfiihren.

Kostenloser Beratungstermin

Bei Horgerate Lorsbach freut sich das ge-
samte Team auf lhren Besuch. Vereinbaren
Sie gleich einen kostenlosen und unverbind-
lichen Beratungstermin. Tel.: (022 05) 90106 36



ANZEIGE

F I i e 5 e n B a U r ‘ ‘ dert hat sich hingegen das Firmen-

— motto des innovativen Handwerks-
‘ betriebes. »Qualitatist oberstes Ge-
botl« Um diesen Anspruch fur den

i 15 Jahre

Kunden zu gewdhrleisten und dard-

Fliesen und Naturstein vom  perhinausauchdiesichstandig an-

. . . dernden gesetzlichen Bestimmun-
ROsrather Meisterbetrieb gen 2u erfillen, legt Thomas Bour
Wert auf regelmdaRige Weiterbil-
Fragt man Fliesenlegermeister Tho- dung fUr sich und seine Mitarbeiter.
mas Baur danach, was sich in den Sechs Festangestelite, darunter zwei
15 Jahren seiner Selbststandigkeit Meister, gehdéren zum Team, das
verandert hat, antwortet er, ohne von Ehefrau Heike im Buro unterstutzt
lange zu Uberlegen: »Unsere Ein- wird.
safzmoglichkeiten sind wesentlich Auch wenn der Meistertitel vom
vielfaltiger geworden. Fruher waren Gesetzgeber nicht mehr vorge-
wir hauptséchlich fur Kuche und schriebenist, ist er dem engagierten
Bad zustdndig — heutzutage sind Unternehmer doch wichtig, burgt er
schicke, pflegeleichte Fliesen im doch fur die Qualitét seiner Arbeit.
ganzen Haus gefragt und auch ver- Neben seinem hohen Anspruch an
mehrt im AuBenbereich. Auch die handwerkliche Perfektion achtet
Werkstoffe haben sich verdndert. Thomas Baur zur Freude seiner zufrie-
Vom kleinteiligen Glasmosaik bis zur denen Kunden auf ein faires Preis-
GroBformaitfliese in modermer Holz- geflge und eine gute Arbeitsorga-
optikist alles modglich. « Nicht verdn- nisation. »Die Kunden sollen sich

18 ROSRATHerleben 3/2016



Fotos: © Villeroy & Boch, V&B Fliesen GmbH (4); Jurgen Loffelsender (1)
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nicht erst wohlfUhlen, wenn wir fertig
sind, sie mussen sich auch wdhrend
der Bauphase rundum gut betreut
fUhlen«, fassen Heike und Thomas
Baur die Firmenmaxime zusammen.
Umfassende Beratung und prdzise
Planung sind ebenso selbstverstand-
lich wie die Mobglichkeit, auch
andere Gewerke mit in die Projekte
einzubinden. Die langjahrige Zusam-
menarbeit mit anderen Résrather
Handwerksfirmen hat sich dabei
bestens bewdhrt und garantiert nicht
nur reibungslose Abldufe zwischen
den einzelnen Gewerken, sondern
bietet fur den Kunden Planungs-
sicherheit und den Vortell, alle Arbei-
tfen nur mit einem Ansprechpartner
abstimmen zu mussen.

Bei der Gestaltung sind der Fan-
tasie kaum Grenzen gesetzt. Neben
der klassischen Verwendung in Bad
und Kuche erobern Keramikfliesen
und Natursteine vermehtrt alle Wohn-
und AuRenbereiche. Ob als Akzent

etwa ein Bereich mit Natursteinen
hervorgehoben wird oder grolfor-
matige Feinsteinzeugplatten von
Wand zu Wand verlegt — rufschfest
oder mit Relief —in einheitlicher Farb-
harmonie oder als knalliger Eyecat-
cher? Thomas Baur und sein Team
lassen auch ausgefallene Kunden-
wulnsche wahr werden.

7

Fliesen Bauréf

y 7 _

MEISTERBETRIEB
Eigen 65

51503 Rosrath
Telefon 02205 83297
info@fliesenbaur.de
www.FliesenBaur.de
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DENKMAL DES MONATS

Kreative ldeen zum Einrichten
und Dekorieren!

Entdecken Sie die neue
Indes Kollektion

) Natural jee/ing,,

... und viele mehr

bei Ihrer Raumausstatterin
in Rosrath

Hauptstrae 36
51503 Rosrath
Tel. 02205 86 97 931
www.deko-galerie.de
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Ein aus Politik, Verwaltung, fach-

kundigen Blrgern und Vertretern des

Geschichtsvereins RGsrath zusammen-
gesetztes Gremium stellt seit Herbst
2013 jedes Jahr eine Liste von zehn Denk-
mdlern zusammen, die vom Geschichtsverein
R&srath dann jeweils als Denkmal des Monats vor-
gestellt werden. Dabei werden nicht nur Objekte in
den Fokus gestellt, die auf der Liste der eingefrage-
nen Denkmdler der Stadt Rosrath stehen. Es kommt
auch auf ihre historische Bedeufung an.

SEPTEMBER

Stephansheide

Am Rande des seit 1817 bestehenden Truppenubungsplatzes
Wahner Heide werden im Ersten Weltkrieg in Kalmusweiher Un-
terkunftsgebdude und eine Ballonhalle errichtet — Ausgangs-
punkt firdas 1940 hier errichtete Kriegsgefangenenlager »Hoff-
nungsthal«. Nach dem Zweiten Weltkrieg entsteht hier — teils in
den alten Gebduden — das Kinderheim Stephansheide, heute
ein allseits anerkanntes Familienzentrum der Diakonie Micha-
elshoven. In Kooperation mit dem Geschichtsverein Rosrath
wurde auf dem Geldnde ein kleines Ausstellungsgebdude ein-
gerichtet. Die Ausstellung zeigt Details zum ehemaligen Kriegs-
gefangenenlager und die Entwicklung des Kinderheims nach
1945, Erdffnung ist am 23. September 2016.
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NOVEMBER

e

OKTOBER
Alte Kusterei Rosrath

Mit einer fast 250-jahrigen Geschichte ist das Haus 54
an der HaupftstraBe, auch Alte Klsterei genannt, eines
der dltesten Wohngebdude des Ortsteils Rosrath. Es ge-
horte einst zum Platzerhof, der in unmittelbarer Nach-
barschaft zum Rosrather Kloster stand. Bis ins 20. Jahr-
hundert war das Anwesen im Besitz der bekannten ROs-
rather Familie Scharrenbroich, deren Aktivitaten oft in
denkirchlichen Annalen erwdhnt werden. Heute gehort
es der 1853 gegrindeten Rosrather Pfarrei, die das
baugeschichtlich bedeutsame Fachwerkgebdude
Uber einem tonnengewolbten Bruchsteinkeller vor gut
50 Jahren umbaute und restaurierte.

Wegekreuze

Text: Robert Wagner
Weitere Informationen:

www.gv-roesrath.de

Foto: JUrgen Loffelsender

~—
~ ELEKTRO

Meisterbetrieb

Die Wegekreuze sind nur im katholischen Stadtteil
R&srath zu finden, in Forsbach und Hoffnungsthal fehlen
sie. Verbunden sind sie meist mit den Héfen, in deren
Ndhe sie erichtet wurden und dienten auch als Statio-
nen von Prozessionen wie das Wegekreuz an der Kreuz-
burg bei Venauen. Dem Erhalt und der Restaurierung
dieser Bildstécke, die teilweise auch an einen anderen
Ort versetzt worden waren, hat sich der Geschichts-
verein Résrath noch einmal ab 2006 angenommen.

B Netzwerkinstallation

Bl KNX Gebdudesystemtechnik
M EDV Netzwerke

B Alarmanlagen

B Sprech- und Videoanlagen

M Beleuchtungstechnik
M Reparaturservice

Unser Service fur Sie

M Haus und Gewerbe Elekiroinstallation

B Antennenanlagen, SAT und Kabel TV

Firmeninhaber
Roland Wielputz

Das Bergische Land ist in
Bewegung, und das seit grauer
Vorzeit. Von historischen
Wegen und Pilgerrouten

Uber den Bau der Provinzial-
straBen zu den Schienenwegen,
von den ersten Autos bis zu
Omnibussen und Autobahnen
spannt der 46. Band der
Schriftenreihe des Geschichts-
vereins den Bogen. Derart
inspiriert sollen sich dann die
Menschen unserer Zeit auf neu
markierten Freizeitwegen zu
FuB oder mit dem Rad auf den
Weg durch das Bergische Land
machen.

Bergische Wege

Bewegung im Bergischen Land
gestern — heute — morgen.
Herausgegeben von Michael
Kamp, Peter Ruland und Robert
Wagner in Zusammenarbeit mit
dem LVR-Freilichtmuseum Lind-
lar. Erhdltlich far 19,80 Euro

ab 29. Oktober im Rosrather
Buchhandel, beim Geschichts-
verein Rosrath oder im Freilicht-
museum Lindlar

(idposits |

www.wielpuetz-elekiro.de

HauptstraBe 237 m 51503 Rosrath Hoffnungsthal B Telefon 02205 3592




30 Jahre

ROsrather Literaturgesprache

Sie waren alle schon hier, auf literari-
scher Stippvisite in Résrath: Hilde Do-
min, Hanns Dieter Husch, Reiner Kunze,
Dieter Wellershoff und rund 100 weitere
namhafte Autorinnen und Autoren. Ein-
geladenvon Matthias Buth, Lyriker und
Essayist, der seit 30 Jahren in Hoff-
nungsthal lebt und ebenso lange die
Rosrather Literaturgesprache ver-
anstaltet. Unterstutzt wird Buth vom Ge-
schichtsverein Résrath, der
ihm bei der Auswahl freie }
Hand I&sst.

Ein JubilGum ist immer
ein Grund, zurlckzublicken:
»Ich habe die Literaturge-
spréche begonnen, weil ich
selbst Autor bin«, erklart der
promovierte Jurist, dermit An-
fang 20 seine ersten eigenen
Gedichte verdffentlichte. Keine Schi-
cki-Micki-Schriftsteller sollten es sein,
sondem Literaten, die er — von Berufs
wegen viel mit den innerdeutschen

BUcher,
die beilken

und
stechen

Beziehungen befasst — besonders
spannend fand. So holte er neben
Kunze - »daran habe ich funf Jahre
gearbeitet« — weitere bekannte DDR-
Autoren wie FreyaKlier, Erich Loest und
LutzRathenowins Stadtchenander Sulz.
Auch der Gast beim ndchsten Li-
teraturgesprach am 1. Dezember ist
in Ostdeutschland aufgewachsen:
Reinhard Jirgl, Jahrgang 1953,
durfte zu DDR-Zeiten nicht ver-
offentlichen. Sein Erstlingswerk
erschienkurznach derWende.
Jirgl, der 2010 den Buchner-
Preis erhalten hat, den bedeu-
tendsten Literaturpreis im
deutschsprachigen Raum, gilt
als unbequemer Autor. »Er
setzt sich in seinem Werk mit
den Themen Einheit und Ver-
freibung auseinander — mit den Fra-
gen, was wir sind und was uns zusam-
menhdlt.« Fragen, die derzeit wieder
h&chst kontrovers diskutiert werden.,

Dr. Matthias Buth

Bequem macht es Buth seinen Zuhoé-
rern bei den Literaturgesprdchen
nicht, seine Autoren bewegen sich
fernab vom Mainstream. Er halt es
eben mitKafka: »lch glaube, man soll-
te Uberhaupt nur noch solche Bucher

lesen, die einen beiBen und stechen. «
Eva Richter

ANZEIGE

Fur ein gluckliches
und erfulltes Berufsleben -
Jobcoaching fur Frauen!

Sie wollen mit SpaB in den Montag starten? Sie wollen
einen Job, der Sie mit Gluck erfullt? Sie méchten sich ver-
dandern, wissen aber nicht wie und in welche Richtung?

Fur eine solche berufliche Verdnderung ist es von
ganz besonderer Bedeutung, dass Sie sich selbst kennen-
lernen und Inren Wesenskermn entdecken —und genau do-
bei unterstUtze ich Sie mit meinem Jobcoaching fur be-
rufliche Neuorientierung.

Jeder Mensch entwickelt von Geburt an ganz beson-
dere Fahigkeiten, Werte und Leidenschaften — oft sind uns
diese nicht bewusst, weil sie im Laufe des Lebens »ver-
schuftet« wurden oder wir sie fUr selbstverstandlich halten.
Im Coaching bringen wir diese Schritt far Schritt ans Licht.
So lemen Sie Ihre beruflichen Méglichkeiten von Grund
auf kennen und damit auch sich selbst. So haben Sie die
Maoglichkeit, beruflich der Mensch zu werden, der Sie sein
kénnen und sein wollen.

Auf Grundlage lhres Wesenskerns entwerfen wir Ihr
berufliches Ziel mit einem konkreten Umsetzungsplan.
Ganz auf |hr persdnliches Anliegen abgestimmt ar-
ich mit modemen und erprobten Methoden, die

schnell Ergebnisse zeigen. Wichtig sind mir tragféhige,
realisierbare Losungen, die zu lhnen und Ihren Werten und
Zielen passen. Oft reichen schon kleine Verdnderungen,
um groBe Wirkungen zu erzielen. Geht es um gréRere Ver-
Aanderungen, deren Umsetzung zuweilen nicht sofort mog-
lich ist, bleibt es dennoch wichtig, den im Coaching ent-
deckten Lebenstraum im Blick zu behalten und weiter zu
prazisieren mit dem Ziel der spateren Umsetzung.

Als Diplom-Wirtschaftsingenieurin mit mehr als 20 Jah-
ren Berufserfahrung im Bereich Personal, Marketing und
Vertrieb und einer fundierfen Ausbildung zum
systemischen Business Coach helfe ich heute anderen
Menschen ihre beruflichen Trdume zu verwirklichen — und
realisiere damit meinen eigenen Traum.

M&chten auch Sie Ihren beruflichen Traum verwirkli-
chen? Dann lade ich Sie gern ein zu einem unver-
bindlichen Kennenlerngesprach.

* Nur so lange freie Termine zur
Verfugung stehen.

BIRGIT SCHOPPE

Systemischer Coach filr berulliche Nevorientierung

www.coaching-studio-schoeppe.de

Hasenfeld 35 | 51503 Rosrath | info@coaching-studio-schoeppe.de | Telefon 0171 54 53 311

Fotos: shutterstock (1), Izf; privat (1); ROSRATHerleben (1)




Fotos: © Salvador Dali. Fundacid Gala-Salvador Dali / VG Bild-Kunst, Bonn 2016 (2), ROSRATHerleben (1)

HOlle, Fegefeuer, Paradies —
Dali-Ausstellung im Schloss

Es ist eine der dltesten Fragen der
Menschheit, was kommt nach dem
Tod: Holle, Fegefeuer, Paradies?
Auch der berihmte spanische Maler
Salvador Dali (1904-1989) hat sich
auf ganz besondere Weise mit die-
sem Thema auseinandergesetzt
und die groBen Jenseitsvorstellung-
endesitalienischen Dichters und Phi-
losophen Dante zu einer Folge von
Uber 100 Aquarellen verarbeitet. Die-
ses kunstlerische Highlight wird nun
vom 4. bis zum 23. November im
Werkstattgebdude von Schloss Eu-
lenbroich gezeigt. 100 technisch bril-
lante, von Dali genehmigte Grafiken
regen an zum Nachdenken und zur
Auseinandersetzung mit Leben und
Tod. »Wir sind sehr froh, dass wir die
im Besitz des Erzbistums Koln befind-
lichen Exponate zu uns nach Rosrath
holen konnten, erzahlt Elke Gunzel,
Kulturbeauftragte der Stadt Rosrath.
»Die Werke Dalis sind keine Eins-zu-
eins-Ubersetzung der wortgewal-
figen, in Verse gefassten Gesdnge
Dantes, sondern eine kongeniale In-
terpretation der Visionen durch die
individuelle Sicht Dallis«, ergénzt Piero
Pierallini vom Katholischen Bildungs-
werk Rheinisch-Bergischer Kreis, das
die Vergabe der Exponate ko-
ordiniert und die Ausstellung mit
Stadtverwaltung, den evangeli-
schen und katholischen Kirchenge-
meinden Résraths sowie der Schloss
Eulenbroich GmbH veranstaltet.
Gemeinsam haben sie ein um-
fangreiches Programm mit Vortra-
gen und musikalischer Begleitung
durch die Résrather Young Voices
organisiert. Die Vernissage findet am
Samstag, den 4. November statt,
FUhrungen fur Schulklassen und
Gruppen werden vom Katholischen
Bildungswerk koordiniert. Lange Off-
nungszeiten sind geplant, sowonhl
vormittags als auch nachmittags.
»Dieses Projekt ware ohne den
Einsatz des Planungsteams, in dem
Marc Schénberger, Vorsitzender des
Kulturausschusses, und viele Ehren-
amtliche wie Helmi Hutten intensiv
arbeiten, nicht redlisierbar«, betont

Gunzel und stellt das eigene Enga-
gement hintan. Die gelemte Sozial-
arbeiterin ist seit 1999 im Dienst der
Stadt Rosrath. Nach 16 Jahrenim Ju-
gendamt Ubermahm sie 2015 mit
Kulturarbeit und  Stadtepartner-
schaft, Gleichstellung, Inklusion und
Betrieblicher Eingliederung gleich
vier neue Arbeitsbereiche. »Ich liebe
diese Vielfalt«, gesteht Gunzel offen,
»und empfinde jeden Bereich als
spannende Herausforderung.« Ihr
Anfrieb ist der Wunsch, Dinge wie
Gleichstellung und Inklusion voran-
zubringen, ihnen die Schwere zu
nehmen, wie sie sagt. Résrath, findet
Gunzel, kann stolz sein auf die
Vielzahl an  Kunstschaffenden,
denen sie Freirdume schaffen
mdchte und fUr die sie gute Formate
nach vorne bringen will. PSH

Anfragen zu Fiihrungen.
Katholisches Bildungswerk,

Piero Pierallini,

Telefon 02202 9363933,
ppierallini@bildungswerk-gladbach.de

»Der Nachen mit dem Engel als FGhrmann«
und »Der Vogel spricht«, beide 1960.
Anfang der 50er-Jahre schuf Salvador Dall
die Aquarelle zu Dantes Gottlicher Komodie
als Vorlage fur Farb-Xylographien.

&

Elke Gunzel, Kulturbeauftragte der Stadt Rdsrath, organisiert die Dali-Ausstellung.
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Apotheke — Iim Wandel der Zeit

Bereits im achten und neunten Jahr-
hundert gab es in der arabischen
Welt Drogen- und GewUrzhdndler, die
als Vorlaufer der Apotheker bezeich-
net wurden. Die Geburtsstunde der
Apotheken schlug zwischen 1231
und 1243. Von dieser Zeit an wurden
in den Apotheken Heilpflanzen ver-
kauft und Arzneimittel hergestellt, er-
forscht sowie gepruft.

Auch unsere Apotheke befindet
sich im Wandel der Zeit und wird be-
reits von der dritten Generation ge-
fUhrt, Seit 60 Jahren finden Sie
unsere Apotheke mitten im Ortskern
von Résrath. Im Oktober 1985 Uber-
nahm Apothekerin Ursula Wermers-
kirchen die Apotheke. Ihr Motto und
das ihrer Mitarbeiter lautet: »Wir
machen uns stark fir lhre Ge-
sundheit!« Das bedeutet fUruns die
optimale Versorgung unserer Kun-
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den. Um Sie immer auf dem neu-
esten Stand beraten zu kbnnen neh-
men wir regelmdalig an Fortbildun-
gen teil

Um ein zeitgemdaRes, den An-
forderungen der Kunden und des
Apothekenalltags gerechtes Arbei-
ten zu ermdoglichen, wurde die Apo-
theke 2005 umgebaut, erweitert
und mit einem vollautomatischen
Warenlager ausgestattet. Dadurch
bleibt mehr Zeit fur ausfuhrliche Be-
ratungsgesprache mit unseren Kun-
den. Seit April 2013 ké&nnen Sie lhre
Medikamente bei uns verblistern
lassen. Unter Verblisterung versteht
man die individuelle Zusammen-
stellung und das Neuverpacken von
Medikamentenin einzelne Tltchen.
Falsche Dosierungen oder das Ver-
gessen von Medikamenten werden
SO verhindert!
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Besuchen 5t¢

ANZEIGE

Im Laufe der Zeit hat die
Therapie mit pflanzlichen Arzneimit-
teln wieder zugenommen. Dadurch
haben wir seit November 2013 eine
Phytothek bei uns in der Apotheke
und sind damit zur Kompetenzapo-
theke fur pflanzliche Arzneimittel ge-
worden.

Um uns far lhre Treue und die
gute Zusammenarbeit zu bedanken,
mochten wir dieses Jahr unser 60-
jahriges Bestehen geme mit Ihnen,
sehr verehrie Kunden, feiern. Wirer-
warten Sie mit vielen Angebotenund
Aktionen. Sarah Abels

uns am Sonntay,

dewn 4. seVEQMbSE&AE{-e_sE

o.u.& dem Rosrat

JAB

AMNSTOETZ

Frank Breuer

GoethestraBe 3
51503 Roésrath
Telefon 02205 12 94

ther

SULZTAL
APOTHEKE

SULZTAL-APOTHEKE IN ROSRATH
HauptstraBe 19, 51503 Rosrath
@ 02205 2580
SULZTAL-APOTHEKE IN FORSBACH
Bensberger StraBe 268,

51503 Rbsrath-Forsbach

D 02205 5511
www.suelzial-apotheke.de

Raumausstattung

Frank Breuer

Meisterbetrieb seit 1962 in Rosrath

® Polsterei

® Gardinen & Dekorationen
® MaBteppiche

® Sonnenschuiz

® Markisen

® Insekienschuiz

Foto: panthermedia.net, zdenek kintr
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Je fruher, desto sanfter

Vorsorge beim Kieferorthopaden

Dr. Peter Schicker (36) fuhrt in der Nachfolge seines
Vaters eine der dlfesten kieferorthopddischen

Praxen im Rheinisch-Bergischen Kreis und gleichzeitig
eine der innovativsten, Wir haten mit ihm dardoer
gesprochen, wann die erste kieferorthopadische Un-
tersuchung el Kindern sinnvoll ist und welche Vorteile

eine fruhzeftige Kontrolle hat.

In welchem Alter ist ein Besuch beim
Kieferorthopdaden sinnvoll?

Noch immer kursiert die Vorstellung, ein
Besuch beim Kieferorthopdden mache
erst Sinn, wenn alle bleibenden Z&hne
durchgebrochen sind, das ist aber heute
nicht mehr Stand der Wissenschaft, zumal
sich auch die uns zur VerfUgung stehen-
den Behandlungsmethoden verdndert
haben. Eine erste Untersuchung solite
deshalb im Alter zwischen sechs und acht
Jahren erfolgen. Bei Sprach- oder Funki-
onsstérungen sollten Kinder aber auch
schon frher zum Kieferorthopdden ge-
hen. Wir prifen in diesem Alter den Stand
der Z&hne und des Kiefers, ob die Gebis-
sentwicklung regelrecht verlduft oder ob
bereits Einflusse vorliegen, die die Entwick-
lung beeintrdchfigen. Wir kbnnen auch
schon erkennen, ob spdter einmal die
Z&hne zu wenig Platzim Kiefer haben wer-
den. Nach der Erstuntersuchung ermaog-

Nicht jeder Zahnarzt, der kieferorthopa-
dische Behandlungen anbietet, ist auch
Kieferorthopdde. Diesen Titel darf nur
tragen, wer eine mindestens dreijahrige,
ganztagige Weiterbildung und Prdfung
im Fachgebiet Kieferorthopddie abge-
schlossen hat. Diese Spezialausbildung
muss in einer kieferorthopddischen
Fachpraxis und in einer kieferorthopd-
dischen Universitdtsklinik erfolgen.

Im Gegensatz dazu kann jeder Zahnarzt
den Titel Master of Science fiir Kiefer-
orthopddie nebenberuflich zum Beispiel
an einer &sterreichischen Akademie in
45 Tagen erwerben. Auch ein Mindestar-
beitsjahr an einer Universitatsklinik ist hier
nicht erforderlich. FUr den beliebten Zu-
satfz auf dem Praxisschild Tatigkeits-
schwerpunkt Kieferorthopddie ist kei-
ne Ausbildung mit abschlieBender Pru-
fung notwendig. Fragen Sie vor Be-
handlungsbeginn Ihren Arzt!

lichen regelmdaBige Kontrolifermine dem
Kieferorthopdden, den opfimalen Be-
handlungszeitpunkt zu bestimmen.

Was sind die Vorteile einer frithzeitigen
Kontrolle?

Bei rechtzeitiger Diagnosestellung kdnnen
besonders gut die Weichen fur eine
spatere extraktionsfreie und schonende
Therapie gestellt werden, mit anderen
Worten, es ist dann meist nicht notwendig,
gesunde, bleibende Z&hne zu ziehen. Die
Behandlung wird einfacherund krzer, Wo-
beiich dazu sagen muss, dass nicht jeder
Kreuzbiss behandlungsbedurftig ist und
manche Probleme sich auch einfach aus-
wachsen, was allerdings nur der Kieferor-
thopdde wirklich beurteilen kann.

Ab welchem Alter ist eine Regulierung
sinnvoll?

In den meisten Fdllen liegt der Behand-
lungsbeginn bei Kindern im Alter zwischen
neun und elf Jahren. Vor der Pubertat sind
Kinder meist noch motivierter und
kommen besser mit einer Zahnspange
klar. AuBerdem kann der optimale Zeit-
punkt des Kdrperwachstums zur Korrektur
von Kieferfehlstellungen genutzt werden.
Eine Therapie ist zwar auch spéatermaglich,
kann dann aber eventuell IGnger dauem.
FUr Teenager gibt es heute spezielle
Systeme, welche nahezu unsichtbar sind
und die Aussprache nicht stdren,

Wie wichtig ist lhnen die Zusammenar-
beit mit den betreuenden Zahndrzten?
Wir arbeiten Hand in Hand mit den be-
handelnden Zahndrzten, um gemein-
sam Therapien abzusprechen und zu ko-
ordinieren. Der interdisziplinére Ansatz ist
wichtig fur ein optimales Behandlungs-
ergebnis. Denn am Ende sollen die Kinder
und Jugendlichen nicht nur schéne ge-
rade, sondem vor allem auch gesunde
Z&hne haben.

Wellness & Gesundheit

"

Dr. Peter Schicker und
Kollegin Dr. Miriam Klitzschmdaller

DR. PETER
SCHICKER f\\~)

KIEFERORTHOPADE

SchloBstraBe 76,
51429 Bergisch Gladbach
Telefon 02204 911814

www.schicker-laecheln.de
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Wellness & Gesundheit

Viele Menschen leiden an dauerhaften
behandlungsbedurftigen Schmerzen. Die
Praxis Jirgen Meier bietet eine neue Manual-
therapie an, die selbst bei therapieresistenten
Schmerzen Hilfe bringt — wirksam und nachhaltig!
Schmerzfrei ohne Medikamente und Opera-
tionen, durch die Umprogrammierung des mus-
kul@r-faszialen Systems — selbst wenn Arthrose,
Bandscheibensch&den, chronische Schmerzen

oder psychische Traumata vorliegen.
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Studien zeigen, dass wir durch-
schnifflich 11,5 Stunden taglich
sitzen. Am Tisch, im Auto, Bus oder
Flugzeug, im Kino, im Restaurant.
Was diese Studien nicht bertcksich-
figen: Die meisten Menschen schla-
fen nachts im Sitzen. Gemeint sind
dabei nicht diejenigen, die im Fem-
sehsessel eingeschlafen sind, son-
dern die in der Seitenlage mit einem
oder zwei angezogenen Knien
schlafen. Das bedeutet, dass wir bei
den meisten Menschen noch einige
Stunden hinzurechnen kénnen.
Aber warum ist das problema-
fisch? Das ist doch normal, kénnte
man sagen. Da haben Sie vollig
recht. Genauso normal wie Rucken-
schmerzen heute sind. Fast jeder hat
sie oderkennt sie zumindest. Ich mei-
ne damit ganz deutlich, dass RU-
ckenschmerzen heute so normal
sind, weil es fUr uns normal ist, viel zu
sitzen, ohne es auszugleichen.
Doch worin  genau bestent
dieser Zusammenhang? Beim Sitzen
verklrzen bestimmte Muskeln und
Faszien an der Vorderseite |lhres Kor-
pers, wodurch sich deren Zugspan-

RUckenschmerzen beim Sitzen?
LNB-Schmerztherapie kann helfen

nungen erhdhen. Nicht merklich in-
nerhalb Tagen oder Wochen. Aber
auf Jahre gesehen so deutlich, dass
uns das Aufstehen aus der
Sitzhaltung immer schwerer fallt oder
nurnoch mit Schmerzen maoglich ist.
Dass wir nur noch schlafen kénnen,
wenn wir den oberen Matratzenteil
hochgestellt haben.

Dass wir in der RUckenlage nicht
mehr ohne Spannung oder Schmer-
zen die Knie strecken und am Boden
ablegen kédnnen. Und dass viele al-
tere Menschen nurnoch nach vorne
gebeugt laufen oder stehen
kénnen. Und irgendwann auf einen
Rollator angewiesen sind.

Viele von |hnen kennen diese
Anzeichen. Aber normal sind diese
im zunehmenden Alter nur deswe-
gen, weil das viele Sitzen flr uns zur
Normalitdt geworden ist. Dass es
auch anders geht, zeigen all die 95-
Jahrigen, die vollig gerade stehen
und eine gesunde, schmerzfreie Wir-
belsdule haben. Diese haben es in
ihrem Leben — meist ohne es zu wis-
sen — geschafft, dass sie die »antrai-
nierten« Verkirzungen zufdllig durch

Bei uns sind Sie in guten Handen

B CMD

W PNF

B Atemtherapie (auch bei Mukoviszidose)

H Bobath-Konzept

H Dreidimensionale Skoliosetherapie n. K. Schroth
M Kiefergelenkstérungen

B Kinesio-Meditaping
B Krankengymnastik

B Lymphdrainage

B LNB-Schmerztherapie
B Manuelle Therapie

B Massage

B Osteopathie

H Radiale Trigger-StoBwellentherapie
W Triggerpunkttherapie
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Sport, Hobby oder andere Bewegun-
gen ausgeglichen haben.

Wenn man verstanden hat, wie
Ruckenschmerzen und gleichzeitig
Bandscheibenvorfdlle, Spinalkanal-
stenosen und Facetftengelenksent-
zUndungen sowie -arthrosen in den
allermeisten Fallen entstehen, dann
wei man auch, was man fun muss,
um keine Ruckenschmerzen zu
bekommen und vorhandene nach-
haltig zu beseitigen. Nicht mit
Schmerzmitteln und Operationen,
sondern dadurch, dass der wahre
Grund der Schmerzen, der beseitigt
werden muss, sich an derVorderfront
des Korpers befindet. Deshalb wer-
den die Patienten vor allem in RU-
ckenlage im Bereich des Bauches
behandelt. Zum einen durch die Os-
teopressur, welche die zu hohe
Spannung der Muskeln reduziert, und
zum anderen durch Engpassdeh-
nungen, welche die Spannungen
der Faszien nachhaltig normalisie-
ren. Text: Dr. Petra Bracht

Was ist eine LNB-Schmerzthera-
pie und wie ist der

Ablauf der Behandlung?

Am Beginn der Behandlung stehtim-
mer die ausfuhrliche Anamnese.
Wenn anhand von Arztberichten,
Rontgenbildern und Diagnosen die
Schmerzhistorie erfasst ist,  klart
Jurgen Meier mit dem Patienten die
Schmerzzustdnde und exakten
Schmerzpunkte. »Wichtig ist hier zum
Beispiel auch, wann und in welchen
Situationen der Schmerz besonders
stark auftritt«, erldutert der Physiothe-
rapeut, der wie Kollegin Lisa Kutz fur
die LNB-Schmerztherapie eine wei-
tere umfangreiche Zusatzausbil-
dung absolviert hat.

Mit der von Liebscher & Bracht
entwickelten Methode werden fehl-
programmierte Muskelspannungen
geldscht. Der Therapeut Ubt mit sei-
nen Handen Druck auf die Alarm-
schmerz-Rezeptoren aus, durch die
Schmerzpunktpressur wird der fest-
gefahrene Schmerzzustand geldst

ANZEIGE

LISA KUTZ, Physiotherapeutin
Seit April dieses Jahres ergdnzt Lisa Kutz, die schon
2011 ein Praktikum in unserer Praxis absolviert hat,
unser Team als neue Kollegin. Sie steht den Patienten
als Therapeutin fur Krankengymnasatik, Krankengym-
nastik auf neurophysiologischer Basis (PNF), Lymph-
drainage und Wickelungen sowie Massagen und Ra-
diale StoRwellentherapie zur Verfugung.
y 2013 legte Lisa Kutz ihr Staatsexamen als Physiothe-
. rapeutin ab. Weitere Ausbildungen: zum Beispiel als
ﬁ/ Lymphdrainage-und Odemtherapeutin, Examen flr
Proprioceptive Neuromuskuldre Facilitation  (PNF)
Dreidimensionale Skoliosetherapie nach K. Schroth, und
aktuell die Zusatzausbildung in der LNB-Schmerzthe-
rapie.

und das muskular-fasziale Gleichge-
wicht wiederhergestellt. Meist wird
der Schmerz dadurch innerhalb von
Minuten vollig beseitigt oder zumin-
dest stark reduziert.

Die Engpassdehnungen sind
fester Bestandteil der Therapie, sie
unterstutzen die Effekte der Schmerz-
punktpressur und sorgen dafur, dass

die Schmerzfreiheit erhalfen bieibt . ?SC h merzen
Die dauerhafte Ernaltung dieser N IemO |S h in neh men ! «

Schmerzfreiheit nach der Behand-
lung hangt stark davon ab, dass der
Patient die Ubungen regelmdBig zu
Hause durchfuhrt. »Manche Patien-
tfen verspuren nach den ersten Be-
handlungen einen Muskelkater,
weil Jurgen Meier aus seiner Praxis
ZU berichten, »das ist aber ein posi-
fives Signal des Korpers. «

Auch wenn der Patient seine
Ubungen zu Hause fleiBig durchfihr,
sollite der Behandlungserfolg in re-
gelmdaBigen AbstGnden vom LNB-
Therapeuten kontrolliert werden.

PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE
JURGEN MEIER

Birkenweg 44 b, 51503 Rdsrath
Telefon 02205 83150

www.meier-roesrath.de




Zahnregulierung bei Erwachsenen
nicht nur eine Lifestyle-Frage

==

Diagnostisches Leistungsspekirum

+ Digitale Volumentomographie (DVT) und

+ Digitales Rontgen

+ Meister-Dentallabor im Haus
Therapeutisches Leistungsspekirum
+ Computerunterstutzte Implantologie

+ Mikrochirurgische Parodontalbehandlung

+ Asthetische Zahnheilkunde

+ Mikroskopunterstutzte Wurzelbehandlung

(Endodontologie)

+ Kinderzahnheilkunde

+ CMD-Schienentherapie
(craniomandibuldre Dysfunktion)

+ Prophylaxe, professionelle Zahnreinigung

+ Bleaching

+ Kieferorthopddie

#+ Behandlungen unter Volinarkose
+ Ganzheitliche Zahnmedizin

+ Prothetik
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Nichtsist so gewinnend wie ein sché-
nes Lacheln. Es &ffnet Tren, schafft
Vertrauen und sorgt fur Sympathie.
Voraussetzung sind gesunde Zdhne
und ein  ebenmdBiges Gebiss.
Z&hne, die gerade nebeneinander
stehen, sind allerdings nicht immer
eine Selbstverstandlichkeit, dafur aber
durchaus machbar. Denn es gibt ja
die modeme Kieferorthopddie, wie
sie die dental suite Zahnmedizin
Heibach in Résrath bietet. Seit Praxis-
grindung gehort die klassische Kin-
der- und Jugendkieferorthopd&die zu
den Tatigkeitsschwerpunkten, denn
die Grundlage fur schéne gesunde
Z&hne wird frih gelegt.

Dr. Karen Heibach hat jahr-
zehntelange Erfahrung in Sachen
sanfter Zahnkorrektur und schon vie-
len Kindern und Jugendlichen zu ei-
nem perfekten Lacheln verholfen. In
derjungen Altersgruppe ist die Span-
ge im Mund jedenfalls schon cool.
Aber auch immer mehr Erwachse-
ne lassen die Zahne richten. Denn
dafurist es dank neuer Techniken nie
zu spdt. Um der immer groReren
Nachfrage nach kieferorthopddi-
scher Behandlung gerecht zu wer-
den, hat die dental suite Zahnme-
dizin Heibach das Fachgebiet wei-
ter ausgebaut. Seit diesem Jahr be-
reichert Kieferorthopadin Dr. Juliane
Kunz das Praxisnetzwerk, wo Spezialis-
tenderverschiedenen Fachrichtungen
gemeinsam aninnovativen Konzepten
in Sachen Zahngesundheit und -&sthe-
fik fr Kinder und Erwachsene arbeiten.

ROSRATHerleben

im Gesprach

mit Kieferorthopdadin
Dr. Juliane Kunz

Warum lassen sich heutzutage
immer mehr Erwachsene kiefer-
orthopdadisch behandeln?
Gehort das einfach jetzt zum
modernen Lifestyle?

Nein, das wirde ich nicht sagen. Na-
tUrlich kommen viele erwachsene Pa-
fienten zu uns, weil sie sich optisch an
ihren »schiefen Z&hnen« stéren. Aber
eine kieferorthopddische Behand-
lung ist niemals nur eine rein astheti-
sche Frage. Oftmals passen die Kiefer
durch die Fehlstellung der Z&hne
nicht gut zusammen, daraus kdnnen
Kiefergelenkserkrankungen entstehen,
die Auswirkungen auf den ganzen
Kérper haben. Sind die Kiefergelenke
im Ungleichgewicht, ist auch die
Wirbelsdule betroffen. Kopfschmer-
zen, Verspannungen und Muskel-
schmerzen kénnen die Folge sein.
Es geht also doch nicht um ein
schoneres Lacheln?

Doch! Das ist ja das Wunderbare an
der Kieferorthopddie. Beides geht
Hand in Hand: Funktion und Asthetik.
Eine klassische Win-win-Situation.
Zahne, die gut zusammenarbeiten,
sind gesund und gleichzeitig schon.
Und ein schénes Ladcheln macht na-
tarlich Freude.

Aber als Erwachsener noch mal
eine Klammer tfragen?

Fotos: Ulrich Schenck (2); Align Technology (2)



Klar, als erwachsener Mensch
maobchte man naturlich keine Metalll-
brackets mehrim Mund haben! Das
wulrde ich bei mirauch nicht wollen.
Aber in den letzten Jahren sind tolle
neue Moglichkeiten entwickelt wor-
den, quasi unsichtbar zu behan-
deln. Es gibt weile Keramikbrackets,
die kaum mehr auffallen, oder
durchsichtige Schienen, die heraus-
nehmbar sind. Auch gibt es mittler-
weile die feste Klammer von innen,
die auf der Ruckseite der Z&hne an-
gebracht wird. Beim Sprechen oder
Lachen sieht man Uberhaupt nichts!
Gibt es auch bei den so ungelieb-
ten Abdriicken neue Methoden,
die nicht im Wirgereiz enden?
Wir arbeiten mittlerweile verstéarkt mit
einem 3-D-Zahnscanner, der auf
Dauer die ungeliebten Loffelab-
drlcke UberflUssig macht. Bei diesem
computergestutzten Verfahren wird
ein kleiner Kamerakopf berthrungs-
frei Uber die Z&hne gefuhrt und so das
gesamte Gebiss aufgenommen. Das
Ganze wird direkt im Computer ge-
speichert, und auch die Schienen
oder der Zahnersatz werden direkt
am Computer geplant, schnell und
prazise. Und kein Wirgen mehr beim
Zahnarzt!

Gibt es altersmdBig eine
Begrenzung bei kieferorthopda-
dischen Behandlungen?

Im Prinzip gibt es fur die Behandlung
mit einer Zahnspange heute keine Al-
tersgrenze mehr, selbst fur Senioren
kann eine Regulierung noch sinnvoll
sein. Voraussetzungist, dass die Zhne
noch fest genug im Kieferknochen
verankert sind. Zwar ist das Wachstum
des Kiefers mit dem 18. Lebensjahr
abgeschlossen und er Iasst sich kaum
noch formen, die Regulierung der

Zahnstellung stellt jedoch bis ins hohe
Alter hinein kein Problem dar.

Was muss nach einer erfolg-
reichen Regulierung beachtet
werden?

Am Ende der Behandlung sollte das
Ergebnis dauerhaft stabilisiert wer-
den, etwa durch einen von hinten auf
die Z&hne geklebten Draht, einen so
genannten Retainer, oder eine Schie-
ne. Dann halt die Freude am schon-
en Ergebnis ein Leben lang.

ol

ZAHNMEDIZIN HEIBACH
HauptstraBe 49, 51503 Rosrath
Telefon 02205 2112 oder 89433 0

AM KOLN BONN AIRPORT
Terminal 1 A/B, Ankunftsebbene
51147 KbéIn

Telefon 02203 2033020

info@dental-suite.de
www.dental-suite.de

Der 3-D-Zahnscanner ermaoglicht es

Dr. Juliane Kunz, die Z&Ghne und den Biss des
Patienten direkt am Bildschirm zu beurteilen
und eventuelle BehandlungsmaBnahmen,
beispielsweise die Herstellung von Schienen,
direkt zu veranlassen.

Fur den Patienten ist diese Methode sehr
komfortabel: Der kleine Kamerakopf wird
beruhrungsfrei uber die Z&hne gefihrt, der
ungeliebte Loffelabdruck wird Uberflussig.

Dr. Juliane Kunz
Fachzahnarztin far Kieferorthopddie

#+ Studium der Zahnmedizin in Dusseldorf

+ Approbation 2010

+ Kieferorthopdadische Assistenzarztin
in Facharztpraxen

+ Promotion 2012

+ Assistenzdrztin in der kieferorthopddischen
Abteilung des Universitatsklinikums Tubingen

+ Facharztprifung, Ernennung zur
Fachzahnarztin fur Kieferorthopddie

+ Leitung der kieferorthopadischen Abteilung
einer Zahnklinik in Duisburg

+Mitglied der Deutschen Gesellschaft fur
Kieferorthopadie (DGKFO)

+ Zertifizierte Behandlerin fUr Invisalign,
Incognito und weiteren Systemen

+ Seit 2016 im Team der dental suite Heibach
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er Herbst IST sél‘r schon vorchristli-
D cher Zeit qfe Jahreszeit mit dem
Gedegxen &in den Tod. Schon Kelten
und Germanen waren Uberzeugt,
dass die Grenzen zur Geisterwelt im
Dunkel des Herbstes durchlassig wer-
den und bdse Geister und Gespens-
ter ihr Unwesen treiben. So entstan-
den letztlich Feiertage von Toten-
sonntag bis Halloween. Der Herbst ist
die Zeit des Sterbens, so scheint uns.
Die Natur stirbt im Herbst, um im Frih-
jahr wiedergeboren zu werden. Die
Sterbestatistik sagt genau das Ge-
genteil, némlich, dass die Sterbehdu-
figkeit im Frahjahr am héchsten und
im Herbst am niedrigstenist. Trotzdem
sind es die dunklen Tage, die uns die
Gedanken an den Tod und die oft
empfundene Sinnlosigkeit des Todes
nahebringen. Willibert Pauels sprach
einmalin einer Aschermittwochsrede
dartber, dass wir Menschen am
meisten beflrchten, unser Leben

Ein Hauch von Las Vegas in Hoffnungsthal

%
¥

kénnte sinnlos\ sein. Vielleicht hat er
recht. Aber sinnloser ist der Tod, der
immerim falschen Moment unser Le-
ben zu beenden scheint. Wir versu-
chen durch religidse oder abergldu-
bische Rituale den Tod hinauszu-
schieben. Die Erfolge sind nicht mess-
bar. Auch Gesunderhaltung durch
Sport und Erndhrungsumstellung ist
hoch im Schwange. Aber im Sterben
gibt es keine Gerechtigkeit. Daher
versucht der Volksnund mit Spriichen
wie »Der liebe Gott holt die Besten
frih zu sich« der Sinnlosigkeit des Ster-
bens noch einen Sinn zu geben. Wir
kénnen es auch mit der alten islami-
schen Weisheit halten: »TrGume, als
wurdest du ewig leben; lebe, als wlr-
dest du morgen sterbenl« Der Tod
steht fur alle Menschen schon bei der
Geburt fest.

Kommen Sie gut durch die dunkle
Jahreszeit! Ihr Team der jugend-
psychiatrischen Praxis Résrath!

4 I\/Iemen’ro Mori!

Gedenke des Todes!

Facharzt fur Kinder- und

\

ANZEIGE

Dr. Josef Kirchner,

Jugendpsychiatrie

st Ghuntd E

Kinder -4

\(“”\der'

Kinder, Kinder ... !
von Dr. Josef Kirchner,
erschienen im
\ Schattauer Verlag und
ist fur 19,99 Euro Uber
den Résrather Buch-
handel zu beziehen
oder unter

//‘m// www.schattauer.de

KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRISCHE
PRAXIS ROSRATH

Dr. med. Josef Kirchner und Partner/-innen
SUlztalplatz 1, 51503 Résrath

Telefon 02205 5001

www.kjp-roesrath.de

ekt
"“Nwwwﬂ i det e bebent
sandere 3
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Olesia Grasmuck
in Las Vegas

Sie ist eine Frau mit Entschlusskraft und einem Sinn flrs Schone:
Olesia Grasmiick hat ihren Traum verwirklicht und im Frah-
jahr einen Kosmetiksalon in Hoffnungsthal erdffnet. »Jetzt
mache ich das, was ich mirimmer gewunscht habe«, erzahlt
die Fachkosmetikerin, die sich an einer Privatschule in KoIn
ausbilden lieB.

Ermutigt und unterstitzt von dem Hoffnungsthaler Friseur
Lazlo Lieber, eréffneten sie den Salon Beauty Team Exclusiv in
der BahnhofstraRe, nahmen noch eine FuBpflegerin mit ins
Team und bieten nun die ganze kosmetische Palette von der
Hautpflege bei Jugendlichen Uber Anti-Aging-Behandlung bis
zum Hochzeitsstyling fur Braut und Bréutigam. »Einige Hochzeits-
gesellschaften hatten wir schon hier und machen jedes Mal
ein besonderes Event daraus«, erzahlt Grasmuck.

Erst kUrzlich absolvierte sie eine achtté@gige Fortbildung der
Top-Visagistin Malu Wilz zum Make up Artist in Las Vegas — Show-
und Fantasieschminken, kein Wellness-Kurs, sondern knallhartes
Arbeiten bis zu 13 Stunden am Tag. »Ein tolles Erlebnis, aber
auch sehr anstrengends, lacht sie. Einen Hauch von Las Vegas
hat sie mitgebracht ins beschauliche Hoffnungsthal. Dem
Leben ein bisschen mehr Glamour zu geben — das ist ihr Ziel.

H Pflegende und dekorative Kosmetik

M Kérperbehandlungen

H Sugaring

H FachfuBpflege

B Handpflege

H Hochzeitsstyling fur Braut & Brautigam

M Haarverlédngerungen und -verdichtungen

BEAUTY TEAM EXCLUSIV BahnhofstraBe 7-9 1 51503 Résrath Hoffnungsthal | Telefon 02205 8098447 www.beauty-team-exclusiv.de

Fotos: www.tom-foto.de (1); panthermedia.net (1), Subbotina

Fotos: Renate Forst (2), privat (1)
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PhyZio-Zander — Wir unterstutzen Ihre
Gesundheit und Ihr Wohlbefinden

Schmerzen kdnnen das alltdgliche
Leben massiv erschweren und die Le-
bensqualitat erheblich einschrdnken.
Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Rlcken- oder Gelenkschmerzen —
fast jeder macht damit irgendwann
im Leben unangenehme Erfahrun-
gen. Ein Weg aus dieser Schmerzspi-
rale kann die Physiotherapie sein.
»Der Mensch ist so individuell,
dass auch jedes seiner Korperteile so
wahrgenommen und behandelt wer-
denmuss«, weil Jan Zander. Der Phy-
siotherapeut hat seit Beginn des Jah-
res seine eigene moderne Praxis in
Rosrath-Hoffnungsthal und bietet mit
seinem Team in angenehmer Atmo-
sphare klassische Techniken der Phy-
siotherapie an und unterstutzt diese
mit fundierten Kenntnissen aus der
Osteopathie. »Wir betrachten unsere
Patienten ganzheitlich«, erklart er
seine Behandlungsphilosophie, »das
Gesprach mit den Patienten und de-
ren Ruckmeldung wé&hrend des Ver-
laufs derBehandlung sind uns enorm
wichtig.« Ziel ist es, die Beschwerden
SO sanft wie méglich zu behandeln
und den Patienten eine Beseitigung
oder zumindest eine Linderung ihrer
Schmerzen zu ermaoglichen!
»Schmerzbehandlung muss nicht mit

Schmerzen verbunden sein« ist das
Motto des Therapeuten-Teams.
»Durch die Kombination von klas-
sischer Physiotherapie und osteopa-
thischen Erfahrungen lassen sich un-
sere Behandlungsmethoden optimal
aufeinander abstimmen.« Weil jeder
Schmerz  unterschiedlichste Ursa-
chen haben kann, ist es wichtig, mit
jedem Patienten die Ursachen und
Umsténde der jeweiligen Schmerzsi-
tuation detailliert zu besprechen, um
die Therapie individuell anzupas-
sen.»Nur so kann nachhaltige Physio-
therapie Erfolg haben und schwer-
wiegendere Eingriffe wie Operatio-
nen verhindermn beziehungsweise die
Heilung nach Operationen an Schul-
ter, HUfte, Knie und Rucken férdern!«
Wichtig ist selbstverstdndlich dabei
auch die enge und gute Zusammen-
arbeit mit den Haus- und Fachdrzten,
die, so Jan Zander, in Rdsrath ausge-
sprochen gut ist.  Petra Stoll-Hennen

Herzlich willkommen bei PhyZio Zander

in der Rotdornallee 31a.

Wir helfen m gesunde (physiologische) Bewegungs-
abldufe wiederherzustellen m Schmerzen zu
lindern und m geschwdchte oder verspannte
Muskelgruppen zu kurieren.

Praxis fiir Physiotherapie

Rotdornallee 31a, 51503 Résrath Hoffnungsthal
Telefon 02205 9052 828

Mehr Infos unter: www.phyzio-zander.de

Jan Zander

Jennifer Wilbers, Marina Burgmer,
Praxismanagerin Anita Zander
und Jan Zander

Unser Leistungsspekirum

B Physiotherapie

B Krankengymnastik

B Manuelle Therapie

B Sportphysiotherapie

B CMD-Kiefergelenkstherapie
B Massage

B Kinesio Taping

B Manuelle Therapie fur Kinder
B Manuelle Lymphdrainage

»lhre Gesundheit ist
unser hochstes Gut!«




Hier werden alle Bettwaren mit

reiner Nofurs?gewoschen

Die K6énigin unter den Daunen —
die Eiderdaune wird handverfullt

Einmalig in K&In: unser Daunenatelier

unter der Leitung von Figen Yildiz
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Die Lieferanten unserer hochwertigen Daunen

 Aus Unserer Spezial-Edition:
ie »kérpergerechte« Daunendecke
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Seit 1823 ferfigen wir jede

r 4
F.3
Unser bayrischer Federn- und Da .

nenspezialist, die Firma Sfoll aus
Aschaffenburg, liefert uns hochwer-

tige DaunenqgualitGten aus arfge-

rechter Tierhaltung, die durch natur-
liche Behandlungsverfahren in
handwerklicher Tradition veredelt
werden.

1926 gegrundet, wird das Fami-
lienunternehmen mittlerweile in der
dritten Generation durch die Enkel
des Firmengrunders Michael Stoll
und Robert Steigerwald gefuhrt. Mit
seinen Vorlieferanten verbindet die
Firma Stoll eine teils in Jahrzehnten
gereifte Partnerschaft, in der man
sich gemeinsam fur eine Optimie-
rung der Aufzuchtmethoden einsetz-
te. Mit groBter Sorgfalt werden aus-
schlieBlich QualitGten von hdchstem
Reifegrad und Gute ausgewdhlt.
Dies sowie der Reinheitsgehalt des
Gefieders (durch saubere Stallhal-
fung und groRzugige Wasser-
fldchen) sind Ergebnisse einer for-
cierten, artgerechten Tierhaltung.
Von diesen Fakten konnten sich Mi-

-Daunendecke im eigenen Atelier!

chael Gouram und Heinz Sauer bei
inrem letzten Besuch in der Firma
Stoll wieder einmal selbst Uberzeu-
gen.

Seit 193 Jahren fertigen wir jede
Daunendecke und jedes Feder-
kissen im eigenen Atelier an. Der Vor-
teil fur Sie: Alle von uns eingekauften
Daunen und Federn werden Uber-
pruft und jedes von Ihnen bestellte
Teil kann fastimmer in wenigen Stun-
den nach lhren Winschen gefertigt
werden.

Feinste Gewebe und Stepphul-
len der Firma Sanders in Bramsche,
gefullt mit den extra groRflockigen
weiBen Gansedaunen von Stoll, ver-
arbeiten wir zu hochwertigen Dau-
nendecken und Federkissen. Damit
Sie das absolut passende Teil erhal-
fen, gibt es bei Betften-Sauer die
Maoglichkeit, sowohl Kissen als auch
Daunendecken noch nach dem

R
r
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Yvonne Willicks, Moderatorin der
Sendung WDR-Haushaltscheck,
mit Michael Gouram und Heinz Sauer

Kauf von uns andern zu lassen. Das
heiBt beim Kissen, wenn es zu dick
ist, FUllung zu entnehmen, oder
wenn es zu dunn ist, Fullung hinzuzu-
geben. Ist die Daunendecke zu
warm oder zu kalt, dann gilt das
Gleiche. So erhdlt der Kunde das ge-
nau zu ihm passende Produkt.

Fachhandler des Jahres

Nutzen Sie diesen in Deutsch-
land ganz selten gewordenen Kun-
dendienst unseres Hauses und las-
sen Sie sich von unseren Fachleuten
»lhre Daunendecke und inr Federkis-
sen nach MaB« fertigen.

Als einzige Spezialfirma in KéIn
offeriert Betten-Sauer Ihnen den
Komplettservice: Reinigen der Bett-
federn und Waschen aller Bettwaren

* Siehe Film auf unserer Homepage

Michael Gouram und Heinz Sauer mit
Robert Steigerwald bei der Begutachtung und dem
Einkauf von hochwertigen Gdnsedaunen

mit Naturseifen. In Zeiten vielfaltiger
Allergienist es wichtig, alle Bettwaren
furusmaig (alle ein bis zwei Jahre)
von Milben, Bakterien, Viren und Gift-
stoffen, die zum Teil durch Schwitzen
ausgeschieden werden, zu befreien.

Alle Daunen-Steppbetten und
Federkissen kdnnen wir auffullen und
neu beziehen.

Die beiuns gekauften Bettwaren
werden zum Sonderpreis gewa-
schen und gereinigt!

Die Wichtigkeit der Bettenpflege
wurde im lefzten Jahr besonders un-
termauert durch die Teiinahme von
Betten-Sauer in mehreren TV-Sen-
dungen. Im WDR-Haushaltscheck
von Yvonne Willicks war die Meinung
der beiden Experten Michael Gou-
ram und Heinz Sauer gefragt fur die
Beurteilung und Pflege von Zu-
decken aller Art.

Yvonne Willicks’ Empfehlung:
»Bettwaren nur im Betten-Fachge-
schaft auffrischen lassen.«*

Ihr Michael Gouram

‘
Betten “® Sauer

Bettwaren - Federreinigung - Bettwarenwésche

Bracker Mauspfad 539. 51109 KdIn-Brick
Telefon 0221 843236
Fax 0221 844349

Michael Gouram, info@betten-sauer.de
Inhaber und www.betien-sauer.de
Geschdftsfuhrer Kostenlose Parkplatze direkt bei uns vor dem Haus



ROSRATH liest

Im 18. Teil unserer Serie mit Geschichten
um Rosrather, ihre Bucher und das
Lesen an sich stellt Lisa-Ann Borgmann ihre
aktuelle Lektdre vor,

Jo Nesbz
Koma
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Fur alle Résrather, denen unvermutet der

Lesestoff ausgeht, erfullt die kbnigsblaue
Telefonzelle ihre Aufgabe als Bucher-

schrank auch nachts und am Wochenende.

Jeder darf sich allzeit ein Buch nehmen
und auch welche als Ersatz dalassen.

erschienen
im Ullstein Verlag.
Taschenbuch,
624 Seiten
fur 10,99 Euro in der
Buchhandlung
Till Eulenspiegel in
Hoffnungsthal

FarLisa-Ann Borgmann, Managerin
von Schloss Eulenbroich, waren BU-
cher schon seit frhsten Kindheits-
tagen wichtige Weglbegleiter. Astrid
Lindgren hat sie rauf- und runterge-
lesen, sichin Enid Blytons Hanni-und-
Nanni-Buchreihe vertieft und spater
alle Harry-Potter-Bande verschlun-
gen, oft sogar auf Englisch, weil Li-
sa-Ann Borgmann es gar nicht ab-
warten konnte, bis Potter auf
Deutsch erschien, so sehr wollte sie
wissen, wie es in Harrys Leben wei-
tergeht.

»Wenn man liest, istanin einer
komplett anderen Welt«, sagt sie.
»AuBerdem bereichert Literatur den
Geist und erhéht die soziale Kom-
petenz, weil sich der Leser mit den
verschiedensten Blickwinkel ausei-
nandersetzen mussk, ist sie Uber-
zeugt. Wahrend ihres Studiums hat
sich die Schlossmanagerin durch
die Weltliteratur gelesen und sich in
ihrer Abschlussarbeit mit dem auto-
biografischen Roman von Gunter
Grass »Beim Hdauten der Zwiebel«
und der infernationalen wie natio-
nalen Diskussion Uber Grass’ SS-Ver-
gangenheit  beschaftigt. »Es ist
eben spannend, was Bucher doch
manchmal auslésen kénnen. «

Ansonsten schmokert sie auch
gemne in Fantasyliteratur, vor allem
dann, wenn es der Autor schafft, mit
Worten eine eigene geschlossene
Welt zu kreieren, ganz so wie es Tol-
kien beim Herr der Ringe gelungen
ist. Am meisten liest Lisa-Ann Borg-
mann naturlich im Urlaub, well sie
da mehr MuBe hat, und ansonsten
am liebsten im Bett.

Und dann darf es auch schon
mal ein Kriminalroman sein, so wie
das Buch, das sie vorstellen
mocehte: Koma vom Norweger Jo
Nesbg. Ein richtiger Popcom-
Schmoker. Koma ist der zehnte
Band der Harry-Hole-Reihe. »Ein

Kommissar aus Oslo, bei dem sich
mancherwohl die Frage stellt, ist der
mir uberhaupt sympathisch. Erist al-
koholkrank, hat soziale Probleme
und macht im Namen der Gerech-
tigkeit auch schon mal was eigent-
lich lllegales.

In Koma wird zundchst ein jun-
ges Madchen tot im Wald gefun-
den, es wurde brutal vergewaltigt.
Zehn Jahre spater wird an derselben
Stelle ein Polizist getdtet, sein Ge-
sicht wurde dabei grausam entstellt.
Eine Sonderkommission fangt an,
unter Hochdruck zu ermitteln. Es be-
ginnt ein Wettlauf mit der Zeit. »Denn
es stellf sich nach und nach heraus,
dass ein Serientater gnadenlos Er-
mittler hinrichtet, die inre Mordfdlle
nicht geldst haben. Dabei sterben
die Polizisten an denselben Tatorten
die gleichen Tode wie die Opfervor-
her«, erzahlt Borgmann. Kommissar
Harry Hole kommt ins Spiel. Er
schlieBt sich einer verdeckt arbei-
tenden Kriminalisten-Gruppe an,
um den oder die Polizeischli@chter
zu finden. Das Motiv ist unklar. Ist es
eine Abrechnung, treibt da ein Ra-
cher sein Unwesen? »Der Kriminal-
roman hat zwar oft lange Dialoge,
aber denen kann man sehr gut fol-
gen. Und ich mag die skandinavi-
schen Krimis, die sind unglaublich
spannend, sind toll erzahlt und sehr
realistische, urteilt Lisa-Ann  Borg-
mann.

Die 620 Seiten vergehen wie im
Flug. »Die Story fesselt einen, man
muss dran bleiben, und genau das
macht fur mich ein gutes Buch aus.
Wenn ich mich langweile, lese ich
BlUcher ndmlich auch mal nicht zu
Ende.« Was einem bei Nesbg nicht
passieren kann. Er schildert in Koma
Oslos Polizei als einen Nahrboden
far Korruption, Rucksichtslosigkeit
und kleinburgerliche Homophobie.
Sieist aber auch der Ort, wo Ermittler
mit  Menschlichkeit und groBer
Kreativitat far AufklGrung im Sinne
der Gerechtigkeit sorgen wollen.
Zwischen diesen gegensdatzlichen
Polen oszilliert die Geschichte. »Man
fiebert stdndig mit, wie das Ratsel
des Morders geldst wird. « Dabei wird
der Leser, wie fastimmer bei Jo Nes-
bz auf jede Menge falsche Fdhrten
gelockt. Sigrun Stroncik

Foto: ROSRATHerleben
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Auler Kontrolle und
doch alles fest im Griff

Das Ensemble der Rosrather Buhne
11-hundert zeigt traditionell im No-
vember ein neues Stuck, in diesem
Jahr die Farce des Londoner Komo-
dienschreibers Ray Cooney »Auler
Kontrolle«. Staatsminister Richard Wi-
ley begibt sich bei seinem Téte-a-
Téte mit der ebenso abenteuerlusti-
gen wie leichtsinnigen Mitarbeiterin
der Oppositionspartei auf hdchst ris-
kantes Terrain. Und das Schicksal
meint es wahrlich nicht gut mit ihm:
In den RAumen des noblen West-
minster- Hotels gerdt er in turbulente
Verstrickungen, aus denen ihn aus-
gerechnet sein nervser Sekretdr be-
freien soll. Eine Uberraschend auf-
kreuzende Ehefrau, ein verschmitz-
terund geschaftsttchtiger Kellner so-
wie weitere markante Personlich-
keiten sorgen fur dramatische Ereig-
nisse.
Bereits zum vierten Mal inszenie-
ren die Schauspieler der Buhne 11-
hundert ein Sttck unter der Regie von
Peter Dieter Schnitzler. »Mit seiner An-
leitung ist unser Spiel noch professio-
neller gewordeng, betont Ensemble-
mitglied Detlef Mahlow. »Er nimmt je-
den Charakter genau unter die
Lupe, seziert die Szenen bei den Pro-
ben solange, bis jede Pointe sitzt und
die Leichtigkeit des Stuckes die
notige Tiefe erhdlt«, beschreibt er
den Arbeitsprozess. Sechs Monate

Erstbezug Friithjahr 2017

Beim Fototermin
mit ROSRATHerle-
ben ist noch alles
unter Konfrolle ...

Ariane Meewes
und Detlef Mahlow

wird an der Performance gefeilt, bis
zur Premiere am 18. November
jedes Wort, jede Geste und Mimik in
Fleisch und Blut Ubergegangen sind.
Schnitzler schatzt Ray Cooney als
Meister der akribisch konstfruierten
Katastrophe, der seine Figuren in
atemberaubendem Tempo von ei-
nem Ungluck ins n&chste jagt.
Freuen Sie sich also auf
britischen Humor in Reinkultur und je-
de Menge Uberraschungen in der
Farce »AuBer Kontrolle«.
Petra Stoll-Hennen

Wohnkomfort wie im Eigenheim

Wolfgang Sauer
und Anna Engels

B\UHNE

N-H\UNDERT

Sonja Merz und Ralf Ihbe

AuBer Kontrolle

von Ray Cooney, in der Aula
des Freiherr-vom-Stein-Schul-
zentrums

Freitag, 18. November, 20 Uhr
Samstag, 19. November, 20 Uhr
Sonntag, 20. November, 17 Uhr

Freitag, 25. November, 20 Uhr
Samstag, 26. November, 20 Uhr

Eintritt: 14 €;

Schiler, Studenten, Auszubildende 9 €
Kartenvorverkauf: Alle Rosrather
Buchhandlungen

www.buehne-11-hundert.de

bernstein immobilien

Vermietungsstart erfolgt!

Informationen und weitere Angebote:

www.bernstein-immobilien.de

m noch 3 Doppelhaus-Hadlften frei

m ausgefallene Architektur

B anspruchsvolle Ausstattung

Telefon: 02205 - 901190




den Gaspreis

. _ _ Der persénliche und kundennahe
™ ' : e Service, die enge Markipartner-
: = il schaft mit dem értlichen Gewerbe
Ab dem 1. Oktober 2016 driicken die sowie das vielfaltige gesellschaft-

Stadiwerke Rosrath beim Régas liche Engagement der Werke vor Ort
fiir ihre Kunden auf die Preisbremse sind weitere gute Grinde flr einen

Wechsel. Dieserkann Ubrigens jeder-
zeit, also auch bereits innerhalb
noch laufender Altvertrge, verein-
bart und eingeleitet werden — Wech-
selwunsch und Unterschriff gentgen!
Die Stadtwerke prufen fur jeden Neu-
kunden seine aktuelle Vertragssituo-
fion und stellen eine nahtlose An-
schlussversorgung  zum  jeweils
ndchstmaoglichen Zeitpunkt sicher.
Vorbereitungen zum Stromnetz-
betrieb schreiten voran

Bereits seit Mitte August laufen in ei-
nigen Bereichen BaumaRnahmen
am Roésrather Stromnetz. Dieser Lei-
tfungsbau dient der technischen Ent-
flechtung und der Erweiterung des
*jewells inklusive Mehrwertsteuer ortlichen Verteilnetzes und steht im

Bei einem gleichbleibend niedrigen
Grundpreis von 114,24 Euro pro Jahr
wird der Arbeitspreis um 0,54 Cent
pro Kilowattstunde auf dann
5,16 Cent pro Kilowattstunde* ge-
senkt. Weiteres Bonbon: Auf den
abgesenkten Energiepreis gibt es
weiterhin eine Preisgarantie bis zum
30. September 2017 und damit
auch finanzielle Sicherheit fur die
kommende Heizperiode.

Weitere Kunden sind herzlich will-
kommen, denn nicht nur ihre niedri-
gen Energiepreise machen die
Stadtwerke fur alle Rdsrather Einwoh-
ner und Gewerbetreibende attrakfiv.

Mehr Interessenten, weniger
Aufwand, optimaler Preis.

So geht Immobilien verkaufen mit uns.

Immobilienberater Immobilienmaklerin Geschiftsfithrer

Josef Bogazinski Ute Steffen-Schmitz M.A. Volker Brock

Stadtwerke RoOsrath senken

Zusammenhang mit dem zu Jahres-
beginn 2017 sattfindenden Betriebs-
Ubergang. Bereits zum Jahreswech-
sel 2015/16 sind die Stadtwerke Rds-
rath EigentUmer des Résrather Strom-
netzes geworden (bisher RWE).

Die aktuellen BaumaRnahmen wer-
den noch in Regie des alten Netz-
betreibers RWE Westnetz und dessen
in Rosrath bisher tétigen Betriebsfuh-
rers Rheinenergie durchgefuhrt und
voraussichtlich bis zum Jahresende
andauern. Betroffen sind im Wesent-
lichen Ausbaubereiche in Hoffnungs-
thal, die StraBenzige Venauen,
HauptstraBe und Rotdornallee bis zur
Kreuzung BahnhofstraRe sowie ent-
lang der Schlehecker StraBe von

Schlehecken bis Durbusch.
Ralph Hausmann

Weitere Infos im Kundenzentrum der
Stadiwerke Rosrath, HauptstraBe 142,
Telefon 02205 9250 600 oder unter
www.stadtwerke-roesrath.de

Immobilienmaklerin

Inga Urban

Dipl.-Sparkassenbetriebswirt Dipl.-Immobilienwirt; Dipl.-Sachverstindiger (DIA)

fiir Inmobilienbewertung

Wenn es um Thre Immobilien geht, sind erfahrene Immobilien-Experten mit 100 % Engagement
entscheidend, damit Sie ziigig und komfortabel einen zuverldssigen und geeigneten Kiufer finden.
In Résrath, Koln und Umgebung. Unser schlagkriftiges Team lebt Immobilien - von der Bewertung
bis zum Verkauf. Versprochen!

Rufen Sie uns einfach fiir eine kostenfreie Erstberatung an: 02205 - 947 94 50.

Brock Immobilien & Partner | Hauptstr. 258 | 51503 Résrath | service@brock-immobilien.com | www.brock-immobilien.com

o\
%

BROCK

IMMOBILIEN & PARTNER

Foto: Stadtwerke Rosrath
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Farbe zu jeder Jahreszeit

Die Tage werden kurzer, die Nachte
werden kuhler, das Laub verliert sein
saftes Grun. Die bunte Blutenpracht
der Sommerblumen gehtlangsam,
aber sicher zur Neige. Beinahe ha-
ben wir uns daran gewdhnt, dass
die Melancholie der spéten Jahres-
zeit ohne naturliche Farbenpracht
auskommen muss.

Die Kollektion an herbstblihen-
den Stauden und Grasern ist heut-
zutage so umfangreich, dass dies
gestalterisch durchaus fur eine ruhi-
ge, stilvolle und trotzdem farben-
préchtige Herbststimmung sorgt. Ei-
ne Kombination von  Stein-
Findlingen und geschickt eingesetz-
ter Beleuchtung (llluminierung) un-
terschiedlich hoher Gréserldsst eine
raumbildende und effektvolle Ge-
staltung zu.

WeiBblihende Gartenhorten-
sien, die je nach Sorte auch rosa-
farben verblUhen, sorgen mit ihrer
groRen Fernwirkung fUr einen stim-

Hortensien erfreuen den
Gartner bis zum Frost mit
uppiger Blutenpracht.

Mit seinen auffdlligen
blauen Bldtenrispen bringt
der Eisenhut Glanz und
Farbe in den Herbstgarten.
Allerdings ist er auch eine
der giftigsten Pflanzen

in Europa. Er gedeiht auf
leicht feuchten ndhrstoff-
reichen B6den am besten.

mungsvollen Rahmen. Herbstane-
monen in  weild oder rosa
untermalen die Leichtigkeit der Gra-
ser, Herbstastern vollenden mitinren
kr&ftigen Farben das Gesamtbild.
Besonders intensiv wirken die Herlbst-
farben in der Abendsonne und sind
ein Augenschmaus fur jeden Gar-
tenbesitzer.

Steffen Lindner,
Inhaber der Gartenbaumschule
»Der Garten«

Herbstzauber

Farbe fur die dritte Jahreszeit.

Der Herbst kommt mit Farbe

Der Garten verspricht einiges im Herbst.
Die Blatter der Bdume verfarben sich in Gelb-,
Rot- und Brauntdnen und viele Stauden
und Blumen beginnen jetzt erst ihre Bliten-
pracht zu entfalten. Herbstanemonen, Astern,
Hortensien: im Zusammenspiel mit bliihen-
den Grasern und gut platzierten Findlingen,
ergeben sie ein effektvolles Gesamtbild.

Wir freuen uns darauf,
Sie inspirieren zu diirfen!

DeRr G/£)eTen
éfﬂ"emkvﬂ“’ erleber

GARTENBAUMSCHULE WASSER IM GARTEN
TERRACOTTA  GESTALTUNG MIT NATURSTEIN

FACHBERATUNG & VERKAUF
PLANUNG & AUSFUHRUNG
SEMINARE & EVENTS

JahnstraRe 10 « 51503 Rosrath
Telefon 02205/81133

www.der-garten-roesrath.de

Geoffnet: Mo. bis Fr. 9-17 Uhr ﬂ
Sa.von 9-13 Uhr




Steuer & Finanzen

Alle Papierbelege in den Mull —
Ein Unfernehmerfraum wird wahr

Was nervt mehr, als jedes steuer-
relevante Stiick Papier - in der
Regel 10 Jahre - aufzubewahren?
Die allgemeinen und speziellen Auf-
bewahrungsfristen kennt jeder Steuer-
pflichtige. Zu jedem Jahreswechsel
stellt sich die Frage: »Was darf ich
wegwerfen?« Meist werden dann zur
Sicherheit Unterlagen noch ein paar
Jahre mehr aufbewahrt. Diese Papier-
berge haben oft zur Folge, dass die
vernichtbaren Unterlagen schwer zu
identifizieren sind.

Daneben ist eine mehr oder we-
niger umfangreiche Papierablage bei
der Suche von alten Rechnungen und
Dokumenten nur mit viel Zeitaufwand
zU bewdltigen.

Die Losung all dieser Probleme
lautet ersetzendes Scannen. Was
GroRkonzermne schon langer betrei-
ben, kdnnen jetzt selbst kleinste Unter-

richtigen Partner an ihrer Seite umset-
zen. Dieser Partner wird regelmaBig
der Steuerberater sein.

Beim ersetzenden Scannen wird
jeder Beleg per Scan digitalisiert und
Uber ein zertifiziertes Portal fir mindes-
tens die gesetzliche Aufbewahrungs-
frist archiviert. Voraussetzung ist eine
ordnungsgemdaBe Verfahrensdoku-
mentation, die lhr Steuerberater mit
Ihnen erstellt, um mit der ersetzenden
Digitalisierung zu beginnen.

Ihr Platzbedarf begrenzt sich zu-
kunftig auf die Stellfldche eines Scan-
ners. Ihre Kostenstruktur veréndert sich
dadurch, dass Mietkosten fur Lager-
fldchen entfallen und Kosten fur den
digitalen Speicherplatz neben den
Ersteinrichtungskosten hinzukommen.
Als Mehrwert bietet das Portal zusaiz-
lich umfangreiche Suchfunktionen, ei-
nen automatisierten, digitalen Beleg-

DIRK H. RUNKEL

Runkel & Standfu®

Steuerberatungs-

gesellschaft

HauptstraRe 200

51503 Résrath

@ 02205 9192200
www.runkel-standfuss.de

die Moglichkeit der Sicherung von
elekironischen Belegen (zum Beispiel
PDF-Rechnungen).

Lassen Sie sich diese Chance
zum Umstieg auf den 1. Januar 2017
nicht enfgehen.

Wir von der Runkel & StandfuB
Steuerberatungsgesellschaft Partner-
schaft unterstitzen und beraten Sie in
diesem Thema und allen weiteren
Steuerfragen gerne. Sprechen Sie uns

nehmen und Selbststandige mit dem

Open-Air-
Galerie
wird
fortgesetzt

Das Projekt Rosrath wird zur Galerie wdre eigentlich im Herbst
ausgelaufen, doch der groBe Erfolg und die Idngst nicht erschépf-
ten Quellen an neuen Kunstwerken haben Organisatorin Gabriele
Gemein angespomt und so konnten alle aufgestellfen Kunstwerke
fUr ein weiteres Jahr versichert und Kunstler fur die Verldngerung
ihrer Leihgaben gewonnen werden. Auch neue Kunstwerke wurden
in die Galerie aufgenommen. »Die Ausstellerbdrse ist wieder ge-
offnet«, bestatigt Gemein und freut sich Uber Interessenten, die
ein Kunstwerk ausstellen méchten und Kunstler, die sich an der
Fortsetzung des Projektes beteiligen.

Mehr als 110 Kunstwerke wurden in Vorgdrten, auf Dachern,
an Hauswanden und 6ffentlichen Platzen bislang gezeigt. Die Idee:
Wer eine Arbeit mag, kann sie kaufen. Rund 20 Kunstwerke sind
bereits in den Besitz von Ausstellemn oder Galeriebesuchem uber-
gegangen, unter anderem die Pusteblume vor der Forsbacher
Christuskirche, die durch eine Spendenaktion dauerhaft vor der
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austausch mitdem Steuerberaterund an.

Dirk Runkel

Kirche Wurzeln schlagen durfte. Viele Kunstler habben Kontakte ge-
knupft und sich zu weiteren AusstellungsaktivitGten zusammenge-
funden. »Fur einige ergaben sich sogar Folgeauftrage«, wei Ge-
mein. Sorgen bereitet ihr der Spacefrog von Tilman Schmitten.
»Der Frosch ist von der Hausmauer des Heideportals Turmhof ei-
gentlich nicht mehr wegzudenken, braucht aber unbedingt En-
gagement von Burgem, damit er bleiben kann.«

Schon heute hat die Open-Air-Galerie das Gesicht Résraths
dauerhaft ver&ndert und ist weit Uber die Stadtgrenzen hinaus be-
kannt. »Der Erfolg ermutigt uns und wir hoffen, dass die FortfUhrung
viele neue, Uberraschende Blickwinkel und Perspektiven in Rosrath
erdffnet.« Petra Stoll-Hennen

Wer Kunst anbieten oder in seinem Garten aufstellen mdchte, kann
sich melden bei kunst-in-roesrath@gmx.de. Damit mdaglichst viele
Kunstwerke bleiben k&nnen, bitten die Initiatoren um lhre Spende:
Spendenkonto Kulturraum Roésrath e.V., Stichwort »Ankauf-Kunstwerke«

Fotos: Jurgen Loffelsender (1); panthermedia.net (1), Nomadsoul1

Fotos: Gabriele Gemein (3)
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Immer mehr Paare lassen sich
scheiden. Zunehmend sind auch
Aufhebungen nach § 15 LPartG
gleichgeschlechtlicher Paare be-
tfroffen. Die Scheidungs- und Aufhe-
bungsfolgen sind in etwa identisch.
Nachfolgend einige grundlegende
Hinweise:

Der Ehescheidungsantrag kann
erst nach Ablauf eines Trennungs-
jahres gestellt werden. Daflr muss
der Antragsteller oder die Anfrag-
stellerin anwaltlich vertreten sein.

Die Trennung ist rechtlich vollzo-
gen, wenn die Eheleute oder Part-
nereine tatsdchliche Trennung min-
destens innerhallb der ehelichen
Wohnung vollzogen haben und fi-
nanziell und haushaltlich getrennt
wirtschaften.

Das Datum der Trennung sollte zwi-
schen beiden festgehalten werden.

Ziehen die Kinder mit einem El-
ternteil aus, darf der betreuende El-
ternteil Uber alle Angelegenheiten
des taglichen Lebens allein ent-
scheiden. Wichtig: Insbesondere
bei medizinischen Eingriffen, kos-
tenauslésenden Heilbehandlungen

—¢ TOGRAF

LOFFeLsenbDber
FOTOSTUDIO

FOTO - VIDEO -

(Heilpraktiker, Kieferorthop&de), Kin-
dergarten- und Schulwahl oder Kon-
firmation bedarf es der Zustimmung
des anderen Elternteils.

Bei Auszug aus der Ehewoh-
nung darf jeder mitnehmen, was
ihm bereits vor der Ehe gehdrte und
was sie oder er wahrend der Ehe
vom eigenen Konto gekauft hat.
Uber alles bedarf es einer Einigung.

Der PKW geht grundsétzlich an
denjenigen, der im Kfz-Brief und
-Schein steht. Anders lautende Ei-
gentumsverhdlinisse mussen be-
wiesen werden.

Notieren Sie Kontostdnde per
Trennung und machen Sie sich Ko-
pien von allen wichtigen Dokumen-
ten zum Beispiel Versicherungsnum-
mern und Kontostnde der Lebens-
versicherungen oder Bausparversi-
cherungen.

Die Anderung der Steuerklassen
von 3/5 beziehungsweise 4/4 ist zum
1. Januar, der auf das Jahr der Tren-
nung folgt, vorzunehmen.

Eine einzelfallbezogene Bero-
fung bleibt dem Anwalt lhres Ver-
frauens vorbehalten. Birgitta Wasser

Inr gutes Recht

Scheidungs-ABC

BIRGITTA WASSER
Rechtsanwaltin
HaupftstraBe 200
51503 Rosrath

@ 02205 87706

www.rechisanwalt-roesrath.de

Portraits

von charmant bis

witzig-ausgefallen

Und plotzlich ist schon
wieder Weihnachten ...

lhr Portrait — auch als
Geschenkidee
oder Geschenkgutschein

02205 -8997799
Ich freue mich auf Ihren Anruf

www.fotograf-loeffelsender.de



Zum 19. Mal findet im Schulzentrum
Cyriax in Overath eine Ausbildungs-
messe statt, zum driften Mal wird sie
von der Unternehmer-Initiative Rhein-
Berg ausgerichtet und 6ffnet inre Tu-
ren auch fur die Schuler aus Rosrath.
Hier wird es leider erneut keine
eigene Berufsinformationsveranstal-

Unter dem Titel »4starters« laden
am Samstag, den 17. September,
von 10 bis 14 Uhr zahlreiche Aussteller
aus Handwerk, Handel, Industrie und
Dienstleistung Jugendliche und Eltemn
zum Gesprdch Uber berufliche Per-
spektiven und interessante Ausbil-
dungsberufe ein. Die Liste der auf

ZUr Ausbildungsmesse
nach Overath

lagenmechaniker,  Bankkaufmann
und Fachinformatiker Uber Medien-
designer, Polizeikommissar, Techni-
scher Produktdesigner bis hin zum
Verwaltungswirt.

Mehrere Hochschulen stellen
Studiengdnge fur Technik, Informatik,
Wirtschaft, Medien, Soziales und De-
sign vor, darunter auch Duale Studi-
engdnge. Kirchliche und gemeinnit-
zige Organisationen informieren Uber
das freiwilige soziale Jahr (FSJ) und
Praktika im In- und Ausland.

Im Rahmenprogramm gibt es
praktische Tipps fur die erfolgreiche
Bewerbung und die Moglichkeit,
gleich professionelle Fotos fur die Be-
werbungsmappe machen zu lassen.
Auszubildende berichten praxisnah
Uber den Berufsalltag, die Anforde-
rungen und Hurden.

Im Rahmen der Veranstaltung
werden die Sieger des »Handy Video
Award« zum Thema »Zukunft — Ausbil-
dunge« vorgestellt.

rund 1500 Quadratmetern vorgestell-
ten Berufe ist lang: Sie reicht vom An-

tung am Schulzentrum Freiherr-vom-

Stein geben. Info. www.4starters.de, www.uirb.de

Fotos: panthermedia.net (2), designpics, Fabrice Michaudeau

Jahrgangsbester aus Hoffnungsthal

Und wieder einer ... Am 30. Juni beendete
Fabio Soares Costa mit groBem Erfolg die
Ausbildung zum Tankwart. Mit der Gesamt-
note 2 konnte er den Titel des Jahrgangsbes-
ten im Bezirk K&In, Bonn, Aachen auch in die-
sem Jahr fUr die bft Tankstelle Lange verteidigen. Seine neue
Stelle bei der Star Tankstelle in Bergheim konnte er schon am
ndchsten Tag antreten. »Meine Tankstellenkollegen nehmen
geme von mir ausgebildete Mitarbeiter«, so Detlef Lange, »da
wissen sie, was sie bekommen. Die Auszubildenden werden in
den drei Jahren nicht nur fachlich auf den héchsten Stand ge-
bracht, ich bereite sie auch auf das harte Berufsleben vor.«
Der neue Auszubildende Ervin Halaj konnte nach abge-
schlossenem Berufsvorbereitungsjahr am  Nicolaus-August-
Otto-Berufskolleg Ubemommen werden. »Nach einem zwei-
wochigen Praktikumn waren wir uns einig — er passt super in unser
Team und kann sofort mit der Ausbildung beginnenc, freut
sich Inhaber Detlef Lange.

F / BFT TANKSTELLE DETLEF LANGE
F - g «- HauptstraBe 285 - ==
_}_ —ad 51503 Rosrath Hoffnungsthal
Telefon 02205 2319

x

Ralf Schafer, Ervin Halaj, Anne und Deflef Lange

Fotos: Jurgen Loffelsender (2); ROSRATHer[gben'(]]

Montag - Freitag 6 bis 22 Uhr, Samstag 7 bis 22 Uhr, Sonntag 8 bis 22 URr




Foto: VR Bank

Ausbildung el der VR Bank

Im Gesprdach mit Raphael Franken, Personalleiter der VR Bank eG Bergisch Gladbach

Herr Franken, was zeichnet

die Ausbildung zur Bankkauffrau
oder zum Bankkaufmann bei
der VR Bank aus?

Bei uns steht der Mensch im Vorder-
grund. Deshalb ist eine persénliche
Begleitung vom ersten Tag an fur
uns selbstverstandlich. Zudem ist die
Ausbildung der VR Bank qualitativ
sehr hochwertig. Dafur wurden wir
vom TUV Saarland mit dem Gute-
siegel ,TUV-geprifter Ausbildungs-
betrieb" ausgezeichnet. Inden zwei-
einhalb Jahren bieten wirumfassen-
de Einblicke ins Bankgeschdaft: Ne-
ben unseren 15 Geschdaftsstellen
lernen Azubis auch die Bereiche Pri-
vatkunden, Firmenkunden und Bau-
finanzierung sowie interne Abteilun-
gen wie das Marketing oder die Un-
ternehmenssteuerung kennen. Sie
durfen bei uns von Anfang an aktiv
sein und frih Verantwortung Uber-
nehmen. Teamgeist ist uns dabei
sehr wichtig, denn gemeinsam las-
sen sich Ziele einfach besser errei-
chen. UnterstUtzt werden sie zusaiz-
lich durch die Berufsschule, interne
Seminare und Coachings, die sie
optimal auf alle Aufgaben und Pru-
fungen vorbereiten. Auch ein

Duales Studium ist moglich.
Welche Perspektiven bieten Sie
Nachwuchskraften?

Nach einem erfolgreichen Ab-

schluss stehen jungen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern viele Karriere-
wege offen. Da es unser Ziel ist,
moglichst alle Spezial- und Fuh-
rungspositionen in der VR Bank aus
den eigenen Reihen zu besetzen,
bieten wir Nachwuchskraften vielfal-
tige Perspektiven. Je nachdem, fur
welchen Weg man sich entschei-
det, kann man zum Beispiel eine
Fach- oder eine FUhrungskarriere
anstreben. Bei allen Entwicklungs-
schritten untersttzen wir durch ge-
zielte WeiterbildungsmaBnahmen
und férdern berufsbegleitende Stu-
diengdnge, beispielweise zum
Bankfachwirt oder zum Bankbe-
triebswirt.

Welche Erwartungen stellen Sie
an Bewerber?

Generell suchen wir Auszubildende,
die gerne mit Menschen umgehen
und Freude daran haben, mitihrem
Gegenuber eine passende Losung
fur sein Anliegen zu finden. Wir su-
chen Teamplayer, die einen
offenen und respekivollen Umgang
auf Augenhéhe mit Kunden und Kol-
legen pflegen. Wer engagiert und
zuverl@ssig ist, der passt auf jeden
Fall zu uns. Daher interessieren wir
uns nicht nur far die Zeugnisnoten,
sondern das Gesamtbild unserer
Bewerber. Ehrenamtliches Engage-
ment, Hobbys, Praktfika und Neben-

a2/ VR Bank eG

jobs sagen sehrviel darlber aus, ob

echtes Interesse besteht, mit
Kunden zu arbeiten, sich weiter zu
entwickeln und Leistung zu zeigen.
Wo koénnen sich Interessenten
informieren?
Zum Beispiel auf der Ausbildungs-
messe in Overath am 17. Septem-
ber oder am »Tag der Ausbildung«
im Januar 2017 in unserer Haupt-
stelle. Naturich auch jederzeit
online im Karrierebereich unserer
Website www.vrbankgl.de.
Ubrigens: Fur den Ausbildungs-
beginn 2018 beginnt die Bewer-
bungsphase schonim Januar2017.

Die CD »Richtig
bewerben« kann in
allen Filialen
der VR Bank
kostenlos bestellt
werden.

Ausbildung zur Bankkauffrau
und zum Bankkaufmann 2018

Wir suchen engagierte und motivierte
Nachwuchsbanker. Informieren Sie sich

Uber unser Ausbildungsangebot unter
www.vrbankgl.de/ausbildung oder
kommen Sie zur 4Starters-Ausbildungsmesse
am Samstag, 17. September in Overath und
besuchen Sie uns an unserem Messestand.
Wir freuen uns auf Sie!

E2 VR Bank eG

Bergisch Gladbach
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Kinderschutzbund Rosrath

Unter dem diesjahrigen Motto des
Weltkindertages Kindern ein Zu-
hause geben veranstaltet der Deut-
sche Kinderschutzbund Rosrath am
18. September im Hof von Schloss
Eulenbroich einen groRen Familien-
tag — mit jeder Menge SpaR, Action
und Aftraktionen. Ein Hohepunkt der

23 Jahren und knapp 1200 Spielen
im KEC-Trikot seine Karriere und un-
terstutzt die Arbeit der Kinderschit-
zer. Mit dem Motto des diesjahrigen
Weltkindertages wird einmal mehr
darauf aufmerksam gemacht, dass

die lobby

Das Team vom Kinderschutzbund Rosrath.
Gabriele Voigt-Schmeder, Heike Schmitz,
Christa Weitz, Andrea Temme, Dagmar Dutti,
Siglinde Grefen und Manfred Althaus.

dungsproblematiken als auch in
den immer wichtiger werdenden
Projekten wie Sprachférderung und
Hausaufgabenbetreuung. »Unsere
Arbeit«, so Monika Barfknecht, »muss
dabei immer wieder neu bewertet
und angepasst werden an gesell-
schaftiche  Entwicklungen.« In
Zukunft kommmt es wohl vermehrt auf
Themen wie Inklusion, Mobbing, Mi-
gration oder das Coachen von
Fachkraften in der traumapddago-
gischen Arbeit mit  Fluchtlings-
familien an. »Der Einsatz fur Familien
und Kinder macht Freude«, sagt
Petra Schnelle. Genau dasist es, was
auch die vielen Enrenamtlichen zum
Kinderschutzibund bringt.

Die enge Zusammenarbeit zwi-
schen Vorstand, den vielen Frei-
willigen und den Profis sieht Temme
denn auch als Qualitétsmerkmal der

1SCH5-_9

&

annel”

l Arbeit des Kinderschutzbundes an.

? oxse) die Interessen, Rechte und Bedurf-  »Wir legen viel Wert auf die Auswanhl

Veranstaltung ist die Autogramm-
stunde mit Eishockey-Star Mirko LU-

7

demann. Der Ur-Hai und Rekordspie-
ler beendete diesen Sommer nach

Der Eishockey-Star Mirko Ludemann fritt

zur Autogrammestunde beim Kinderschutzbund

R&srath an.
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nisse der Kleinsten und Schutzbe-
durffigsten doch eigentlich im Zen-
frum von Politik und Gesellschaft ste-
hen mussten.

Der Deutsche Kinderschutzbund
Rosrath  arbeitet daran seit 28
Jahren. Es begann mit Lebensmittel-
hilfe, Kleiderladen und Bastelstun-
den. Heute hat der DKSB viele Pro-
jekte, die vor allem ein hohes MaR
an Professionalitat erfordern. Des-
halb haben hier auch funf haupt-
amtliche Mitarbeiterinnen ihr beruf-
liches Zuhause gefunden, allen
voran Teamleiterin und Sozialpdda-
gogin Monika Barfknecht und Sozial-
arbeiterin Petra Schnelle. Was sie
motiviert, ist die Vielfaltigkeit der
Arbeit und die Gestaltungsmoglich-
keit. »Wir stehen nicht unter den
Zwangen wie beispielsweise das Ju-
gendamt und kdénnen sehr viel un-
burokratischer  handeln«,  sagt
Andrea Temme, Mitglied des DKSB-
Vorstandes. Der Vorstand schétzt die
Arbeit der beiden Mitarbeiterinnen
und legt Wert auf ihre professionelle
Beratung und Hilfe in individuellen
Noftsituationen  bei  Erziehungs-
schwierigkeiten, Gewalt, finanziellen
Notlagen, Trennungs- und Schei-

unserer Ehrenamtlichen, um den
gréBtmaoglichen Schutz fur die Kinder
zZu gewdhrenc, betont sie. Die Frei-
willigen werden sozusagen genau
durchleuchtet, spdter dann von
Hauptamtlichen ausgebildet und
gecoacht. Denn ohne die ehren-
amtliche Arbeit kdnnte der Kinder-
schutfzbund Roésrath die vielfdltigen
Aufgaben gar nicht stemmen.
Anlasslich des Weltkindertages
sieht Monika Barfknecht es auch als
Aufgabe des Kinderschutzbundes
an, den Menschen die Kinderrechte
und deren genauen Inhalt einmal
ndherzubringen. Ein Kinderrecht lau-
tet: »Jedes Kind hat das Recht auf
eine kindgerechte Entwicklung. Da-
mit Kinder sich stark und widerstands-
fahig entwickeln k&nnen, brauchen
sie eine stabile, wertsch&tzende und
emotional warme Beziehung zu
einer erwachsenen Bezugsperson. «
Der Deutsche Kinderschutzbund
Rosrath arbeitet taglich mit daran,
dass diese Rechte Wirklichkeit wer-
den. Sigrun Stroncik

Info. Kinderschutzbund Résrath
Telefon 02205 5200
info@adksb-roesrath.de
www.kinderschutzbund-roesrath.de

Fotos: DKSB Rdsrath (1); City-Press GbR (1), Marco Leipold
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GroRer - langer - moderner

Nach dem Umbau ab Ende September mit attraktiven Wohn-Trdumen

Mobel Hoffner »erfindet« sich gera-
de vollig neu. Nach einem umfas-
senden Umbau ist das Hoffner-Haus
nun insgesamt 370 Meter lang und
mutet wie ein imposantes Riesen-
Traumschiff an, in dessen Innen-
leben nicht nur die Warenausgabe
und das Hochregal-Lager unter-
gebracht  sind, sondemn ab
Ende September auch sehrviel Neu-
es fur die Kunden, die sich zu Hause
wohlfihlen und ihre Gaste verwdh-
nen mochten.

Im neu gestalteten Kuchen-
Studio erwarten die Kunden mehr als

200 Muster- und groBzugige Show-KU-
chen fur jede RaumgrdéBe und jeden
Einrichfungsstil - vom Landhaus-Am-
biente bis zum zeitlos eleganten Look
mit Marken-Einbaugerdten aller Her-
steller. Ebenfalls neu ist ein Kichenstu-
dio fur Loft-Wohnungen und ein Bora-
Center fur innovative Kochfelder mit
infegrierten Dunstabzugshauben.
VergréBert und mit neuen Ange-
boten ausgestattet wurde auch das
Bad-Studio, das nun stylische Design-
Bdder von namhaften Designern wie
Joop oder Arcom und holldndische
Landhausb&der von Van Heck bietet.

ANZEIGE

Im neu strukturierten Erdge-
schoss gibt es Wohn-Accessoires wie
Lampen, Teppiche, Heimtextilien so-
wie die Boutiqueartikel. Das »Junge
Wohnen«wurde ebenfalls groRzugig
erweitert und mit aktuellen Mébelse-
rien ergdnzt.

Die erste Etage ist nun die »bel
étage« des Mdbelhauses mit groBzU-
gigen Bereichen fur die Wohnstudios
der Markenhersteller wie Hulsta, Rolf
Benz, Wostmann, Joop, Erpo, Stress-
less oder Himolla. Komplettiert wurde
die neue Ausstellung um eine Schéner-
Wohnen-Ausstellung und viele indivi-
duelle Einrichtungsbeispiele.

Und last, but not least: Da gutes
Essen zur Tradition in allen Hoffner-
Ha&usern gehdrt, kdnnen sich die Kun-
den weiterhin téglich die gewohnten
kulinarischen Genusse im Restaurant
KochmuUtze quasi auf der Zunge zer-
gehen lassen ... und kurz nach der
Neuerdffnung qibt es mit der 3.
Rosrather Wiesn bei Mdbel Hoffner
schon das ndchste Event-Highlight.

Infos. www. hoeffner.de/koeln-roesrath

( -Deutsches Kalbfleisch
’ INn Spitzenqualitaf

Fleischkauf ist Vertrauenssache! Kalb-
fleisch ist zart im Geschmack und gesund.
Es enthdlt viel Eiwei und wenig Fett.

Durch unseren Metzgermeister fachgerecht
zubereitet liegt es kichenfertig in der
Bedienungstheke.

Unser Kalbfleisch stammt von Tieren
ausgesuchter Zuchtbetriebe in Nordwest-
deutschland. Eine nachweislich kontrollierte
Aufzucht und strengste Hygienestandards
sorgen fur beste Qualitat.

Unser Partner Rasting burgt mit
Qs-zertifizierten Fleischprodukten fur einen
nachvollziehbaren Herkunftsnachweis.
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Mallorca — Insel der Radfanrer

Wir radeln am Strand entlang — mit
bester Sicht auf Palma und die Kuste.
Pedro Salva gerdt ins Schwdrmen, als
er die Radgruppe unterhalb der ma-
jestatischen Kathedrale La Seu stop-
pen lasst: »Per Rad kann man so viele
Sehenswurdigkeiten in kurzer Zeit se-
henl« Der Radfour-Experte arbeitet fur
den Verleiher Port Bike Mallorca und
zeigt Besuchermn seine Insel.

Unsere Etappe Uber 40 Kilometer
fahrt vorbei an Palmen und Restau-
rants zur Urlauberhochburg El Arenal
und zurtck. Die Tour ist perfekt fur Ta-
gesbesucher der Hauptstadt. Sonn-
tags ist der Radweg sehr befahren,
ein Helm daher empfehlenswert.

Die groRte Baleareninsel wird
auch scherzhaft 17. deutsches Bun-
desland genannt. Viele Besucher su-
chen Sonne, Meer und ganz viel
Party. Dabei ist Mallorca fur Radtou-
risten ein lohnendes Ziel. Wegen der
sehr guten Infrastruktur kommen
selbst Profis zum Training auf die Insel.

Der Guide verweist auf blu-
hende Ebenen und sanfte
Anhdhen, aber auch auf harte Stei-
gungenin den Bergen, die mit spek-
takuldren Aussichten belohnt war-
den. »Zur besten Rad-Reisezeit im
Frahling und Herbst ist es weder hei®
noch kalt und nicht so belebt.«

Schéne Radwege zwischen Oli-
venhainen finden sich im Norden

| Bucht von Pollenca |

bei Port d'AlcUdia oder fUhren von
Palma Uber Magaluf an die
SteilkUste bei Santa Ponsa. Pedros
Tipp: Die 90 Kilometer lange Insel-
querung — hin mit dem Bus, zurdck
auf NebenstraBen mit dem Rad.
FUr seine Gruppe hat Pedro
noch einen Abstecher zum Bellver
Castle eingeplant. Die kreisformige,
gotische Festungsanlage thront auf
einem Hugel und bietet einen ein-
zigartigen Panoramablick auf Pal-
ma, die Kathedrale und den Rad-
weg an der Promenade. Zurick
geht es durch das Szeneviertel
Santa Catalina. Hier werden auf
dem Markt die besten Weine und
eine Vielfalt an Tapas angeboten.
Bei Besuchern liegt Radfahren
im Trend, nicht aber fur Mallorquiner.
»Wir haben das Wetter, die Rad-
wege. Die Einheimischen nutzen
aber lieber inr Auto. Wir sind so faul«,
stellt Pedro schmunzelnd fest.
Arnulf Boetffcher

Info.

Fundacion Turismo

Palma de Mallorca 365 *
www.visitoalma.es/de

Autor Arnulf Boettcher
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und Eisbdren: .

Eine Aben’reuerreise
auf Spifzbergen

sffue in Barentsburg

Mehr als 3000 Eisbdren, aber weni-
ger als 3000 Menschen leben auf
Spitzbergen — jener Insel, die abge-
schieden, geheimnisvoll, auBerge-
wohnlich und genau an der Grenze
zum gefrorenen Nordpolarmeer
liegt. Dort wo die wdrmeren Strome
des Golfstroms auf die kalte Luff und
das kalte Wasser von Norden treffen.
Ein Land, geformt von Wind und Eis,
mit fesselnden Geschichten Uber
die Polarhelden, das kulturelle Erbe
der Bergbau-Ara, die Erforschung
der Arktis, die Jagd und den Wal-
fang. Mittlerweile hat sich der Wild-
fierbestand erholt, im Meer wie an
Land. Wale, Robben, Rentiere, Polar-
flchse und viele Vogelarten sind hier
heimisch und naturlich der Konig der
Arktis, der Eisbdar.

Machen Sie sich mit dem Schiff
auf die Reise und genielen Sie die
Mitternachtssonne, die die Land-
schaft in faszinierende Farben
taucht und Ihnen unvergessliche Er-
innerungen schenkt. Freuen durfen
Sie sich auf erlebnisreiche Anlandun-
gen, auf denen kundige Expeditions-
leiter Wissenswertes und Skurriles zur
Region und ihren Bewohnern erzdh-
len. Aber lassen Sie Armbanduhr
oder Smartphone in der Kabine,
dennim nérdlichen Polarkreis haben
die Tage weder Anfang noch Ende.

Aber jetzt kommen Sie erst ein-
mal mit nach Longyearbyen. Das

Stadtchen ist nach dem amerikani-
schen Bergwerksmagnaten John
Munro Longyear benannt, der 1904
die Kohlefelder auf Spitzbergen von
den Norwegern kaufte und das erste
Bergwerk baute. Die bewegte Ge-
schichte Longyearbyens wird ge-
pragt durch die Kohleférderung. Die
Relikte dieser Ara, wie alte Minen,
sind noch allgegenwartig. Die
einzige Zeche, die heute nochin Be-
frieb ist, die Grube sieben, liefert
hauptsachlich  Kohle far das
Kraftwerk der Stadt, der Rest wird ex-
portiert. Die enemaligen Férder- und
Transportanlagen stehen unter Denk-
malschutz und sind Zeugen einer
lebhaften Vergangenheit.

Heute ist der Tourismus eine
wichtige Einkommensquelle furLong-
yearbyen. Eindrucksvoll wird die 400-
jahrige Geschichte Spitzbergens,
seit der Entdeckung durch den hol-
l&ndischen Seefahrer Willem Barents
im Jahre 1596, im Svalbard Museum
dargestellt. Nach Longyearbyen
nimmt unser Schiff, die MS Nordstjer-
nen, Kurs auf Barentsburg, das Zen-
frum der russischen Tdtigkeit auf
Spitzbergen. Auch hier erschopfen
sich die Kohlevorkommen langsam
und auch hier setzt man verstarkt auf
Tourismus. Uber allem griiBt Lenin und
erinnert an alte sowjetische Zeiten.

Weiter Richtung Norden! Die Ren-
fierebene, rétliche Devon-Gesteins-



Fotos: Lea Christin Diekmann (2), Hurtigruten (3), Rinie van Meurs (1)

schichten, Uberbleibsel einstiger Vul-
kane und die nérdlichste heiBe Quelle
der Welt liegen auf dem Weg zum Mo-
naco-Gletscher, vorbei an Inselchen,
die in den Sommermonaten von nis-
tenden Eiderenten bevolkert werden.
Und dann plotzlich Eisbdaren auf der
Suche nach Eiem.

Die MS Nordstjernen passiert den
80. Breitengrad Richtung Moffen. Auf
dieser niedrigen Kiesinsel leben Wal-
rosse. Seit die Jagd auf sie verboten
ist, hat sich ihr Bestand wieder erholt.
Dank strengem Naturschutzist die In-
sel auch zu einem bevorzugten Nist-
ort fur Vogel aller Art geworden.

Unser Schiff hat wieder sudlichen
Kurs genommen. Das néchste Ziel
heilt Kongsfjord, auch Kénigsbucht
genannt und groBter Fjord an der
NordwestkUste Spitzbergens.

Ein beeindruckender Seitenarm
des Kéngsfjords ist der Krossfjord. Hier
wechseln sich weite Tundra-Ebenen
mit hohen Berggipfeln und aus dem
Meer ragenden Gletschem ab. Impo-
sant der Berg Mitre, der aufgrund
seiner Form nach einer Bischofsmutze
benannt ist und am Eingang des
Kongsfiordes liegt. Dann der majestd-
tische Konigsgletscher, dessen drei
Gipfel Nora, Dana und Svea — nach
skandinavischen Landstrichen be-
nannt — aus dem Gletschereis ragen.

Zurdck in die Zivilisation! Ny-Ale-
sund ist eine der noérdlichsten Sied-

lungen der Welt mit einer For-
schungsstation. Besonders in den
Sommermonaten arbeitet hier eine
internationale Crew von Wissen-
schaftlern. In friheren Zeiten war Ny-
Alesund Ausgangspunkt fur zahlrei-
che Expeditionen zum Nordpol. Na-
men wie Amundsen, Ellsworth und
Nobile sind eng mit dem Ort verbun-
den, und noch heute kann man den
Ankermast besuchen, an dem das
Luftschiff Norge vor seinem ersten Po-
larflug vertaut war.

Weiter im SUden bildet der
Isfiord, auf der Westseite Spitz-
bergens, das bedeutendste Fjord-
system der Inselgruppe. Tiefe Tdler,
von gigantischen Gletschem, vor
Zehntausenden von Jahren in die
Berge gegraben, &ffnen sich. Einer
der bekanntesten Berge des Fjords
ist der Alkhom, auf dessen Hangen
im Sommer Tausende von Dick-
schnabellummen briten.

Spitzbergen bietet neben Eisb&-
ren und Rentieren eine erstaunliche
Tierwelt — mehr als 100 Vogelarten
und reiche BestGnde an Meeresbe-
wohnern: Walrésser, Ringelrobben,
Bartrobben, Gréonlandrobben, Sat-
telrobben, WeilRschnauzdelfine, Nar-
wale, WeiBwale und Killerwale. Um
sie alle zu erhalten, stehen 65 Prozent
der Inselgruppe Spitzbergen unter
Naturschutz. Wilfried Kochner

Info. www. hurtigruten.com

- Gjelder hele

Svalbard .

——————

Autor Wilfried Kochner
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Kuhe von der “ Kunst & K/of
Kunstlerin Susi Jonas 1 1 ' , :

R Y

crenen

4.9. Rosrather StraBenfest. Mit verkaufsoffenem Sonntag 9.9. Ich will Kiihe. Ausstellung mit Bildern der friesischen

von 12 bis 17 Uhr. Malerin Susi Jonas.

Info: www.gemeinsam-fuer-roesrath.de. Beginn der Vernissage 19 Uhr. Stadtbucherei, HaupftstraBe 69.
4.9. Stadtverfuhrung. Mit Hedy Schutz zu Forsbachs ge- Info: Walter Matheisen @ 83711,

schichtstrachtigen Gebduden. 10.9. ART-Nacht. Mit Lukrezia Kramer und der Kélner Band
Treffounkt 11 Uhr am Whisky Bill. Info: Hedy Schitz 082142. Jérmungand in der Kunstschmiede Krémer.

4.9. Casa Colonia. Benefiz-Ausstellung zugunsten des Wohn- Beginn 18 Uhr. Bensberger StraBe 21. Veranstalter und Info:
projektes fur Obdachlose. Die Ausstellung der Kunstgalerie im Mala, Lukrezia und Roland Kramer () 84502.

Bergischen Saal genht bis zum 7. Oktober.

Beginn der Veernissage 17 Uhr. Schioss Eulenbroich, Bergischer
Saal. Kulturverein Schloss Eulenbroich. Info: Ingrid Ittel-Fernau
@ 907320.

8.9. Morbus Parkinson. Professor Thomas Els vom Marien-
Krankenhaus Bergisch Gladbach referiert Uber Diagnostik,
Verlauf und Therapie.

Beginn 18 Uhr. Schloss Eulenbroich, Werkstattgebdude.

10.9. Jazz in der Kirche. Im Gemeindesaal der Evangelischen
Christuskirche Forsbach stellt der Pianist Lars Duppler seine
neue CD »Naked« vor.

Beginn 19.30 Uhr. Einftritt ist frei, Kollekte. Info: Doris RGsken-
bleck @ 6717.

11.9. Kunst & Klaaf. Trodeimarkt und StraBenfest mit Buhnen-
programm in Hoffnungsthal.

Info: Birgit Weitkemper @ 802226. Info und Veeranstalter: www.ortsringhoffnungsthal.de.

8. und 11.9. Résrath Jazz. Das Willy Ketzer Trio tritt im Bergi- 11.9. Festmesse und Orgeleinweihung. Die Rosrather Kirche
schen Saal auf. Im Anschluss liest der Drummer aus seinem Sankt Nikolaus von Tolentino feiert den Abschluss der

Buch »Am Grab gibt's keine Steckdosex. Renovierung. An der grundrestaurierten Orgel spielen der ehe-
Beginn Donnerstag 19.30 Uhr, Sonntag 17 Uhr. Schioss Eulen- malige Koélner Domorganist Clemens Ganz und der Altenberger
broich. Eintritt 17,50 € im Vorverkauf, Abendkasse 19 €. Info: Domorganist Rolf Mdller.

Ingrid Ittel-Fernau @ 907320. Kulturmenu in Marlene’s Beginn: 11 Uhr. Katholische Kirchengemeinde Sankt Nikolaus,
Restaurant fur freundliche 20 €. Siehe auch Seite 6 und 7. HauptstraBe 68. Siehe auch Seite 10 und 11.

Erntefest .~ 4

09.09.2016

ab 14 Uhr

ﬁ’ﬁ Eine original franzosische Weinprobe mit

Weinen aus der Gegend von Montpellier. R E H A - A C T | V ®

) Spanferkel vom Drehspief
Rehabilitations- und Medizintechnik

@ Fir Grof3 und Klein Popcorn aus der
Popcornmaschine

ﬁﬁ Live - Musik! Lassen Sie sich iiberraschen! ; . . &

@ Unser Service fiir Sie: Der Reha-Activ - Shuttle! m Otto-Brenner-Str. 1 -(#{LJPPE‘
Mehr Informationen unter: 02205-8000-0 51503 Rosrath Wirhelfen!

fotomeREB{OT0!



18.9. Weltkindertag. Der Kinderschutzibund Résrath 1&dt ein.
Beginn 11 Uhr. Schloss Eulenbroich. Info: c.urban@dksb-roes-
rath.de. Siehe auch Seite 42.

18.9. Rosrath Jazz. »Bach and More« mit dem Bielefelder
Jazztrio Kordes-Tetzlaff-Godejohann.

Beginn 18 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal. Eintritt
20,50 € im Vorverkauf, Abendkasse 22 €, Kulturverein Schloss
Eulenbroich. Info: Ingrid Ittel-Fernau @ 907320. Kulturmend in
Marlene's Restaurant, 20 €. Siehe auch Seite 6 und 7.

21.9. Schlosswerkstatt. Julitta MUnch von Solidar Consult ladt
ein zum Vortrag Uber Integrale Strategien. Beginn 17 Uhr.
Schloss Eulenbroich, Werkstattgebdude. Teilnahmegebuhr 55 €
inklusive Abendessen.

Info und Anmeldung: info@solidarconsult.de.

22.9. Different Voices. Ein Konzert mit dem Rosrather Chor un-
ter der Leitung von Marie Enganemben.

Beginn 18 Uhr. R6srather Vers6hnungskirche, HauptstraBe 16.
Info: Rena Geiersberger @ 02204 589434.

22.9. Depression, ich doch nicht! Ein Informationsabend mit
der Referentin Gabriele van der Mehr.

Beginn 18.30 Uhr. Schioss Eulenbroich, Werkstattgebdude. Info:
Elke GlUnzel @ 802123. elke.guenzel@roesrath.de.

22.9. Kolscher Nachkriegsfastelovend. Wicky Junggeburth
offnet sein einzigartiges Tonarchiv.

Beginn 19.30 Uhr. Bergischer Saal, Schioss Eulenbroich. Eintritt
12 € im Vorverkauf, Abendkasse 13,50 €. Kulturverein Schloss
Eulenbroich. Info: Ingrid Ittel-Fernau @ 907320. Siehe auch Sei-
te 6und 7.

26.9. Blutspendetermin. Forsbach, Evangelisches Gemeinde-
zentrum, Bensberger StraBe 238. Spenderpass und Personal-
ausweis mitbringen.

16 bis 19.30 Uhr. Info: Deutsches Rotes Kreuz.

www, ark-blutspende. de.

26.9. La Sonata. Das Duo FluGito mit dem Gitarristen Jens Muller
und dem FlIdtisten Martin Becker mit Werken von Johann
Sebastian Bach, Wolfgang Amadeus Mozart und Franz Schubert.
Beginn 19.30 Uhr. Eintrift 13,50 € im Vorverkauf, Abendkasse 15 €.
Kulturverein Schloss Eulenbroich. Info: Ingrid Ittel-Fernau

EINLADUNG
ZUM SEHTEST!

DAS’ BESONDERE

ENTDECKEN.

Damit Sie auch weiterhin alle
Besonderheiten entdecken
kénnen, Uberpriafen wir Ihre
Augen und ermitteln lhre
aktuelle Sehstarke.

Gerne sind wir fur Sie da:

Mit modernster technischer
Ausstattung und umfassender
personlicher Beratung.

Nutzen Sie unseren Service
und lassen Sie lIhre Sehleistung
unverbindlich bei uns prifen.

Wir freuen uns auf Sie!

Gummenrsbach

OOPTIK Contactlinsen
Inhaber Bernd Koérber e.K. « Augenoptikermeister

HauptstraBe 74 « 51503 Rosrath
Telefon: 02205/83171

@907320. Siehe auch Seite 6 und 7.

27.9. Das kleine Ich bin Ich. Kindermusical mit Martin Hoster.
Beginn 10 und 17 Uhr. Werkstattgebdude Schloss Eulenbroich.
Eintritt Kinder 5 €, Erwachsene 7 €. Tickets und Info:
info@schloss-eulenbroich.de, @9010090. Siehe Seite 6 und 7.

Fotos: Klaus Jurgen Krah (1) ; Jan Erting (1); panthermedia.net (1), Bernd Rehorst; privat (1)
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Ihr McDonald's i

Pflanzenkinderstube
Wahner Heide

ROSRATH
erflenen

6.10. Todlicher Hundekurs. Die Autorin Heike Hubscher liest
aus ihnrem Kriminalroman.

Beginn 19.30 Uhr. Stadtbucherei, HauptstraBe 69.

Info und Anmeldung: Walter Matheisen @ 83711.
stadtbuecherei.roesrath@roesrath.de.

7. und 8.10. Rosrather Wiesn. Oktoberfest im Mobelhaus Hoffner.
Von 18.30 bis 22 Uhr. Eintritt ist frei.

Infos: www. hoeffner.de/koeln-roesrath. Siehe Seite 44.

7.10. Filmvorfiihrung. »10 Milliarden« von Valentin Thurn. Im
Jahre 2050 werden zehn Milliarden Menschen auf der Erde le-
ben. Kénnen diese Menschen alle erndhrt werden? Aus der Rei-
he Filmvorfuhrung des BUND RBK.

Beginn 18.30 Uhr. Turmhof, Kammerbroich 67. Veranstalter
BUND RBK. Der Eintritt ist frei. Es werden Spenden gesammelt.
8. und 9.10. Herbstmarkt. Schloss Eulenbroich IGutet den
Herbst ein. Achtzig Kunsthandwerker, Designer und Bauern aus
der Region prasentieren ihr Angebot.

Samstag 12 bis 19 Uhr, Sonntag 11 bis 18 Uhr. Eintritt 3 €, Kin-
der frei. Info und Veranstalter: LIW Agentur www.ewiando.de.
Siehe auch Seite 6 und 7.

9.10. Trommel und Fliegenpilz. Bibliothekskrimi mit Maggy Ziegler.
19 Uhr. Stadtblcherei, HaupftstraBe 69. Info und Anmeldung: Wal-
ter Matheisen ®83711. stadtbuecherei.roesrath@roesrath.de.

der Otto B
b '.-
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12.10. KéIner Malerkreis. Vemnissage zur Ausstellung der Bilder
des Bensbergers Winfried Bruck. Die Ausstellung geht bis zum
10. November.

Beginn der Vernissage 17 Uhr. Besichtigung Montag bis Freitfag
Jeweils von 8 bis 16 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal.
Info: Kulturverein Schloss Eulenbroich Ingrid Ittel-Fernau
®907320.

16.10. Weltklassik am Klavier. Start der neuen Musikreihe im
Schloss mit dem russischen Pianisten Timur Gasratov. Er debu-
fierte bereits mit 10 Jahren als Komponist und mit 14 Jahren als
Pianist. In den vergangenen Jahren wurde er mit 12 Preisen bei
internationalen Klavier- und Kammermusik-Wettbewerben aus-
gezeichnet,

Beginn 17 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal. Eintritt 20 €,
Studenten 15 €. Info. Schloss Eulenbroich, Lisa-Ann Borgmann
@9010090. I.borgmann@schloss-eulenbroich.de. Siehe auch
Seite 6 und 7.

20.10. Herbstfriichte. Wie Pflanzen Kinder bekommen.
Referentin Saskia Dernbach zeigt Kindern von 8 bis 12 Jahren
die tollen Tricks der Pflanzen, fur Nachwuchs zu sorgen.

Beginn 15.30 Uhr. Turmhof, Kammerbroich 67.

Veranstalter Biologische Station Rhein-Berg. Eintrift betragt 2 €
pro Kind. Anmeldung: BSRB QD 9498940.




Fotos: panthermedia.net (1), prudek; Robert Scheuermeyer (1);

R&srath Jazz

21.10. Blutspendetermin. Hoffnungsthal, TVH-Jugendheim,
Bergsegen 11. Spenderpass und Personalausweis mitbringen.
16 bis 19.30 Uhr.

Info: Deutsches Rotes Kreuz. www. drk-blutspende. de.

21. und 22.10. Ausstellung KiR. Die Rosrather Kunstler préasen-
fieren ihre Arbeiten im Werkstattgebdude.

Beginn 19 Uhr. Schloss Eulenbroich, Eintritt ist frei.

Info: Elke Gunzel @ 802123. elke.quenzel@roesrath.de.

23.10. Edgar Allan Poe. Der Schauspieler Gerd J. Pohl erzdhlt und
liest aus dem Leben und Werken des amerikanischen Schriftstellers.
Beginn 17 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal. Eintritt
13.50 € im Vorverkauf, Abendkasse 15 €. Info: Kulturverein
Schloss Eulenbroich Ingrid Ittel-Fernau @ 907320.

24.10. Nigeria. Robert Scheuermeyer referiert Uber das bevdl-
kerungsreichste Land West-Afrikas. Die Vorstellung des Kinder-
krankenhausprojektes »Uzondu«, unter anderem unterstutzt
durch engagierte Burger Résraths, bildet den Schwerpunkt die-
ses Themenabends.

Beginn 19 Uhr. Haus Kleineichen, An der Grunen Furth 5.

Info: Kolpingsfamilie Martin Grin @ 895838.

26.10. Der Himmel meines GroBvaters. Der belgische Dich-
ter, Essayist und Romancier Stefan Hertmans liest aus seinem
Roman.

Beginn 19 Uhr. Stadtbucherei, HauptstraBe 69. Eintritt 5 €. Info
und Anmeldung: Walter Matheisen @83711.
stadtbuecherei.roesrath@roesrath.de.

28.10. Bergische Wege. Der neue 304 Seiten starke Band 46
des Geschichtsvereins wird vorgestellt.

Beginn 16 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal. Info: Ge-
schichtsverein Résrath Robert Wagner D 84636.

www. gv-roesrath.de. Siehe auch Seite 20 und 21.

29.10. X. Rosrather Spielenacht. Vorgestellt und natirlich auch
gespielt werden die neuesten Kreationen der Spielemesse Essen.
Beginn 19 Uhr. Juze, Bensberger StraBe 43. Info.: Kolpingsfami-
lie Martin Grin @895838.

30.10. Résrath Jazz. Der Tenorsaxofonist Jorg Linke mit den
Bandmitgliedern Frank Eberle, Piano, Johannes Schadlich, Konfra-
bass und Hans Fickelscher am Schlagzeug mit selten gespielten
Storytellingssongs, Bebopfeuerwerken und Abstecher in den Blues.
Beginn 17 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal. Eintritt
20,50 € im Vorverkauf, Abendkasse 22 €. Info: Kulturverein
Schloss Eulenbroich, Ingrid Ittel-Fernau @ 907320. Kulturmenu
in Marlene’s Restaurant fur 20 €. Siehe auch Seite 6 und 7.

Jorg Linke und Band

UNSERE
STARKE

Schwimm- und Taucherbrillen
in lhrer persénlichen Sehstarke

Kontaktlinsen
Fir lhre Fern- und Nahsicht.

Testen Sie die neuen
multifokalen Kontaktlinsen.
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IHRE
STARKE

Kéln - Lohmar - Rosrath Résrath
www.hennes-im-netz.de Tel.: 02205-87076
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4.11. Hélle, Fegefeuer und Paradies. Ausstellung mit 100 Wer-
ken des Surrealisten Salvador Dali geht bis zum 23. November.
Beginn 19 Uhr. Werkstattgebdude, Schloss Eulenbroich. Info: Elke
Gunzel @ 802123. elke.guenzel@roesrath.de. Siehe Seite 23.

5. und 6.11. Gospels and more. Unter der Leitung der Kantorin
Doris Roskenbleck ladt der Gospelchor Volberg zu zwei auBerge-
wohnlichen Konzerten ein. Die SGnger prdsentieren ein an-
spruchsvolles Programm sowohl mit alten Gospels als auch mit
modernen Spirituals und Pop und Jazz aus Afrika. Zu Gast ist die
Gospel- und Jazzsdngerin Adrienne Morgan Hammond. Sie wird
am Klavier von Enemann Marco Morgan Hammond begleitet.
5.11. Versbhnungskirche, 6.11. Volberger Kirche. Beginn

19.30 Uhr. Eintritt 7 €, Jugendliche bis 14 Jahre 4 €. Info: Doris
R&skenbleck @6717 und 90100820.

7.11. Buch der Stadt Kéln. »Erst grau dann weil dann blau«
von der niederldndischen Schriftstellerin Margriet de Moor, wird
vorgestellt von Ingrid Ittel-Fernau und Monika Kampmann.
Beginn 19.30 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal. Eintritt
7 €. Info: Kulturverein Ingrid Ittel-Fernau @ 907320.

9.11. Trommel und Fliegenpilz. Der Bibliothekskrimi mit der Au-
torin Maggy Ziegler.

Beginn 19 Uhr. Stadtblcherei, HauptstraBe 69. Anmeldung: Wal-
fer Matheisen @®83711 stadtbuecherei.roesrath@roesrath.de.

o il -
Gospels and more mit Adrienne ! -5
- 1 und Marco Morgan Hammond | o -1%
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4.11. Martinszug Hoffnungsthal. Treffpunkt und Aufstellung
Schulhof Gemeinschaftsgrundschule Hoffnungsthal.

Beginn 18 Uhr. Info; GGS Hoffnungsthal D 3848.

11.11. Martinszug Forsbach. Treffpunkt und Aufstellung Schul-
hof Gemeinschaftsgrundschule Forsbach.

Beginn 18 Uhr. Veranstalter und Info: nnurna@t-online.de.
12.11. Martinszug Bleifeld. Treffpunkt und Aufstellung auf dem
Dorfplatz.

Beginn 17 Uhr. Veranstalter und Info: vorstand@bleifeld.info.
13.11. Weltklassik am Klavier. Die mehrfach preisgekronte
Pianistin Mzia Jajanidze spielt Werke von Joseph Haydn.

Beginn 17 Uhr. Schloss Eulenbroich, Bergischer Saal. Eintritt 20 €,
Studenten 15 €. Info: Schloss Eulenbroich, Lisa-Ann Borgmann
@90100%0. Siehe auch Seite 6 und 7.

13.11. Orgelkonzert. Der enemalige Kolner Domorganist Cle-
mens Ganz und der Altenberger Domorganist Rolf Mller spielen
auf der neuen Orgel der Rosrather Kirche Sankt Nikolaus von To-
lentino.

Beginn 17 Uhr. Info: Kirchengemeinde Sankt Nikolaus @2324.
Siehe auch Seite 10 und 11.

14.11. Blutspendetermin. Evangelisches Gemeindehaus Rosrath,
HauptstraBe 16. Spenderpass und Personalausweis mitbringen.

16 bis 19.30 Uhr. Info: DRK. www.drk-blutspende.de.

Meisterbetrieb in vierter Generation

@ Maler- u. Lackierarbeiten
@ Trockenbau

@ Bodenbelage

@ Malerfachgeschdaft
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16.11. Hor auf dein Herz. Bernd Bobisch, Rosrather Gitarrist
und Liedersanger, spielt eigene Kompositionen und Cover-
songs von den Beatles bis Reinhard Mey.

Beginn 19 Uhr. Stadtbucherei, HauptstraBe 69. Eintritt 10 €. Info
und Anmeldung: Walter Matheisen @83711.
stadtbuecherei.roesrath@roesrath.de.

18.11. Irish Folk. Mit dem franz&sischen Quartett Boann.
Beginn 19.30 Uhr. Werkstattgebdude, Schloss Eulenbroich. Ein-
fritt 17,60 € im Vorverkauf, Abendkasse 19 €. Info: Lisa-Ann
Borgmann @9010090. Siehe auch Seite 6 und 7.

18.11. AuBer Kontrolle. Premiere des neuen Buhne-11-
hundert-Stucks von Ray Cooney.

Beginn 20 Uhr. Aula des Freiherr-vom-Stein-Schulzentrums. Ein-
fritt 14 €, Schuler, Studenten, Auszubildende 9 €. Kartenver-
kauf Buchhandlung Till Eugenspiegel, Hoffnungsthal, Rosrather
Buchhandlung, R&srath, und Schreibwaren Uhrmacher, Fors-
bach. Weitere AuffGhrungen auf www.buehne-11-hundert.de.
Siehe auch Seite 35.

23.11. Kabarett. Mit dem diesj@hrigen Preistradger des Rund-
funkpreises »Salzburger Stier« Martin Zingsheim.

Beginn 19.30 Uhr. Schioss Eulenbroich, Bergischer Saal. Eintritt
18 € Vorverkauf, Abendkasse 20 €. Info: Kulturverein Schloss
Eulenbroich, Ingrid Ittel-Fernau @907320. Siehe Seite 6 und 7.

Besuchen
Sie unsere
groBe Fliesen-
Ausstellung!

Kdlsche Weihnacht mit Monika
Kampmann und Ingrid Ittel-Fernau

25.11. Placebo. Der in Résrath lebende Autor Dieter Drechsler
liest aus seinem neuen Roman.

Beginn 19 Uhr. Stadtblucherei, HaupftstraBe 69. Eintritt frei, Spen-
den willkommen. Info und Anmeldung: Walter Matheisen
®83711. stadtbuecherei.roesrath@roesrath.de.

26. und 27.11. Weihnachtsmarkt. Im Schiloss Eulenbroich.
Samstag 12 bis 20 Uhr, Sonntag 11 bis 19 Uhr. Eintritt 3 €, er-
maegigt 2 €. Info und Veeranstalter: LIW Agentur, info@liw-agen-
tur.de. Siehe auch Seite 6 und 7.

27.11. Wintermarkt. Und verkaufsoffener Sonntag in Résrath.
Veranstalter: www.gemeinsam-fuer-roesrath.de.

27.11. Weihnachtsmarkt. In Forsbach an der Christuskirche.
Ab 11.30 Uhr. Veranstalter: Ortskartell Forsbach, Norbert Nurna
nnurna@t-online.de.

29.11. Alles erlaubt. Kindertheater mit dem Theater Mario.
Beginn 10 und 17 Uhr. Eintrift Kinder 5 €, Erwachsene 7 €.
Werkstattgeb&ude Schioss Eulenbroich. Tickets und Info: Lisa-
Ann Borgmann, @ 9010090. Siehe auch Seife 6 und 7.

30.11. Kélsche Weihnacht. Monika Kampmann und Ingrid -
tel-Fernau laden in die katholische Kirche Sankt Servatius, Hoff-
nungsthal, ein.

Beginn 19 Uhr. Eintritt frei, Spenden erbeten. Info: Kulturverein
Schloss Eulenbroich, Ingrid Ittel-Fernau @ 907320.

L FLIESEN.

FUR SIE.
FUR IMMER.

Schmidt
Frankenforster StraBe 27
51427 Bergisch Gladbach  RUdersdor
www.schmidt-rudersdorf.de FLIESEN = NATURSTEIN



ZUM SCHLUSS

Nehmen Sie Platz!

Die Burgerstiftung R&srath ist fur alle
BUrger da. Altburgermeister Dieter Happ
legte hierauf gréRten Wert. Seit Grindung
im Jahr 2004 wurden zahlreiche MaB-
nahmen unterstutzt. Zwar stand an erster
Stelle Restaurierung und Erhalt von
Schloss Eulenbroich, aber auch »klei-
nere« Projekte wie die fur die Résrather
Stadtteile  angeschafften  Sitzbdnke
fragen zum Wohlbefinden der Rosrather
bei.
www.buergerstiftung-roesrath.de.

Spendenkonto

VR Bank:

DE24 3706 2600 1581 5810 13
»Burgerstiftung ROsrath«

ROSRATH

I |

/ngr/d lh‘e/ Femou mn‘ /hre chuTz//ngen

Eintrittskarten fir Fliichtlingskinder

Die Initiative der Ordenstrégerinnen (IdO)
unterstltzt die kulturelle Arbeit mit jugend-
lichen Fluchtlingen. Ingrid litel-Femau, Tra-
gerin des Bundesverdienstkreuzes und be-
kannt furihrleidenschaftliches Engagement
in Sachen Kultur und Soziales, sorgte fur die
Umsetzung der Idee, jungen Fluchtlingen in
R&srath ein kulturelles Angebot zu machen
und fUr jede Veranstaltung Freikarten zur Ver-
fugung zu stellen.

Die 1dO spendete fur dieses Projekt

600 Euro. Auch |hre Spende ist herzlich

willkormmen.

Spendenkonto

VR Bank: DE19 3706 2600 3633 3440 18
»Tickets Fllchtlingskinder«

Bis September 2016
konnten aus dem Erlés der
ROSRATHerleben-
Postkartenaktion

insgesamt 3746 Euro an den
Kinderschutzbund fur die Teestube
der Hauptschule Uberwiesen
werden. Vielen Dank an

Kaufer und Verkaufer!

Die Winterausgabe erscheint im Dezember
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Urheberrecht. Die Urheberrechte flr von uns ge-
staltete Anzeigen, Fotos, Entwlrfe, Berichte sowie
an der gesamten grafischen Gestaltung liegen
beim Verlag. Eine Veroffentlichung ist ohne schriftli-
che Genehmigung des Verlags, auch in Teilen, nicht
gestattet.

Die Veroffentlichung der von uns gestalteten
Anzeigen in Fremdmedien wird gesondert
berechnet.

Fur unaufgefordert eingesandte Unterlagen kann
keine Gewdhr Ubemommen werden. Es gelten die
Allgemeinen Geschaftsbedingungen des Verlags.

Fotos: ROSRATHerleben
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Wechseln Sie jetzt zum Gas und Okostrom lhrer StadtWerke.

Wir fiir Résrath!

Susanne Ackermann (G Hoffnungsthal),
Hans-Jiirgen Kautz (Gemeinsam fur Rosrath)
und Miriam Siebertz (G Forsbach)
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stadtwerke-roesrath.de



Testsieger  Testsieger

Kundenurteil Kundenurteil

sehr gut sehr gut

Kundenservice Lieferung & Montage

Im Vergleich: Im Vergleich:
22 Stationare Mobelhandler 21 Online-Mobelhandler
2.049 Kundenurteile 06 | 2016 1923 Kundenurteile 06 | 2016

SERVICE SERVICE
TEST TEST
ServiceValue.de ] ServiceValue.de

Test-Nr. 1280 Test-Nr. 1280

Weitere Informationen unter www.hoeffner.de
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Rosrather Mobelzentrum Hoffner GmbH & Co. KG * Auf der Grefenfurth 5 » 51503 Rosrath e {iber A3 Ausfahrt Rﬁsrath-Nord/Komgsforst

Tel. 02205/73-0 * www.hoeffner.de » www.facebook.com/moebel.hoeffner.roesrath  Gffnungszeiten: Mo—Sa von 10-19 Uhr
Mit RB 25 ab KoIn Hbf - Richtung Overath, Haltestelle Rosrath- Stumpen dann kurzer Fqueg




